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東海地区清掃活動

７月15日(月)「海の日」に、大浜、柿ノ浦、敦盛、岩水、垣内、満倉地区の沿道や海

岸線で清掃活動が行われました。小雨が降る中、早朝から多くの住民が参加して各地域

でゴミ拾いや草引きなど生活環境美化活動に汗を流していました。また、当日は城辺小

学校の児童や城辺中学校の生徒も参加し、環境美化活動に取り組んでいました。

この活動によって集められた「ゴミ袋166袋、重さ757㎏」のゴミを環境衛生センター

に搬入しました。また、柿ノ浦地区の海岸では、フレコンバック(1㎥)３袋分の流竹木を

地区住民が拾い、役場環境衛生課に処分を

お願いしました。
お疲れさまでした‼

岩水地区の様子 垣内地区の様子 柿ノ浦地区の様子

介護予防体操

７月18日(木)に東海

公民館１階集会室で、

介護予防体操が開催さ

れました。「愛南はつ

らつ介護予防体操」の
ＤＶＤを見ながら、タ

オルを使って筋骨格系

の体操を講師と一緒に

行いました。短時間の
体操でしたが「いい汗

をかいた」、「家でも
やらんといけんね」と

いった感想もあり、参

加者は充実した時間を

過ごしました。また、

７月17日(水)には中玉

分館でもＤＶＤを見な
がら椅子に座って行え

る介護予防体操を実施

しました。



3 土 緑 ロケットストーブ制作（緑自主防災会）

4 日 深浦 ボルダリング体験教室

8 木 東海 デジタルアート教室

22 木

20 火

＊上記以外にも臨時に休館することがあります。

27 火 中玉バス停跡・脇本集会所

東

海

第1・３・5　日曜日 第2・4　月曜日

祝

日

11日(山の日)

12日(振替休日)

4日・18日 12日・26日

中

玉

土曜日 日曜日

８月 葉月 August 東海公民館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

東海公民館 ２階 大ホール

城辺 城の辺こども映画館 城辺公民館 ２階 多目的ホール

3日・10日・17日・24日・31日 4日・11日・18日・25日 5日・12日・19日・26日

僧都 石絵教室 僧都公民館

23 金 緑 よりあい喫茶えんこう　オカリナ・ギター演奏 緑公民館 ２階 大ホール

８月 葉月 August 城辺地域公民館事業カレンダー

７月 文月 July  1日現在 城辺地域世帯数・人口

８月 葉月  August 東海公民館・中玉分館休館日

日 曜 館 事　業 場　所

深浦公民館 ２階 大ホール

緑ふれあい広場

20 火 東海公民館・敦盛集会所

日 曜 集積場所

13 火 満倉集会所 収集日の前日までに持ち込ん
でください。
蛍光管の持ち込みはできませ
ん。

月曜日

館区 世帯数 人口
前月比

世帯数 人口

僧都 127 225 △ 1 △ 1

53 △ 2 △ 2

南楽荘 71 72 △ 3 △ 3

緑 342 668 △ 2 0

城辺 1,877 3,545 9 7

　東海公民館横に設置しているストックハウス
は、毎月、収集日の１週間前に開放していま
す。
新聞、雑誌、チラシ、厚紙、ダンボール、乾電
池は収集しますが、時々蛍光管が出されてい
ます。
蛍光管については、ストックハウスでは収集で
きないため、電気店に引き取っていただくか、
直接環境衛生センターへ持ち込みされますよ
うお願いします。
※７月の収集に蛍光管が出されていましたの
　 でお知らせしました。

公民館からのお知らせ

久良 358 606 0 △ 2

計 3,351 6,124 0 △ 2

深浦 268 489 △ 1 △ 1

東海 255 466 0 0

みしま荘 53

★東海地区ふれあいスポーツ大会の開催について
開催日 令和６年10月27日（日）
場 所 旧東海小学校グラウンド、体育館
種目及び ９時～ グラウンドゴルフ
時 間 13時～ ボッチャ


