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◎予定は変更される場合がありますので公民館へお問い合わせください。

子ども自然体験教室 シーカヤック

夏休みこども教室

8月3日・10日・17日・24日（各月曜日）に夏休みこども教室を家串公民館で開催しました。

講師に、中川公詞さん、美惠さんに来ていただきました。

3日の初日から、夏休みの宿題は終わっているという児童もいて、他の児童に宿題を教えていまし

た。

自由時間にはみんな仲良くカードゲームやボードゲームなどで遊んでいいたり、宿題をしている児

家串小学校・柏小学校４年生以上の参加者で子ども自然体験教室を開催しました。

講師には、中田非斗志さんに来ていただきました。

シーカヤックに子ども達も慣れてきており、スムーズに実施することが出来ました。

平碆地区夕涼み会 ８月１１日 盆踊り家串地区 平碆地区

８月４日（火）

平碆分館で「夕涼み会」を

行いました。

お盆に向け里帰りしている

ご家族も参加していただき、

９０名以上の参加者があり

ました。

ビアガーデン・コーナーも

あり、老若男女がお酒を酌

み交わしながら話をするよ

い機会となりました。

今年は初盆の方が多かっ

たため参加者が多くいて、

最後には大きな輪が二重

にでき締めくくることが

できました。

地元の方々とともに、里

帰りした子世代・孫世代

の参加が増えていて、踊

りはもちろん、太鼓にも

参加してくれました。



地区 世帯数

油袋 46
家串 76
平碆 83
合計 205

【愛南町】（８月１日現在）　９，６３９世帯　　１７，７６６人

　家串公民館区人口（令和８年８月２０日現在）
人口 前月比

109 ±０戸　（－１人）
157 ±０戸　（－１人）
158 ±０戸　（±０人）
424 ±０戸　（－２人）

【内海地域】　６６１世帯、１，３１１人（±０戸、－４人）

７月３０日（木）に、家串公民館で赤ちゃん読み

聞かせが開催されました。

今回は２名参加でした。

※小さいお子さんがいる家庭で読み聞かせに興味

がある方は、公民館へご連絡ください。

◆魚神山公民館
◆お問合せ

【家串公民館※兼務 ８５-１１２１】

◆３館合同

内海公民館・家串公民館・魚神山公民館

１０日（木）2校合同句会ライブ 13：30～

場所：家串公民館 集会室

１５日（火）柏小 グラウンド・ゴルフ交流会 13：55～

場所：柏小学校グラウンド

◆内海公民館

１日（火）健康体操 13：30～

１日（火）～１４日（月）

チクチククラブ パッチワーク展

１５日（火）～２８日（月）

ハンドメイド教室作品展

１７日（木）フラワーアレンジメント教室 13：30～

１９日（土）子ども俳句教室 9：30～

◆お問合せ【内海公民館 ８５-１０２１】

◆家串公民館

１１日（金）ピラティスクラブ 19：45～

◆お問合せ

【家串公民館 ８５-１１２１】

◎予定は変更される場合がありますので公民館へお問い合わせください。

９月１１日（金）は都合により

「休診」します。

ご不便をおかけしますが、ご理

解とご協力をお願いします。

内海診療所 ８５-０３４１

９月の行事予定

「須ノ川公園まつりパークイルミネーション」

開催における寄付のお願い赤ちゃん絵本読み聞かせ

平碆地区

８月４日（火）

観光人口の増加と交流促進を図り、町の地域創生と活

性化につなげることを目的として、「須ノ川公園まつり

パークイルミネーション」を10月31日(土)に開催しま

す。開催の趣旨にご賛同いただける方については、ご寄

付のほどよろしくお願いいたします。

１．寄付金額 1口1,000円から

２．寄付受付場所 ①内海公民館(DE・あ・い・21)

②家串公民館 ③魚神山老人福祉センター

３．寄付受付期間 令和８年10月30日(金)まで

お問い合わせ先

うちうみまちづくり連合Yomoshi連内海

事務局 内海公民館(宮川、宮下） 85-1021

家串公民館(上原) 85-1121

魚神山公民館 87-2100



地区

網代
魚神山

合計

家串小学校・柏小学校の児童12名が参加者し子ども自然体験教室を開催しました。

講師には、中田非斗志さんに来ていただきました。

シーカヤックに子ども達も慣れてきており、スムーズに実施することが出来ました。

第258号 令和8年9月1日

発行 魚神山公民館

９月
魚神山

〒798-3707 南宇和郡愛南町魚神山229番地 電話・FAX兼用(0895)87-2100

館

報

子ども自然体験教室 シーカヤック
８月４日（火）

夏休みこども教室

8月3日・10日・17日・24日（各月曜日）に夏休みこども教室を家串公民館で開催しました。

講師に、中川公詞さん、美惠さんに来ていただきました。

3日の初日から、夏休みの宿題は終わっているという児童もいて、下の学年の宿題を教えていまし

た。

自由時間にはみんな仲良くカードゲームやボードゲームなどで遊んでいたり、宿題をしている児童

もいました。



地区 世帯数

網代 31
魚神山 53
合計 84 197 ±０戸　（±０人）
【内海地域】　６６１世帯、１，３１１人（±０戸、－４人）

【愛南町】（８月１日現在） ９，６３９世帯　　１７，７６６人

　魚神山公民館区人口（令和８年８月２０日現在）
人口 前月比

64 ±０戸　（±０人）
133 ±０戸　（±０人）

◎予定は変更される場合がありますので公民館へお問い合わせください。

魚神山公民館勤務 毎週 月曜日と木曜日 午前１０時００分～午後３時００分

赤ちゃん絵本読み聞かせ

９月の行事予

８月４日（火）

観光人口の増加と交流促進を図り、町の地域創生

と活性化につなげることを目的として、「須ノ川公

園まつり パークイルミネーション」を10月31日

(土)に開催します。開催の趣旨にご賛同いただける方

については、ご寄付のほどよろしくお願いいたしま

す。

１．寄付金額 1口1,000円から

２．寄付受付場所 ①内海公民館(DE・あ・い・21)

②家串公民館 ③魚神山老人福祉センター

３．寄付受付期間 令和８年10月30日(金)まで

お問い合わせ先

うちうみまちづくり連合Yomoshi連内海

事務局 内海公民館(宮川、宮下） 85-1021

家串公民館(上原) 85-1121

魚神山公民館 87-2100

「須ノ川公園まつりパークイルミネーショ

◆内海公民館
１日（火）健康体操教室 13：30～

１日（火）～１４日（月）

チクチククラブ パッチワーク展

１５日（火）～２８日（月）ハンドメイド教室作品展

１７日（木）フラワーアレンジメント教室 13：30～

１９日（土）子ども俳句教室 9：30～

◆お問合せ【内海公民館 ８５-１０２１】

◆家串公民館
１１日（金）ピラティスクラブ 19：45～

◆お問合せ

【家串公民館 ８５-１１２１】

◆魚神山公民館
◆お問合せ

【家串公民館※兼務 ８５-１１２１】

◆３館合同

内海公民館・家串公民館・魚神山公

民館

１０日（木）2校合同句会ライブ 13：30～

場所：家串公民館 集会室

１５日（火）柏小 グラウンド・ゴルフ交流会

13：55～

場所：柏小学校グラウンド

９月１１日（金）は都合に

より「休診」します。

ご不便をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いし

ます。

内海診療所

８５-０３４１

７月３０日（木）に、家串公民館で赤ちゃん読み聞か

せが開催されました。

今回は２名参加でした。

※小さいお子さんがいる家庭で読み聞かせに興味があ

る方は、公民館へご連絡ください。



令和８年９月号 №217

菊川公民館だより

おやこの食育教室
８月2日（日）、城辺保健福祉センターを利用させていただき、新規事業「おやこの食育教室」

を開催しました。この企画は平城公民館から引き継いだもので、愛南町食生活改善推進協議会
（略称：食改）と役場保健福祉課との共催事業になります。５歳～小学生と保護者の組み合わせ
で参加するのが条件で、子どもと保護者28人（12組）、食改のスタッフ３人、役場栄養士２人
が参加しました。まず７人ずつの４班に分かれて、主食（雑穀米）、主菜（ミートボールスコッ
チエッグ）、副菜（ヨーグルトサラダ）、汁物（冷製ポタージュスープ）、デザート（バナナ
ケーキ）を食改と栄養士の皆さんの指導のもと参加者に作ってもらいました。子どもたちも「野
菜を切るのが楽しかったです。」など、料理体験を楽しんだ様子でした。

食生活改善推進協議会の皆さん（中央）



 

◎新聞・雑誌・段ボール・廃乾電池の収集日は、９月２日（水）です。

菊
川
俳
句
会

於

菊
川
公
民
館

菊川公民館区人口（令和８年８月１日現在）

男 １７７人 （前月比＋１）

女 １７８人 （前月比＋１）

合計 ３５５人 （前月比＋２）

世帯数 １９３戸 （前月比＋１）

〒798-4101

愛南町御荘菊川1159-1

ＴＥＬ・ＦＡＸ ７４－０３３４

発行元：菊川公民館

四季の花✿運動

八
月
二
十
五
日
（
火
）

【編集後記】

表面の「おやこの食育教室」ですが、昨年までの

サロンや老人クラブに協力依頼する料理教室より

会場も人数も規模が大きくなっているので、食改

や栄養士の皆さんに大変お世話になりました。今

回は菊川地区からも親子１組の参加があったので

良かったと思います。覚えた料理を家で作ったり、

夏休みの楽しい思い出になれば幸いです。（Ｉ）
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菊川ふるさとまつり
を開催します！！
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菊川自主防災会防災訓練

備品を確認する皆さん

７月18日（土）、菊川自主防災会が地震と津波を想定した一斉避難訓練を開催しました。

菊川の全地区が対象で、最寄りの防災倉庫まで避難した後に、倉庫内の備品などを確認すると

いう内容でした。少し後に第３常会は八百板峠の防災倉庫前に集まり、夜間防災訓練を行いま

した。私も防災無線で放送してから現場に向かい、訓練の様子を撮影させていただきました。

田中恵和自治会長（中央）

○日 時 10月11日（日）午前10時～

○場 所 菊川公民館

○駐車場 旧菊川小グラウンド

※雨天時は公民館の駐車場

○内 容 出店コーナー、展示コーナー、

演芸会、お楽しみ抽選会など

９月末にチラシを

配布します。



　　　　　2026年（令和8年）9月号

平城公民館だより
発行：平城公民館

〒798-4110 愛南町御荘平城2123－１

電話番号 0895－72－1011（FAX72-0155） 休館：毎週金曜日、祝祭日、年末年始

平城公民館区（17地区）

世帯数： 2,211世帯

人 口： 4,270人

令和８年８月１日現在

Ｎｏ.254
ハンドメイド教室「ハーバリウム」

8月23日（日）にハンドメイド教室「ハーバリウム」を行いまし

た。令和３年から開始し6回目の開催となった今回は、夏の

海をイメージした材料をビンに詰め、ハーバリウム作りを楽

しみました。初参加の方や、中には６回目の参加の方も。細

部までこだわりを見せる大人に対し、直感で思いもままに詰

めていく子供たち。参加者からは、「魚を置くのが難しかっ

た。」、「綺麗に作れて良かった。」との声が聞かれました。個

性豊かな作品は講師も驚くほどの出来栄えで、作品を手に

した皆さんの笑顔が印象的でした。

常会対抗グラウンドゴルフ大会・

ミニバレーボール大会の日程

お知らせ

令和８年９月２７日（日）

午前８時３０分～

グラウンドゴルフ大会

南レク御荘公園多目的広場（運動場）

※天候不良・グラウンド不良の場合、グラウンドゴルフ大会は１２月６日（日）の午後

に延期します。延期する場合は、当日朝６時３０分に決定し、代表者へ連絡します。

午後１時３０分～

ミニバレーボール大会

御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館（２面）

講師の久保田みどり先生



　

　

新聞・雑誌・ダンボール・廃乾電池の収集日
9/1（火） 御荘中学校前

9/2（水） 平山・長洲・長崎・貝塚・

八幡野集会所・御荘文化センター

9/3（木） 寺新町・和口第2・節崎・馬瀬・深泥集会所・

和口町営住宅駐車場・馬場消防詰所横

※12日の親子deお茶会は平城公民館で行います。

26日の茶道教室は、御荘文化センターで行います。

※講師等の都合により中止または延期する場合、関係

者の方へは直接連絡します。

5日(土) 平城貝塚再発見講座 10:00～

8日(火) 姿勢改善ピラティス 19:00～

9日(水) ハーモニカ教室 13:30～

9日(水) 英会話教室

初級 19:30～/中級以上 20:00～

12日(土) 伝統文化こども体験事業

親子deお茶会 10:00～

親子de生花体験 13:30～

15日(火) ヨガ教室 18:30～／19:30～

26日(土) 伝統文化こども茶道教室 10:00～

27日(日) グラウンドゴルフ大会 8:30～

ミニバレーボール大会 13:30～

29日(火) お灸体験教室 19:00～

プラスチックごみを分別回収しています

家庭から出る次のプラスチックごみを町内５ヶ所に設置のプ

ラスチック回収倉庫で分別回収しています。(御荘地域は、

御荘支所駐車場内の農協ＡＴＭ横にあります。)

①容器包装プラスチック（食品トレー・卵パックなど）

②製品プラスチック（100％プラ素材のものに限る）

洗って汚れを落とし乾燥させたものを、

①と②を分けて倉庫内に入れてください。

また、本庁及び各支所に設置していた蛍光管回収ボックス

も、プラスチック回収倉庫内に移設しています。

事業への参加は、平城公民館LINE公式アカウントからも申込み出来ます。

各事業の募集や案内チラシ等も配信していますので、二次元コードからぜひご登録ください。

行事予定

ハンドメイド教室「絵手紙体験」を開催します！

ハンドメイド教室「絵手紙体験」の参加者を募集しています。
作った作品は、切手を貼って絵ハガキとして送ったり、額に入れて飾れます。
絵手紙づくりを体験してみませんか？

○日 時：10月10日（土） １3：3０～15：0０
○参 加 費：無料 ○人 数：先着１0名

○締 切：１０月１日（木）

○対 象：園児（年長）～高齢者まで

○講 師：山中 慶子さん

○持 ち 物：描きたいもの（野菜・置物・ぬいぐるみ

等の現物）・パレット・水入れ

小筆を使わない方は、色鉛筆やクレヨ

ン等をご持参ください。

※顔彩・小筆・専用ハガキは公民館で準備します。

詳しくは、平城公民館までお問合せください。

昨年の様子
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夏 開催８月１５日（土）に長月夏まつりが、盛大に行われました。小松総合区長

の挨拶の後、オープンニングに長月轟太鼓

が演奏し、会場には長月地区内外から多く

の方々が来場し、からあげや焼き鳥など美

味しそうに食べていました。また、子供達

は、「ふれあい出店」で金魚すくいやヨー

ヨーフーセン釣りなどを体験し、楽しんで

いました。みんなで輪になって、炭坑節や

御荘音頭、最後に長月音頭を踊りました。

お食事処なにわ 株式会社 あいなんマザーズ 長月簡易郵便局

ナイトイン六本木 モンマートきくち 株式会社 フジ南宇和店

ファッションギャラリー たかの マルマサ醤油 株式会社 有限会社 御荘マツダモータース

有限会社 愛南総研 マルヤス食品 株式会社 スナック ジュン

ストアー竹平 シャディサラダ館 愛南中央店 松岡鮮魚

緑新鮮市 くつき百貨店 木下塗装

有限会社 幸田石油店 エースワン愛南店 有限会社 木下土木

有限会社 永井電器店 株式会社 広瀬建設 有限会社 森口建設

みなみハイヤー 有限会社 南予冷熱

有限会社 おざき酒店 あさうみ歯科医院

ＪＡえひめ南農協 御荘支所 清水鮮魚

長月夏まつり協賛事業所一覧（順不同・敬称略）

ご協賛、ありがとうございました。

今年の長月夏まつりも盛大に開催することができました。これもひとえに地区

住民の皆様をはじめ、地区役員、消防団、ＰＴＡ、有志の方々など多くの皆様

のご支援、ご協力によるものであり、誠に有難く感謝申し上げます。

また、町内事業所の皆様から提供して頂きましたご協賛品は、

「お楽しみ抽選会」にて景品として贈呈いたしました。

ご協賛頂きました３０の事業所の皆様、

誠にありがとうございました。

長月総合区長 小松 一好

長月公民館主 福村 久

まつりの終わりには、お楽しみ抽選会が

行われ、当選した方々は、とても嬉しそ

うに景品を受け取っていました。最後は、

福村公民館主の挨拶で閉会しました。

長月音頭（踊り）

長月轟太鼓

ふれあい出店（金魚すくい）

くいだおれ横丁



※ 新聞や雑誌等以外の物は、回収しませんので、

持ち込みしないでください。

※ 蛍光灯は、令和８年４月から御荘支所（駐車場

内の農協ＡＴＭ横）プラスチック回収倉庫で回収

していますので、直接搬入してください。

ストックハウス

（戸） （人）

(±0) (±0)

(±0) (±0)

(±0) (±0)

(±0) (±0)

(±0) (±0)

128 235

第３ 50 50

合　計

第４ 49

第１ 116 107

248

世帯数 男 女 人口計地　区

長月公民館区内の人口（８月１日現在）
前月比

（戸） （人） （人） （人）

276 524

第２ 52 52 54 106

38

56 106

7739

267

開館・休館のお知らせ
開館日 月曜日 ～ 金曜日

公民館主事勤務 8：30～17：15

休館日 月曜日および祝日

新聞・雑誌・ダンボール・廃乾電池の収集日

※ 外出している場合がありますので、
ご用の場合は事前に公民館までお電話ください。

〒７９８－４１０５
長月公民館 南宇和郡愛南町御荘長月９１３番地
通常電話 ７２－１６５９
ひかり電話 ５７２－１６５９
FAX（兼用） ７２－１６５９

９月の収集予定日： ９月１日（火）長月公民館

１０月の収集予定日：１０月１日（木）長月公民館

町長と話そう 愛南ほっとミーティング開催
中村町長が愛南町の皆様の声を直接お聴きする意見交換会を開催します。

町の取組や今後のまちづくりに関することなど、『住んでよかった。
住んでみたい。』愛南町にするために、皆様が日頃から感じていること、

考えていることを聞かせてください。

申込不要

皆様とお話しできることを

楽しみにしています！
ぜひ、ご参加ください。

日時：10月6日(火)19:00～20:30

場所：長月公民館(小学校体育館）

ふれあいサロン

※９月のふれあいサロン

日時：９月１６日（水）午後１時３０分～

内容：ヨガ教室（講師：野田恵子さん）

場所：長月公民館調理室

※ 地域の方で参加されたい方は、長月公民館

まで連絡してください。 電話（72-1659）

夢の森教室（ハンモック作り）

８月２３日（日）に長月夢の森教室が行

われました。この日は、長月公民館前の駐

車場で合宿中の愛媛大学の学生達と一緒にハンモック作

りを行いました。吉村国王の指導のもと大学生達が子供

達にロープの編み方を教え一生懸命に作りました。中に

はとても上手にロープを編む

子がおり、大学生も驚いてい

ました。完成後は、一人一人

ハンモックに寝て寝心地を満

喫しました。お疲れ様でした。

夢の森教室参加児童と愛媛大学の学生達

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1492585086/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5pbGx1c3QtYm94LmpwL2RiX2ltZy9zb3phaS8wMDAwMy8zNzA2MC93YXRlcm1hcmsuanBn/RS=%5eADBh94a8uJKyfQTdFb.sTxvz.TomfQ-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUk5oNHZxNmpkX09qWXBMcHcxTGNOY1NlTF8yTDRmWUVYSWRQWXRWc1dHUXF6bUhOeEg5cnhhem9DNQRwAzQ0S3c0NE9wNDRPejQ0T0o0NEswNDRPcjQ0T1ZJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaUEtLQRwb3MDMzAEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1492585183/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90LnBpbWcuanAvMDAwLzM2OS8xNjEvMS8zNjkxNjEuanBn/RS=%5eADBbh2IqpazJT9IlLK3SFiGrdSq4n0-;_ylt=A2RCL5ZfufVYBAkAuCKU3uV7
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成川バス停横花壇

高畑バス停横花壇

しおかぜの会の活動報告
７月１５日（水）、赤水公民館ホールにて、環境衛生課の職員による

「環境学習会」が開催されました。１８名の参加者の方が、ごみの分別

が環境保護にいかに大切であるかという事を楽しく学習しました。

学習会が終わった後は、輪投げとボウリングをして体を動かしながら

コミュニケーションを楽しみました。

環境衛生課の講師のお二人

輪投げ ペットボトルボウリング



月曜日と木曜日が小山公民館主事補助が勤務

し、水曜日と金曜日が埜下主事が勤務いたしま

す。火曜日は引き続き完全休館日となります。

休館日以外は住民票等の窓口業務を行っており

ますのでお気軽にご来館

ください。

外出している場合がありますので、
ご用の場合は事前に公民館までお電話ください。

公民館電話番号

赤水公民館

575-0096 または 75-0096

火曜日は、完全休館日です。

中浦公民館
575-0334 または 75-0334

（月・火・木、埜下主事は中浦に勤務しています。）

・赤水コミュニティーセンター（赤水公民館）

※ 蛍光管の回収はできません。持ち込み厳禁！！
販売店での回収または、本庁・各支所での回収をお願いします。

令和8年
19月1日（火）
10月1日（木）

ストックハウス

【９・１０月】赤水公民館の予定について（お知らせ）

・9月20日(日) 敬老祝賀会 ・10月4日(日) 地区一斉清掃（予定）

【対象】 赤水地区 【対象】 赤水地区

【場所】 赤水公民館 【場所】 赤水地区

・9月22日(火) 敬老祝賀会 ・10月18日(日) 地区総会（予定）

【対象】 防城成川地区 【対象】 赤水地区

【場所】 防城成川集会所 【場所】 赤水公民館

・9月未定 体育祭打ち合わせ

【対象】 役員他

【場所】 赤水公民館

※変更内容や詳細等は後日
ご連絡いたします。

令和8年
19月3日（木）
10月7日（水）

・防城成川防災倉庫横

ストックハウス

新聞・雑誌・ダンボール収集日（９、１０月）

９月のしおかぜの会について（お知らせ）
日時：９月１６日(水) １３：３０

場所：赤水公民館

「お月見・カラオケ・ゲーム」の予定です。

※変更内容や詳細等は後日ご連絡いたします。

赤水老人クラブ活動報告
８月５日（水）赤水公民館ホールにて

「いきいき健康体操」が開催されました。

１時間ほど無理なく体を動かして、気持ち

の良い汗を流しました。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1492585086/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5pbGx1c3QtYm94LmpwL2RiX2ltZy9zb3phaS8wMDAwMy8zNzA2MC93YXRlcm1hcmsuanBn/RS=%5eADBh94a8uJKyfQTdFb.sTxvz.TomfQ-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUk5oNHZxNmpkX09qWXBMcHcxTGNOY1NlTF8yTDRmWUVYSWRQWXRWc1dHUXF6bUhOeEg5cnhhem9DNQRwAzQ0S3c0NE9wNDRPejQ0T0o0NEswNDRPcjQ0T1ZJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaUEtLQRwb3MDMzAEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1492585183/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90LnBpbWcuanAvMDAwLzM2OS8xNjEvMS8zNjkxNjEuanBn/RS=%5eADBbh2IqpazJT9IlLK3SFiGrdSq4n0-;_ylt=A2RCL5ZfufVYBAkAuCKU3uV7
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８月２日（日）に「中浦地区納涼祭」を開催しました。今年は打ち上げ花火は行いま
せんでしたが、マジックショーとビンゴゲームを行いました。気温が高い中、たくさん
の方に参加してもらうことができました。来年度以降も続ける予定ですので、今後もぜ
ひご参加ください。
※今回も昨年に引き続き、「元気な集落づくり応援団」ボランティア活動を利用し、

愛媛銀行・伊予銀行・三浦工業・えひめ地域活力創造センターのみなさんに御協力いた
だきました。大変ありがとうございました。

８月２日（日）から４日（火）の間、松山将棋クラブの子どもたちが旧中浦小学校で
夏季合宿を実施しました。天候もよく計画していた催しもできました。スマのエサやり
を体験したり、中浦地区納涼祭に参加してもらったり、また、将棋対局では地元の愛好
者と対局したりと、愛南町をよく知ってもらえたのではないかと思います。来年以降も
開催をしていきたいと考えていますので、今後もご協力をお願いします。
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お知らせ
赤水公民館と兼務のため中浦公民館に勤務するのは
毎週月曜日・火曜日・木曜日になります。
毎週水曜日は休館日です。
また、金曜日は、他の公民館主事に
より開館していますので、住民票等
の窓口業務は、行っています。

中浦公民館だより ９月号
〒７９８－４１２５

中浦公民館 南宇和郡愛南町中浦830
通常電話 ７５－０３３４
ひかり電話 ５７５－０３３４
FAX ７５－０３１０

発行日 令和 ８年８月２８日 発行

３階ﾎｰﾙ空調について

３階ﾎｰﾙ利用時に空調を使用さ
れる方は、使用手順・ 注意事項
をご確認の上、ご使用ください。
Ⅰ空調③のスイッチを入れる。

１時間程度 １台のみ運転
Ⅱ空調①のスイッチを入れる。

３０分程度 ２台運転
Ⅲ空調②④のスイッチを入れる。

新聞・雑誌・ダンボール収集日（９月・１０月）

・尻貝集会所

・漁村振興ｾﾝﾀｰ

・左右水集会所
・猿鳴集会所

令和８年

９月１日（火）

１０月１日（木）

※ 蛍光管の回収はできません。

持ち込み厳禁！！
販売店での回収または、
本庁・各支所での回収をお願い
します。

・９月の物作り交流会開催予定日
１．日 時 ９月２７日（日）９：００～１２：００
（毎月１回、第３日曜日に開催していますが、
今月は第４日曜日の開催です。）

２．場 所 中浦公民館 研修室
３．参加料 無料
４．準備物 作りたいもの（プラモデルや紙細工など）

の材料など、工具（ニッパーなど）
５．備 考 工具などは公民館で準備しますが数に限り

があります。
工作物は各自で用意してください。

プラモデルや紙細工、ジグソーパズルなどめいめい
自分の作りたい物に真剣に取り組んでいます。工作
が趣味の方、趣味にしたい方は顔を出してみてはい
かがでしょうか？ 作品の一部は公民館３階にも展示
しています。ぜひご覧になってください。

・９月の「いきいき健康体操」開催予定日
９月１４日（第２月曜日）、９月２８日（第４月曜日）
午後１時３０分～午後３時まで
中浦公民館 和室で開催予定です。

どなたでも参加することができますので、ご近所の
方をお誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

・９月の将棋定例会開催予定日

９月８日（第２火曜日）、

午後６時～午後９時まで
中浦公民館 和室で開催予定です。
ぜひご参加ください。

・９月の「尻貝健康体操」はお休みです。
・１０月の「尻貝健康体操」開催予定日

１０月２２日（第４木曜日）
午後１時３０分～午後３時まで
尻貝集会所で開催予定です。
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たくさんの御来場、ありがとうございました

城の辺こども映画館
令和８年度

城の辺夏まつり
第２回
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６
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務
職

で
活
用
で
き
る
よ
う
な
Ｗ
ｏ
ｒ

ｄ
の
操
作
、
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
関
数

等
を
学
び
ま
す
。

基
礎
か
ら
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

し
た
い
方
、
仕
事
の
た
め
に
Ｗ

ｏ
ｒ
ｄ
、
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
を
勉
強

し
た
い
方
は
ぜ
ひ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
開
催
期
間

10
月
14
日
～
12
月
16
日

毎
週
水
曜

夜
７
時
00
分
～
９
時
00
分

●
定
員

８
名(

先
着
順)

●
申
込
締
切

９
月
20
日(

木)

ま
で

●
そ
の
他
詳
細
は
別
紙
回
覧
ま

た
は
城
辺
公
民
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
御
確
認
く
だ
さ
い
。

受講生募集



城の辺けんこう学級 14:00～15:50 城辺公民館２階　多目的ホール

城辺 健康づくり教室　13:30～14:30 城辺公民館３階　和室

深浦 深浦にこにこサークル11:30～ 深浦なかよし館

計 3,288 5,854 3 △ 9

東海 245 430 △ 1 △ 2

久良 328 544 △ 1 △ 3

南楽荘 74 75 1 1

深浦

△ 3

259 464 0 △ 2

城辺 1,881 3,440 7 2

みしま荘 50 50 △ 2 △ 2

館区 世帯数 人口 前月比
世帯数 人口

22 火 太場集会所・豊田集会所・長野集会所・中の谷、鼻共同住宅横・三島団地・愛南町役場

　※　持ち込みは、収集日の前日まで。蛍光管の持ち込みはできません。

公民館からのお知らせ8 月  1日現在 　城辺地域世帯数・人口

僧都 121 215 0 0

緑 330 636 △ 1

日 曜 集積場所

17 木 矢の町集会所・城の辺学習館・松本集会所・蓮乗寺集会所

21日(月)敬老の日 / 22日(火)国民の休日 / 23日(水)秋分の日

＊上記以外にも臨時に休館することがあります。

9 月 September 城辺公民館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

1日・8日・15日・22日・29日

城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

9 月 September 城辺公民館 休館日

火曜日 祝日

グロリアソサエテ

本好きの下剋上　第一部

兵士の娘④⑤

まったく最近の探偵ときたら

⑧

ハクメイとミコチ ⑧

朝井　まかて

香月　美夜

五十嵐　正邦

樫木　祐人

百年前の京都で、新たな美「民藝」の世界を切り開いた

人々の情熱と輝きの日々を描く歴史長編

おっさんとJKが織りなすディテクティブギャグ第8巻！

今回も名推理――詰まってます!

ギルド長の娘との出会い・度重なる熱の正体と明かされ

るマインの余命。物語が加速する４巻、５巻

馴染みの店、見慣れた風景、よく知った仲間。「大切な

ものがここに在ること」、その幸福を描く第８巻

18 金 城辺

9 月 September 城辺地域公民館事業カレンダー

2026年(令和8年) 9月号 第89号

日 曜 館 事業 場所

30 水

17 木
城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

深浦 深浦婦人学級料理講習11:00～ 深浦公民館調理室

1 火 深浦 老人クラブ役員会13:00～ 深浦公民館青年室

14 月 城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30

城辺公民館図書コーナー 新入荷のお知らせ

城辺公民館では「食品で作る微

生物資材 えひめＡＩ-２」の無

償試供を行っています。えひめＡ

Ｉ-２は、水回りの臭い・ぬめり

対策や堆肥作りなどにも活用でき、

自宅で作ることが可能です。ぜひ

１度お試しください。

※ペットボトル等、持ち帰るための

容器は持参してください。(持ち帰り

の上限は、１回２ℓまで)



土
館

９月
事業 場所

緑八朔相撲大会 緑ふれあい広場12

22 火  緑基幹集落センター
持ち込みは、収集日の前日まで。
蛍光管の持ち込みはできません。

日
緑・僧都地域公⺠館事業カレンダー

緑
曜

2026年（令和８年）９月号

館Photo

発刊 緑公民館
僧都公民館

緑公民館　　TEL / FAX 0895-70-1501  E-mail midori-k@town.ainan.ehime.jp

僧都公民館　TEL / FAX 0895-70-1502  E-mail Souzu-k@town.ainan.ehime.jp

緑・僧都　公民館だより

９月 緑公⺠館 休館日
月曜日 祝日

21日（敬老の日）、22日（振替休日）、23日（秋分の日）

新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日
曜 集積場所

７日、14日、21日、28日

９月 緑公⺠館区
＊上記以外にも臨時に休館することがあります。

日

令和８年８月21日（金）
緑公⺠館の⼤ホールで、町⻑と話そう愛南ほっとミーティング

が開催され、緑保育所の今後の利活用や環境美化についてなど、
多岐にわたり充実した話し合いが行われました。

このような会合は滅多にないので、緑地域が抱える地域課題につ
いて町⻑と直接意⾒を交わす、有意義な時間になったと思います。

お集まり頂いた皆様、ありがとうございました。



祝日
９月

９月
日
22

持ち込みは、収集日の前日まで。
蛍光管の持ち込みはできません。 僧都ふれあい交流館・山出集会所

集積場所

火曜日

曜
火

僧都公⺠館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

１日、８日、15日、22日、29日 21日（敬老の日）、22日（振替休日）、23日（秋分の日）

僧都公⺠館 休館日

 1 日現在  城辺地域世帯数・人口
前月比

人口
0

△ 10

月
館区 世帯数 人口 世帯数
僧都 127 226 0

計 3,342 6,102 △ 10

9

久良 356 602 △ 2 △ 4

深浦 267 485 △ 1 △ 2
東海 254 467 0 2

みしま荘 54 54 0 0
南楽荘 73 74 1 1

緑 340 663 △ 2 △ 3
城辺 1,871 3,531 △ 6 △ 4

令和８年７月29日（水）
「おもしろ実験教室」を僧都公⺠館多目的ホールで開催しました。
この事業は、児童の⻑期休暇中における安全・安⼼な居場所（公⺠館）での体験学習を

通じて、⼼豊かで創造的に生きる力が育まれるもとを目的として実施しています。
今回は科学のおもしろさを「ふわふわ飛行機」や「空気砲の不思議」で体験しました。
参加した児童からは、

「うまく飛行機がつくれてとばすことができて面白かった」
「空気砲は穴を星形にしても丸く出てくるのが不思議だと思った」
などといった感想が聞かれ、楽しい夏の思い出となったようです。

お知らせ

令和８年10月４日（日）午前８時〜から、
「僧都川クリーン⼤作戦」を予定しています。
９月中旬に改めて詳細について回覧いたし
ますので、皆様のご協力をお願いいたします。

お も し ろ 実 験 教 室



2026年(令和８年)９月号 第 39号

館Photo

発刊 東海公民館

東 海 東海公民館だより館報

東海映画会
「東海映画会」を７月28日(火)東海公民

館２階大ホールで開催しました。今年は、
草笛光子や唐沢寿明など豪華キャストが出

演する、国民的エッセイ誕生までの笑いと

共感の痛快エンターテイメント「九十歳。

何がめでたい」を上映しました。90歳の断

筆作家が辛口本音で社会を一刀両断、その

作家と熱血編集者との交流が笑いと生きる
活力をくれる作品に会場の皆さんは、お腹

を抱えて笑ったり、明日への生きる活力を

もらったりしていました。鑑賞された皆さ

んは、「きれいで、大きなスクリーンで、

面白くて良かった」などと話され、映画会

を存分に楽しんだ様子でした。

この映画とその続編、娘さんの書籍も、
東海公民館の図書コーナーにありますので、

映画を見ることができなかった方も、ぜひ

手に取ってご覧ください。

ドローンゲーム教室・ボッチャ体験

「ドローンゲーム教室」を７月31日(金)に東海公民館大ホールで開催しました。この事

業は、児童が安全で安心な場所（公民館）で、多様な体験学習を通じて、心豊かで創造的

に生きる力が育まれることを目的として行っているものです。教室では、ドローンの基礎

知識や操作方法を学び、障害物を避けながら上手に飛行できると歓声や拍手が起きていま

した。また、タイムレースではチームで協力しながら競い合い、終始賑やかな雰囲気の中、

児童は楽しい時間を過ごしていました。教室に参加した児童からは「3年連続で参加して魚
釣りゲームがうまくできませんでしたが、班のみんなで相談しながらできたので、参加者

の中で一番多く釣ることができました。」といった感想もあり、班の仲間と試行錯誤を重

ねて声を掛け合い、ドローンの技術習得にとどまらず、仲間と力を合わせて目標を達成す

る「協働の価値」を体感できた素晴らしい体験となりました。

〒798-4344 愛媛県南宇和郡愛南町岩水114番地

TEL 0895-70-1504  FAX 0895-70-1504  E-mail tokai-k@town.ainan.ehime.jp

休館日 第１、３、５日曜日・第２、４月曜日・祝日・年末年始(12/29～1/3)



館区 世帯数 人口
前月比

世帯数 人口

21日（敬老の日）

22日（国民の休日）

23日（秋分の日）
5日・12日・19日・26日 6日・13日・20日・27日 7日・14日・28日

土曜日 日曜日 月曜日

6日・20日 14日・28日

第1・３・5　日曜日 第2・4　月曜日

9

24 木 中玉バス停跡・脇本集会所

水 満倉集会所 収集日の前日までに持ち込んでく

ださい。

蛍光管の持ち込みはできません。

８月 葉月 Aug  1日現在 城辺地域世帯数・人口

日 曜 館 事　業 場　所

９月 長月 Sep 東海公民館・中玉分館休館日

木 城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30

９月 長月 Sep 城辺地域公民館事業カレンダー

8 △ 1

2 2

深浦 259 466 2 2

東海 246 432 0 △ 1

329 547 0 △ 1

1

14

17

17

僧都 121 215 1 1

９月 長月 Sep 東海公民館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

＊上記以外にも臨時に休館することがあります。

17 木

東

海 祝

日中

玉

東海公民館・敦盛集会所

日 曜 集積場所

城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

木 深浦 深浦婦人学級料理講習11:00～ 深浦公民館調理室

火 深浦 老人クラブ役員会13:00～ 深浦公民館青年室

月 城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

城辺 城の辺けんこう学級 14:00～15:50 城辺公民館２階　多目的ホール

水 城辺 健康づくり教室　13:30～14:30 城辺公民館３階　和室

30 水 深浦 深浦にこにこサークル11:30～ 深浦なかよし館

金18

30

　今後予定している公民館事業をお知らせします。

　東海地区ふれあいスポーツ大会
　ボッチャ　　　　 開催日：10月４日（日）
　　　　　　　　　 場　所：旧東海小学校体育館
　グラウンドゴルフ 開催日：10月18日（日）
　　　　　　　　　 場　所：旧東海小学校グラウンド

　高齢者健康教室
　東海公民館　開催日：11月６日（木）午後１時30分～
　中玉分館　　開催日：11月12日（水）午前10時30分～

公民館からのお知らせ

1,874 3,438

1 1

南楽荘 73 74

久良

2 △ 4

みしま荘 52 52

緑 331 639 0 △ 1

城辺

計 3,285 5,863

東海公民館の図書コーナーとロビー

は、暑さをしのぐ一時的な避難場所

として、開館日はエアコンをつけて

います。どなたでもご利用できますの

で、お気軽に来館ください。

図書コーナーでクールやな～し

新刊図書のご案内

東海公民館の図書コーナーに新刊が入っています。

2026年の芥川賞・直木賞や話題作等など

合計10冊を新刊コーナーに置いています。

ゾンビ回収婦 ／ けんぐゎい ／ プレゼント ／ 夕映え天使

Ｉの悲劇 ／ #台所のあるところ ／ 風の市兵衛

相剋の渦 決定版～勘定吟味役異聞（四）

地の業火 決定版～勘定吟味役異聞（五）

暁光の断 決定版～勘定吟味役異聞（六）



自
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館Photo　

発刊 久良公民館
〒798-4353 愛媛県南宇和郡愛南町久良2095番地

でんわ/FAX　70-1505  メール hisayoshi-k@town.ainan.ehime.jp

久良消防団が南宇和地区大会を勝ち抜き、町消防団代表として愛媛県消防操法大会に
出場しました。酷暑の松山市の会場で数か月にわたり積み重ねた練習の成果を発揮され
て１７団体中７位と立派な成績を残されました。消防団の皆さんお疲れさまでした。

8/14久良地区盆踊り

従来の口説きと太鼓踊り、
新たに作られた「久良音
頭」が披露され、約３００人
以上の参加者により７年
ぶりににぎやかに開催さ
れました。

8/11能山様夏祭り

真浦地区古木庵にて恒例の
夏祭りが開催され、多くの方
が参詣に来られていました。

ひさよし 久良公民館だより
館報

7/26久良消防団 県消防操法大会７位 入賞



久良地区自主防災会からお知らせ
〇自主防災各役員の皆様へ
９月１３日（日曜日）19：00～20：30　久良公民館にて
　「第２回防災委員会」を開催しますので
ぜひご参加ください。

みしま荘

9⽉September 久良公⺠館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集⽇
日 曜

収集日の前日までに持ち込んでく
ださい。
蛍光管の持ち込みはできません。

330

245

17 木

30 水

30 水

日 曜 館 事業

9⽉ 城辺地域公⺠館事業カレンダーSeptember

△ 3544

東海 △ 1 △ 2

74

計 3,288

430

75

△ 93

1 1

深浦 259 0 △ 2

久良 328

9⽉September 久良公⺠館休館⽇

6⽇・20⽇ 14⽇・28⽇

第1・3・5日曜日 祝日等第2・４月曜日

21⽇（⽉）〜23（⽔）

50

215

人口

集積場所

世帯数

久良ふるさとセンター・久良漁協横・小屋の浦集会所・日土バス停前

△ 2

8⽉1⽇現在 城辺地域公⺠館区世帯数・⼈⼝

50

　　校区別人権・同和教育懇談会
〇城辺中学校区人権・同和教育懇談会
開催日　令和８年９月11日（金）
公開授業・講演会　13：25～15：45
講　師　Ｔ-over人権教育研究所
　　　　　　　　　　　　　　　　　森口　健司

〇城辺小学校区人権・同和教育懇談会
開催日　令和８年９月25日（金）
公開授業・講演会　13：40～15：20
講　師　高知市　沢田　来夢

464

世帯数
公⺠館からのお知らせ

24 木

△ 2

南楽荘

121

城辺

5,854

△ 1

館区

2

△ 1 △ 3

1,881

僧都 0 0

7

人口

今
月運動機能向上についての講話・実習 ９/３０(水)13：30～

　　　　　　　15：00まで

介護予防に役立つ簡単な体操の実習を行います。動きやすい服装と水分をご持参くだ
さい。講師は、スモールジム愛南店　中尾聡志さんです。

3,440

前月比

深浦公民館青年室

深浦

城辺 健康づくり教室　13:30～14:30

老人クラブ役員会13:00～深浦

城辺公民館３階　和室

久良公民館にて介護予防教室（第２回）開催します。

緑

1

場所

深浦にこにこサークル11:30～ 深浦なかよし館

636

深浦 深浦婦人学級料理講習11:00～ 深浦公民館調理室

火
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休館日 第1、第3、第5日曜日、第2、第4火曜日・祝日・年末年始(12/29～1/3)

発刊 深浦公民館
〒798-4341 愛媛県南宇和郡愛南町深浦260番地

TEL 0895-70-1503  FAX 0895-70-1503  E-mail fukaura-k@town.ainan.ehime.jp

深浦公民館だよりふかうら館報

今年度も海の日清掃活動を

７月２０日(月)の祝日に実施しま

した。１７日(金)が学校の終業式

ということもあり、小学生を含め

た２８人の地域住民のみなさん

が、早朝６時から心地良い汗を

流し、環境美化に貢献しました。

終了後、子どもたちは、美味しそ

うに疲れを癒すアイスを頬張っ

ていました。

海の日清掃活動の実施

７月27日（月）、深浦の夏の風物詩「夕涼

み会」が本年も350名余りが参加して盛

大に開催されました。今回は、初めて地元

の企業の皆様に協賛をお願いしての開催

となりました。協賛企業からは地域の活性

化のためにと子どもたちのためのジュース

の差し入れ等も行われ、老若男女を問わ

ず、そうめん流しなどさまざまな食材を堪

能し、また、子どもたちは、広場での水遊び

やなかよし館での射的ゲームなどで笑顔

あふれる楽しいひとときを過ごしていまし

た。

深浦地域「夕涼み会」の開催



　

公民館からのお知らせ

人口

古月集会所・鯆越集会所・旧深浦漁協冷蔵庫前・深浦公民館

集積場所

木

休館日長月 Sep 深浦公民館

世帯数 人口 前月比

Sep 深浦公民館区

館区

９月 長月

21日（敬老の日）

22日（国民の休日）

23日（秋分の日）

収集日の前日までに持ち込んでくださ

い。

蛍光管の持ち込みはできません。

　９月は、地域の子どもたちが通う城

辺小学校と城辺中学校で校区別人権・

同和教育懇談会がそれぞれ開催されま

す。９月11日が中学校体育館で、９月

25日が小学校屋内運動場での実施とな

ります。良い機会ですので子どもたち

と共に学習してみましょう。ぜひ、声

を掛け合って参加してください。
計 3,288 5,854 3 △ 9

久良 328 544 △ 1 △ 3

緑 330 636 △ 1 △ 3

城辺 1,881 3,440 7 2

△ 2

南楽荘

259 464 0

430 △ 1 △ 2

74

東海 245

75 1 1

みしま荘 50 50

深浦

僧都 121 215

祝

日
6日・20日 15日・29日

９月

日 曜

８月 葉月 Aug  1日現在 城辺地域世帯数・人口

新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

第1・３・5　日曜日

0

△ 2

△ 2

第2・4　火曜日

24

0

世帯数

日 曜 館 事業 場所

９月 長月 Sep 城辺地域公民館事業カレンダー

深浦 深浦婦人学級料理講習11:00～ 深浦公民館調理室

木

木

1

14

17

17

火 深浦 老人クラブ役員会13:00～ 深浦公民館青年室

月 城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

城辺 陶芸教室　13:30～15:30 / 18:30～20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室 / 創作室

金 城辺 城の辺けんこう学級 14:00～15:50 城辺公民館２階　多目的ホール

水 城辺 健康づくり教室　13:30～14:30 城辺公民館３階　和室

18

30

30 水 深浦 深浦にこにこサークル11:30～ 深浦なかよし館

【日 時】 令和８年９月３０日（水） １１：３０～１４：３０（予定）

【場 所】 深浦 なかよし館

【内 容】粉川先生の健康講座

「まだまだ続く残暑を安心して過ごすために」

にこにこサークルからのお知らせ



一本松地域公民館だより
回覧

発 行 所
南宇和郡愛南町一本松3520

一本松公民館

令和

８年

夏休み調理体験 7月３０日

手作り等体験教室 ８月６日 ～おにぎり・学ぼうリサイクル～

次回、９月１６日（水）は、体操：原田 宣行先生です。

生き生き体操教室開催のお知らせ！
８月・３月を除く、毎月第３水曜日午後１時30分から、健康体操：原田 宣行先生

ヨガ：野田 恵子先生が毎月交互に教室を行います。誰でも参加できます。当日参加ＯＫです。

一本松児童クラブ ４・５年生

５名がカレー作りに挑戦！

今年も、一本松食を考える会の会員さん指導の

下、一本松児童クラブの４・5年生による「夏休み調

理体験」カレー、サラダ作りを行いました。 夏休み

の課題の一つに「おてつだい」があるようで、「普段

はあまりしないけれど、今日の夕食のお手伝いを

することになっている。」と答えてくれた女の子。

ジャガイモの皮をきれいにむいてくれました。サラ

ダのレタスも丁寧にちぎって、盛りつけも50名分

出来上がりました。生野菜のニガテな子もいました

が、カボチャの入ったカレーはお代わりであっとい

う間になくなり、好評でした。

午後からは、紙コップロケット作りを行いました。

連合婦人会一本松支部会員さんの指導の下、一本松児童クラブの１～５年生が「おにぎり」作りに挑戦しまし

た。食べきれる量を自分で考え、おにぎりの具を決めて、丁寧に三角にしたり、一生懸命握った真ん丸おにぎり

と婦人会員さんが作ってくれた豚汁とかぼちゃサラダ、デザートにスイカも頂きました。大きなおにぎりを作っ

た子や豚汁を５回もお代わりした子もいて食欲旺盛の子供達でした。午後からは環境教室を役場環境衛生課

の３名の職員より、身近な対策についてリサイクルや地球温暖化、環境浄化微生物「えひめＡＩ－2」の作り方な

どの学習会を行い、質問やクイズなどに対しても活発に手を挙げて答えることができました。

一番飛んだのは、誰のロ

ケットだったのでしょう

か。今日の遊びのしめは

「一本松音頭」でした。



１０月からのコミュニティ教室

のお知らせ （予定）

yote②令和8年１０月11日（日）

１３：３０～

【防災について】

③令和８年１１月1２日（木）

１３：３０～

【お灸教室】

④令和８年１１月２６日（木）

１３：３０～

【ミュージックケア】

⑤令和８年１２月10日（木）

１３：３０～

【お正月飾り作り教室】

詳しい内容は、毎月発行の

公民館だよりにて、お知らせ

します。

図書室より 新着図書入りました！

王国／湊かなえ

永遠の記憶／東野圭吾

能面検事の挫折／中山七里

蛍たちの祈り／町田そのこ

ブティック／池井戸潤

殺し屋の出世術／野宮 有

扇谷家の不思議な家じまい／実石沙枝子

ハヤブサ消防団 森へつづく道／池井戸潤

白鳥とコウモリ上／東野圭吾

白鳥とコウモリ下／東野圭吾

今回は話題作が多い！！



 

令和８年９月号 №222   

人口動態 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

            

    

  

  

 

 

 

               

  

 

 

   

 

 

  

  

     

   

  

 

９月号 

‐2026 年‐ 
公民館だより 西海地域全体 

世帯数  877 

人 口  1459人 

 男   692 人 

 女   767 人 

＊7 月 3１日現在 

発行元 

愛南町船越 

西海公民館 

☎ 82-0069

【井村防災アドバイザー】 

出前防災講座 西浦公民館 

８月２日（日）、西浦公民館で「出前防災講座」を開催し、西浦地区住民を中心におよそ６０

名の参加がありました。講師に愛南町防災アドバイザーの井村浩之さんをお迎えし、「命を守

る！まず、何をなすべきか！」と題して講演をいただきました。避難のきっかけとなる臨時情

報や緊急地震速報で情報を把握し、少しでも早く、少しでも高い場所に避難することの重要性

についてお話がありました。年度内に避難訓練を行う予定です。 

愛南ほっとミーティング 西浦公民館 

８月 18 日（火）午後 7 時から西浦公民館で「～町長と話そう～ 愛南ほっとミーティング」

が開催されました。当日は、およそ 30 名の地域の方が集まり、中村町長が町の取り組みにつ

いて説明した後、意見交換が行われました。出席した住民からは、西海の観光資源の活用、

釣り客のマナー向上と駐車場問題の改善、旧西海有料道路から高茂岬までの景観保全など多

岐にわたる活発な意見が寄せられました。 



令和８年９月号 №222 

 

世帯数 男 女 人口
（戸） （人） （人） （人） （戸） （人）

越田 21 16 15 31 0 0

弓立 21 16 19 35 0 -1

小浦 12 6 15 21 0 0

樫月 17 11 13 24 0 0

船越 168 135 151 286 0 0

久家 58 47 45 92 0 0

下久家 32 24 27 51 0 0

外泊 30 25 28 53 0 1

中泊 80 61 64 125 0 0

内泊 51 36 35 71 -1 -1

計 490 377 412 789 -1 -1

地区 前月比

火 ～
火 ～
水 ～
木 ～
木 ～
金 ～
金 ～
土
日 ～
水 ～

19:30

25 はつらつ介護予防教室 14:30
お昼～

27 船越小学校区運動会（小学校）

毎週 卓球教室 14:00

毎週 健康体操教室 13:30
毎週 子ども卓球教室 16:00

8:30

毎週 パソコン教室 19:00

30 防災学習（町民会館前駐車場） 10:30

11 はつらつ介護予防教室 14:30

26 愛南マラニック（協力）

毎週 バドミントン教室（旧西浦小体育館）

         

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

９月 27 日(日)８時３０分から船越小学

校グラウンドで、船越小学校区運動会を

開催します。（雨天の場合は、同日８時

45 分から体育館で）地域の皆さんに参

加していただく種目は、『玉入れ』（高

齢者）『パン食い競争』『西海音頭』

『フリーリレー』（任意）の 4 種目とな

ります。「フリーリレー」は 5 人 1 組で

どなたでもチームを作って参加できま

す。頑張る子どもたちの姿を御観覧いた

だき、温かい御声援をお願いします。準

備は前日 26 日 13 時 30 分から開始しま

す。皆様のご協力をお願いいたします。 

※熱中症予防に、 

各自で水分等ご 

持参ください。 

【西海・西浦管内人口推移 R8.7.31 現在】 船越小学校区運動会 

9 月 30 日（水）に開催される防

災学習では、町民会館前の駐車場に

て起震車による震度７の地震体験が

できます。体験終了後、3 階ホール

にて防災学習を行います。いつか起

こりうる南海トラフ地震に備えて、

ぜひご参加ください。 

９月西海・西浦公民館の予定 
西海地域盆踊り 

8 月 13 日から 15 日にかけて西海各地域で盆

踊りが行われました。各地域の口説き手や太鼓の

たたき手はいずれも地域の人が行っていました。

外泊で太鼓をたたいていた子供たちが翌日は中泊

でも太鼓をたたいていたり、口説き手が翌日は隣

の地区で口説き手をしていたり。このまま継承し

ていってもらいたいですね。 

ど～ん
・かっ

かっか



 

　

　　　　　　

       

命の

西海の各地域では、盆踊りの口説き手や太鼓のたたき手の確保
に苦慮しているようです。この貴重な文化を未来へ継承してい
くためにも、時代を担う口説き手や太鼓のたたき手の育成・伝
承に力を注いでいきたいものです。

８月13日から15日にかけて、西海の各
地域で盆踊りが行われました。福浦地
区では、13日に初盆の踊り、14日に先
祖供養の踊りが催されました。各地域
では、従来は初盆の踊りと先祖供養の
踊りを別々の日に行っていましたが、
近年では、１日にまとめて実施する地
区も増えてきているようです。
それでも、西海の各地域の盆踊りは、
他の地域と比べても賑やかに行われて
おり、地域の特色が感じられます。
今年は無形文化財として後世に記録を
残すため、愛媛ＣＡＴＶが撮影に訪れ
ました。

８月５日（水）、福浦小学校の児童１１名と引率教員５名が船で鹿島に渡り、清掃活動を行いまし
た。島内のごみ拾いや海岸の清掃に取り組み、地域の環境美化に貢献しました。活動後は水着に着替
え、シュノーケリング体験や海水浴を楽しみました。児童たちは海の透明度や生き物の様子をまじか
で感じ、自分たちの地域の持つ自然の豊かさを改めて実感しました。今回の活動は、環境を守る意識
を高めるとともに、地域のよさを確認する貴重な機会となりました。



　

休診日

９月２２日(火)、９月２３日(水)です。

福浦小・地域合同運動会を開催します。

人口移動 （令和８年８月１日現在）
西海地域：1,459人（-1）

10月４日(日) ８時30分から福浦小学校グランド（雨天時は小学校体育館）にて、恒例の福浦小学

校・地域合同運動会を開催します。ラジオ体操のほか、４種目が地域種目となっています。組長さん

や係の方から参加のお願いがありましたら、どうぞ積極的にご参加ください。

また、準備や競技の運営にも多くの人手が必要となりますので、ご協力をお願いいたします。

子どもたちは、一生懸命に地域を盛り上げようと頑張っています。地域の皆さんも、ぜひご参加いた

だき、学校と地域が一体となってこの運動会を盛り上げていきましょう。

木 ～
金 ～
水 ～
金 ～
月 ～
水 ～
木 ～
金 ～
木 ～
土 ～
月 ～
水 ～

13:30

26 愛南マラニック 10:00
24 ごんげんクラブ 13:00

17 ふれあいサロン 12:00

山ゆり会 13:303

4

11 ごんげんクラブ 13:00
9 健康体操教室 13:30

30 音楽体操教室 13:30

武者泊カラオケ(福浦) 13:30

14 公民館カラオケ教室 13:30

18 山ゆり会 13:30

28 公民館カラオケ教室 13:30

16 武者泊カラオケ(福浦)

８月９日（日）、福浦公民館と福浦小学校を会場に、慶應義塾大学の 大木聖子准教授 と同大学生をお招きし、
福浦自主防災会主催の防災学習会を開催しました。参加者は 福浦地区の住民を中心に、町長・教育長、教育
関係者、大学生など幅広い世代が集まりました。
午前中は福浦公民館で、地球誕生から生物の誕生までの長い歴史を年表づくりを通して学びました。続いて、
大木先生より 熊本地震の解説や地域でできる防災の備えについて講話があり、参加者は熱心に耳を傾けてい
ました。
午後は福浦小学校に移動し、避難所運営をテーマにした実践的なミッションに挑戦しました。小学生・大学生・
一般参加者を混ぜた４つのチームで、名簿作成、防災トイレの設置、段ボールベッドづくり、災害時のレクリエー
ション、防災意識の継続について話し合う、などのミッションを協力しながらクリアしました。今回の学習会は、 知
識と体験の両面から防災を学ぶ貴重な機会となりました。

世帯数 男 女 人口
（戸） （人） （人） （人） （戸） （人）

樽見 26 25 27 52 ±0 (+1)
大成川 22 19 20 39 ±0 (±0)
小成川 29 21 34 55 ±0 (±0)
福浦 258 208 230 438 -2 (-2)
麦ヶ浦 16 10 15 25 ±0 (±0)
武者泊 36 32 29 61 ±0 (+1)

計 387 315 355 670 -2 (±0)

地区
前月比

８月２２日(土)、沖の公園にて「福浦夕涼み会」が開催さ
れました。会場には、フランクフルト、カレー、焼きそば、
かき氷の模擬店が並び、子供向けには射的やヨーヨー釣りも
用意されました。「当たった！」、「もう1回やる！」といっ
た元気な声が響き、会場は終始にぎわっていました。
準備・運営には愛南町社会福祉協議会の皆さまにご協力いた
だき、地域の交流が深まる温かい催しとなりました。


