
2024年(令和6年)6月号　 第62号

館Photo

発刊 城辺公民館
〒798-4131 愛媛県南宇和郡愛南町城辺甲1943番地

TEL 0895-72-0065  FAX 0895-72-0031  E-mail johen-k@town.ainan.lg.jp

休館日 火曜日・祝日・年末年始(12/29～1/3)

館報　城の辺　城辺公民館だより

ヨガで健康づくり教室として募集したと
ころ、応募者多数で２班に分けての実施と
なり、 体の不調を根本改善として、1,２
回は股関節をほぐす、3,4回は腰痛・膝痛
対策、5,6回は首こり肩こり緩和 の計画
で、ヨガインストラクター野田恵子さんを
講師に迎え、その第１回が５月22日（水）
に行われました。

激しい動きは無いのですが、皆さん心地
よい汗をかかれたようです。

５月10日(水)、12日(金)、城辺公民館１階のふれあい学習室と創
作室にて６年度の３,４回目目となる陶芸教室が行われました。

４月からの新規会員さんもろくろに挑戦、悪戦苦闘を強いられ
たようです。４月期に制作した陶器も焼きあがりました。同じよ
うな基本形でしたが、色付けや成型が異なり、それぞれに味わい
のある仕上がりになったようです。

５月23日(木)、今年度１回目となる国際
交流講座が行われました。昨年度から引続
き講師にジュベール・デイミエン先生(一
本松中ALT)を迎え、今年度の予定を説明、
連絡網の確認のあと、“Let's go shopping”
をテーマに買い物の際の英語を練習しまし
た。店員と客の役割に分かれ、ファッショ
ン関係の買い物を想定し、値引き交渉やサ
イズの確認をしたりと受講者たちは和気あ
いあいと、とても楽しそうに英語でコミュ
ニケーションできてました。

国際交流講座は、計10回開催予定ですの
で、皆様の参加をお待ちしております。

気になる方は、城辺公民館まで‼
(城辺公民館 TEL(5)72-0065)



公民館からのお知らせ

城辺公民館１階ふれあい学習室
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城辺 パソコン教室【第５回/10回】 城辺公民館２階研修室

20 木 深浦 深浦婦人学級ロコモ健康体操教室 深浦公民館１階集会室

26 水

14 金 城辺 陶芸教室【第６回/22回】 城辺公民館１階ふれあい学習室・創作室

19 水 城辺 パソコン教室【第４回/10回】 城辺公民館２階研修室

城辺 パソコン教室【第３回/10回】 城辺公民館２階研修室

13 木 城辺 国際交流講座【第２回/10回】

11 火 緑 緑県道花壇花いっぱい運動 緑県道花壇弓削神社前

12 水 城辺 陶芸教室【第５回/22回】 城辺公民館１階ふれあい学習室・創作室

5 水 城辺 パソコン教室【第２回/10回】 城辺公民館２階研修室

9 日 僧都 山出県道花壇花いっぱい運動 山出県道花壇郵便局前

2 日 僧都 山出県道花壇草花引抜き及び土つくり 山出県道花壇郵便局前

4 火 東海 東海婦人学級 旧東海保育所

日 曜 館 事業 場所

６月水無月 Jun 城辺地域公民館事業カレンダー

城辺公民館 休館日

６月 水無月 Jun 城辺公民館区 新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

＊上記以外にも臨時に休館することがあります。

６月 水無月 Jun

火曜日 祝日

４日・11日・18日・25日

日 曜 集積場所

持ち込みは、収集日の前日まで。

蛍光管の持ち込みはできません。

20 木 　矢の町集会所・城の辺学習館・松本集会所・蓮乗寺集会所

館区 世帯数 人口 前月比
男 女 世帯数 人口
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25 火 　太場集会所・豊田集会所・長野集会所

・中の谷、鼻共同住宅横・三島団地・愛南町役場
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健康づくり教室として開催しております、ヨ
ガ教室へのお問合せを多数いただきありがとう
ございました。

御陰をもちまして予定の倍以上の応募があり、
急遽２班に分けての開催となりましたが、残念
ながら、参加いただくことが出来なかった方が
いらっしゃり大変申し訳なく思っております。

来年度以降、講師とも相談の上、より多くの
皆様にご参加いただけるよう、開催方法を検討
してまいりますのでご理解いただきますようお
願い申し上げます。

城辺公民館

城辺婦人連絡会恒例のゴキブリ団
子づくりが４月22日（月）に城辺公
民館で行われました。

温かくなり活動が活発となるＧ対
策は万全⁉となったのでしょうか。


