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深浦公民館だよりふかうら館報

１１月１６日(日)古月・鯆越・深浦の三地区自主防災会が主体となって内閣府、町防災対策課

の指導により防災訓練が行われました。

午前９時から各家でのシェイクアウト訓練→一時避難所への移動→旧深浦小体育館への移動

→体育館内での運営訓練へと進みました。前回の公民館だよりでも紹介した炊き込みご飯作成

訓練の成果も発揮され参加者のみなさんに「鯛めし」とみそ汁が振舞われました。地元「ハマス

イ」の社長が訓練終了後にインドネシア人の従業員のみなさんにこの訓練の意図を説明してい

る姿が印象的でした。 「訓練」は頭でやり方を考えるよりも「実際に動く」ことが大切です。その

後の問題点を解消する方法を考えていきましょう。

深浦地域防災訓練

婦人学級料理講習会

１１月の婦人学級は、「脂質異常症
予防食」として２０日(木)に料理講習会

を実施しました。大豆と豚肉のピリ辛

炒め、切り昆布と切り干し大根のはり

はり漬け、野菜スープの三品を作りま

した。

講師の山本栄養士さんからは、「特
別なものを作ろうとはせずに普段から
食べられるものを作っていこう。」と思

うことが大切というお話がありました。

【日 時】毎週水曜日
９:０0～15:30

【場 所】なかよし館

【日 時】 令和７年１２月２６日 (金)
１１時３０分～

【場 所】 深浦なかよし館
【内 容】 お正月飾りを作ろう

スマホ教室

１１月２０日(木)１３時からスマホ教室を開催しました。

この教室は三週連続で木曜日に実施することにしている教

室で第１回の開催です。講師の方が２名おられ、マンツーマン

指導形式での指導であり、特に今回は動画の撮影の仕方につ

いての講習が好評のようでした。



　

20 土 深浦 深浦冬のふれあい餅つき大会 深浦なかよし館周辺

24 水 城辺 パソコン教室⑨　19:00~21:00 城辺公民館２階　研修室

深浦なかよし館

26 金 久良 久良女性教室 久良公民館

17 水 城辺 パソコン教室⑧　19:00~21:00 城辺公民館２階　研修室

18 木 久良 久良健康づくり教室 久良公民館

16 火 東海 フラワーアレンジメント教室 東海公民館２階　大ホール

17 水 城辺 国際交流講座⑥　19:00~19:45/19:55~20:40 城辺公民館２階　多目的ホール

11 木 深浦 婦人学級フラワーアレンジメント教室 深浦公民館　青年室

11 木 城辺 陶芸教室⑯13:30～15:30/18.0~20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室・創作室

24 水 城辺 健康づくり教室⑨　13:30~14:30 城辺公民館３階　和室

25 木 緑 しめ縄づくり教室 緑公民館２F

25 木 城辺 しめ縄づくり教室 城辺小学校

26 金 深浦 年末のにこにこサークル

※今回のにこにこサークルは、内容を考えてお正月前に実施する予定に変更しています。

日 曜 館 事業 場所

12月 師走 December 城辺地域公民館事業カレンダー

スマホ教室 深浦公民館２階　ホール

東海公民館２階　大ホール

深浦

僧都 122 218

第２回深浦公民館運営審議会18：00～

祝

日７日・２１日 ９日・２３日

12月 

日 曜

　祝日は、ありませんが、年

末年始の休館日が発生しま

す。

11月 霜月 November  1日現在 城辺地域世帯数・人口

新聞・雑誌・段ボール・廃電池の収集日

第1・３・5　日曜日 第2・4　火曜日

25

△ 3

世帯数
館区

深浦公民館　青年室

城辺 パソコン教室⑥　19:00~21:00 城辺公民館２階　研修室

深浦

東海 スマホ教室

深浦

8 月 城辺 陶芸教室⑮13:30～15:30/18.0~20:30 城辺公民館１階　ふれあい学習室・創作室

10 水 城辺 パソコン教室⑦　19:00~21:00

12月 師走 December 深浦公民館区

570 △ 2 △ 1

1

南楽荘

262 476 △ 1

452 △ 1 △ 2

71

東海 249

71 △ 1 △ 1

△ 3

△ 1

1

　今年もあとひと月ほどになってしま
いました。師走に入って朝晩の冷え
込みがきびしくなってきたこのごろ
ですが、年忘れの地域活性化行
事、深浦ふれあい会餅つき大会が
２０日土曜日に開催されます。どな
たでも参加できますのでお気軽に
ご参加ください。。

緑 333 643 △ 1 △ 2

城辺 1,870 3,471 1 △ 6

みしま荘 52 52

計 3,298 5,953 △ 7 △ 15

久良 339

2 火

3 水

4 木

4 木

公民館からのお知らせ人口

古月集会所・鯆越集会所・旧深浦漁協冷蔵庫前・深浦公民館

集積場所

収集日の前日までに持ち込んでくださ

い。

蛍光管の持ち込みはできません。

木

休館日師走 December 深浦公民館

世帯数 人口
前月比

城辺公民館２階　研修室

深浦公民館　青年室老人クラブ役員会13：00～深浦

旧東海保育所東海婦人学級東海火2

2 火


