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◀猛暑に負けず、愛南の海や町のキャラクター「なーしくん」
などを伸び伸びと描いた生徒たち。地域を守る防潮堤に、
明るい彩りと防災の想いを込めました。

　【関連の記事は上部に記載】

令和８年9月号　－目次(主な内容)－

  P2　TOWNニュースピックアップ、目次
  P3　TOWNニュース
  P6　猫特集　第3弾
P10　議会からのお知らせ、マチヤクバ便り
P17　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P22　文化・スポーツ
P25　防災だより

P26　食育通信
P27　今月の笑顔、「はまゆう乳幼児保育所 
　　　　　　　さくら組・すみれ組」、子育てサポート
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健(検)診ほか
P30　あいなん音故地新(kikuさん)、図書だより
P31　愛南文芸(俳句・短歌)、出生・お悔やみ
P32　私とACP　守口法

の り こ

子さん
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岸
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7/
1

7月は「社会を明るくする運動」強調月間
第76回「社会を明るくする運動」広報パレード出発式

▲出発式参加者の皆さん

　　役場本庁で、第76回「社会を明るくする運動」の広報パ
レード出発式が開催されました。

この運動は、犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を
目指すもので、南宇和地区保護司会や更生保護女性会、愛
南警察署など、およそ50人が参加しました。出発式では、内
閣総理大臣からのメッセージとして、更生保護を支える保護
司をはじめとするボランティアの活動をより多くの人に知って
もらうこと、そして令和7年に採択された国連の準則でも保護
司の取り組みが紹介されるなど、日本の更生保護が国際的
にも評価されていることが伝えられました。
　　その後、警察車両と広報車両が町内全域を巡り、住民に運
動への理解と協力を呼びかけました。

漢字を擬人化した世界観で漢字に興味をもってほしい
蓮乗寺メイ（ハスメイ）さんが町長を表敬訪問

▲中村町長に自身の作品を手渡す蓮乗寺メイさん

　　町出身の漫画家、蓮乗寺メイ（ハスメイ）さんは、1字で意
味を表す漢字の魅力に惹かれ、独自の視点で「部首」を擬
人化したキャラクターを描く作家として活動し、イラスト集を出
版。5月には東京・原宿で個展を開催するなど、大人から子ど
もまで楽しめる内容が話題となって注目を集めています。
　　6月19日㈮の表敬訪問では、出版した本を町内の小中
学校で活用し、子どもたちが漢字や部首により親しみを持つ
きっかけになればとの思いを中村維伯町長に伝えました。

ハスメイさんのイラスト集は町内小中学校の図書室に置か
れ、多くの子どもたちに親しまれています。

6/
19

6/
12

自らの一票が南宇和高校の未来を左右する
生徒会役員選挙で生徒が模擬選挙を体験

▲真剣な表情で投票に臨む生徒たち

　　南宇和高校体育館で生徒会役員選挙が行われ、主権者
教育講座の一環として、体育館に「南宇和高等学校投票区」
として投票所が設けられ、生徒自らの手で新しい生徒会役員
を選出しました。この講座は、政治や選挙を身近に感じ、社会
参画への意識を育むことがねらいです。
　　立候補者による白熱した立会演説の後、生徒らは町選挙
管理委員会から投票の手順や留意点について説明を受け、
本物の投票箱や記載台を使用して投票に臨みました。投票
管理者が開場を宣言すると、最初の選挙人に指名された生
徒が緊張した面持ちで空の投票箱を確認して1票を投じ、続
いてほかの生徒らも、真剣な表情で記載台へと向かいまし
た。一人一人が選挙の重みをしっかりと受け止め、自らの意
思を1票に託しました。
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7/
14

より高度な救助技術の習得を目指して
四国指導会を目前に救助訓練査閲会を実施

▲迅速かつ正確に装備を整え、最後の障害に挑む3
人の隊員

　　四国消防救助技術指導会に出場する隊員の体力と精神
力、救助技術向上を目的に、町消防本部で7月14日㈫救助
訓練査閲会が行われました。
　　隊員らが臨んだ訓練種目は「障害突破」。選手・指導者と
もに初挑戦となる種目でしたが、試行錯誤を重ねながら厳し
い訓練を積み重ねてきました。この種目は4人1組（補助員含
む）のチームが緊密に連携し、「乗り越える」「登る」「渡る」
「降りる」「濃煙を通過する」の基本動作で5つの障害を突破
するものです。出場した隊員4人はこれまで励んできた訓練
の成果を十分に発揮し、7月25日㈯に高知県で開催された
四国指導会でも迅速さと正確さのある動きを見せました。

自衛隊の活動を身近に感じてもらい、地域との交流を図る
自衛隊ふれあいコンサートin愛南

▲子どもから大人まで楽しめる曲が多く演奏され
　会場は大いに賑わいました

　　御荘文化センターで陸上自衛隊第14音楽隊による「自衛
隊ふれあいコンサートin愛南」が開催されました。
　　愛南町自衛隊家族会が主催したコンサートは2部構成で
行われ、第1部は町内中学生の希望者を招待し、第2部では
一般の方を対象に開催されました。香川県善通寺市を拠点
に四国4県で活動する同音楽隊が、吹奏楽の名曲や親しみ
のある楽曲を披露し、息の合った演奏と迫力あるサウンドに
来場者は聴き入りました。
　　またゲストとして南宇和高校吹奏楽部が出演し、音楽隊と
の合同演奏も行われ、世代を超えて作り上げたステージに大
きな拍手が送られました。

7/
10

愛媛
CATV
動画

7/
3

「海洋系町おこし企画立案による高等学校実践型教育」事業
愛南町が初の事例として三者連携協定締結式

▲左から　（公財）B&G財団　岩井正人常務理事
　中村維伯町長、南宇和高校　中村正直校長

　　役場本庁で「海洋系町おこし企画立案による高等学校実
践型教育」事業の三者連携協定締結式が行われました。
　　この事業は、南宇和高等学校の生徒が地域の海洋資源を
生かした町おこし企画の立案・商品提案に取り組むもので、
愛南町での実施が全国初の事例となります。式典にはB&G
財団の岩井正

ま さ と

人常務理事、南宇和高校の中村正
まさなお

直校長、中
村維

ま さ の り

伯町長が出席し、中村町長は「高校生がどのようなアイ
デアを考え、形になっていくのか大変楽しみにしている」と期
待を述べ、生徒たちの挑戦を全面的に支援していく考えを示
しました。
　　今年度は基礎学習やフィールドワークを経て、生徒が企画
を立案し、次年度の商品提案を目指します。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画
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7/
22

▲左から　中村維伯町長、小島和人代表取締役社長

7/
22

相互の発展および地域創生の実現に向けて
高砂熱学工業株式会社との包括連携協定に関する締結式

　　7月22日㈬、役場本庁で高砂熱学工業株式会社との包
括連携協定の締結式が行われました。この協定は、地域産業
の振興や防災・減災、環境エネルギー、教育・人材育成など
の分野で相互に協力し、持続可能な地域社会の実現を目指
すものです。
　　1923年創業の高砂熱学工業株式会社は、企業版ふるさ
と納税を活用した城辺中学校の体育館への空調設備の寄
附や愛南マラニックへの協賛等を通じ、本町との関わりを重
ねてきました。同社の小島社長は、地域資源と環境技術を組
み合わせた「愛南モデル」の確立を目指していきたいと意気
込みを語りました。教育施設ならびに避難所における環境改
善、地域資源を活用した再生可能エネルギー事業体の構築
など、具体的な連携を進めていく方針です。
　　また、同日には母校である南宇和高校で『未来を支える技
術と人材育成』というテーマのもと講演を行った小島代表取
締役社長。出席した生徒らは熱心な姿勢で話を聞き、社会で
求められる資質や能力、働くことの意義について理解を深め、
質疑応答の時間には時間いっぱい質問を投げかけるなど、
貴重な機会となりました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

8/
4

8月は電気使用安全月間

南宇和電気工事組合が毎年恒例 高齢者宅の電気安全点検

▲一軒一軒丁寧な作業で点検を進める岩村理事長
この点検は年ごとに旧5カ町村を巡回しており、
来年度は西海地域で実施される予定です。

南宇和電気工事組合南宇和電気工事組合
理事長：岩村 理事長：岩村 真真

ま さ の りま さ の り

典典　　副理事長：松田 　　副理事長：松田 寛寛
ひ ろ ゆ きひ ろ ゆ き

幸幸

【組合員 （ 加盟事業者 ）】【組合員 （ 加盟事業者 ）】

・　㈱岩村電気水道　・　マツダ電化　・　㈲永井電器店・　㈱岩村電気水道　・　マツダ電化　・　㈲永井電器店

・　㈲坂本電工　・　㈲山下電機商会　・　㈱愛南設備　・　㈲坂本電工　・　㈲山下電機商会　・　㈱愛南設備　

・　後藤電器　・　高橋電気　・　中山電気・　後藤電器　・　高橋電気　・　中山電気

・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱ ▲後列左から　松田さん、吉良さん、永尾さん、菊池さん
　前列左から　高橋さん、坂本さん、岩村さん、永井さん

　　8月の「電気使用安全月間」に合わせ8月4日㈫に、南宇和
電気工事組合・（一財）四国電気保安協会・四国電力送配
電㈱の3団体が参加し柏地区に暮らす高齢者宅6軒で点検
を実施しました。
　　この日は配電盤の漏電の有無や屋外の電線の劣化状況
を点検し、家電製品が多く設置されている台所では、配線状
況の確認やアドバイス、ほこりが原因で発火する「トラッキン
グ現象」を防ぐための清掃などを行いました。
　　また、電気関係の点検だけでなく地震の際に転倒の恐れ
がある家具への固定を促す場面もあり、点検をしてもらった
髙橋吉美さんは、「普段一人暮らしをしているので、点検をし
てもらった安心感と嬉しさでいっぱい」と笑顔で話しました。
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︒
　
　

家
族
の
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係

変
わ
っ
て
い
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か
ら
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「かわいそう」

始まり

　
襖
は
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タ
ズ
タ
に
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︑
押
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が
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の
ト
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化
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︑
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︑
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﹁
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︒
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︑
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の
開
い
て
い
な
い
子
猫
を
山

猫特集・第３弾となる今回は、私自身と家族に起きた出来事を書かせていただき
ました。祖父母の家に住みつき、増えていった猫たち。それにより変わっていっ
た家族の関係。そして、そこから始まった私の猫活動。これは、決して特別な話
ではありません。私たち家族の体験が、同じような悩みを抱えている誰かに届き、
解決の糸口になればと思います。
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く
し

て
猫
に
話
し
か
け
ま
す
︒
祖
母
は
そ

ん
な
母
に
︑
お
願
い
し
た
の
で
す
︒

　
そ
の
頃
は
役
場
で
チ
ケ
ッ
ト
を

買
い
︑
依
頼
す
る
と
引
き
取
っ
て

く
れ
る
時
代
︒
母
は
何
回
か
チ
ケ

ッ
ト
を
買
い
に
行
っ
た
と
教
え
て
く

そうすることしか
できなかった、

あの頃

ど
が
い

　
し
よ
う
︙

猫
︑

﹁

﹂
　
祖
母
の
体
調
が
不
安
定
に
な
り
︑

い
よ
い
よ
覚
悟
を
決
め
な
い
と
い
け

な
く
な
っ
た
頃
︑
母
が
ポ
ツ
リ
と
私

に
言
い
ま
し
た
︒
﹁
猫
︑
ど
が
い
し

よ
う
︙
﹂
︒
祖
母
が
入
院
し
て
か
ら

も
残
さ
れ
た
猫
の
た
め
︑
餌
や
り
に

通
い
続
け
て
い
た
母
︒
家
主
が
も
う

こ
こ
に
は
帰
っ
て
来
な
い
と
気
づ
い

た
時
︑
い
つ
ま
で
こ
の
生
活
が
続
く

の
だ
ろ
う
︑
と
い
う
不
安
が
頭
を
よ

ぎ
っ
た
の
で
し
ょ
う
︒
山
出
に
は
そ
の

時
︑
４
匹
の
猫
が
い
ま
し
た
︒
﹁
保
護

団
体
に
連
絡
し
て
み
よ
う
か
？
﹂
そ

う
提
案
し
た
の
は
私
で
す
︒
宇
和
島
︑

宿
毛
︑
四
万
十
︑
松
山
︙
ど
こ
に
問
い

合
わ
せ
て
も
断
ら
れ
︑
途
方
に
暮
れ
な

が
ら
次
の
手
を
考
え
て
い
た
時
︑
申
し

訳
な
さ
そ
う
に
母
が
言
い
ま
し
た
︒

﹁
子
猫
が
生
ま
れ
と
ん
よ
︙
３
匹
︙
﹂

　
え
？
　

　
祖
父
母
の
家
に
向
か
う
と
︑
納
屋
の

奥
か
ら
蜘
蛛
の
巣
を
つ
け
て
３
匹
の
子

猫
が
顔
を
出
し
ま
し
た
︒
そ
し
て
︑
母

が
呼
ぶ
と
山
か
ら
降
り
て
く
る
ほ
ど
懐

れ
ま
し
た
︒
実
際
に
一
度
だ
け
チ
ケ

ッ
ト
を
使
っ
た
こ
と
も
あ
る
︑
と
︒

そ
の
時
に
捕
獲
さ
れ
た
の
は
親
子
で

４
匹
︒
車
に
乗
せ
ら
れ
︑
カ
ゴ
の
中

か
ら
自
分
を
見
つ
め
る
母
猫
の
目
が

忘
れ
ら
れ
な
い
︑
と
︑
今
で
も
涙
を

浮
か
べ
ま
す
︒
そ
の
時
は
選
択
肢
が

な
く
︑
﹁
そ
う
す
る
こ
と
し
か
で
き

な
か
っ
た
﹂
の
で
す
︒
身
を
切
る
よ

う
な
思
い
を
し
て
猫
を
見
送
っ
た
︑

そ
れ
な
の
に
︑
気
づ
く
と
ま
た
増
え

て
い
る
︒
祖
母
と
母
の
間
に
で
き
た

溝
は
日
ご
と
に
深
く
な
り
︑
顔
を
合
わ

せ
れ
ば
言
い
争
う
日
々
︒
ど
う
に
か
し

た
い
け
ど
︑
ど
う
に
も
で
き
な
い
苦
し

さ
や
苛
立
ち
が
︑
一
層
ふ
た
り
の
溝
を

深
く
し
て
い
き
ま
し
た
︒
そ
れ
は
祖
母

が
亡
く
な
る
直
前
ま
で
続
く
の
で
す
︒
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い
て
い
る
母
猫
︒
そ
ん
な
猫
た
ち
を

見
て
﹁
も
し
か
し
た
ら
自
分
で
里
親

を
見
つ
け
ら
れ
る
か
も
﹂
と
思
っ

た
の
で
す
︒
そ
の
瞬
間
か
ら
︑
私
の

﹁
猫
活
動
﹂
が
始
ま
り
ま
し
た
︒

　
東
京
の
友
人
に
声
を
か
け
る
と
幸

運
に
も
４
匹
の
里
親
は
そ
の
日
の
う

ち
に
見
つ
か
り
ま
し
た
︒
タ
イ
ミ
ン

グ
が
よ
か
っ
た
の
で
す
︒
母
に
そ
の

こ
と
を
伝
え
る
と
泣
い
て
喜
び
ま
し

た
が
﹁
あ
の
コ
ら
ぁ
も
︑
こ
う
で
き

た
ら
よ
か
っ
た
け
ど
︑
あ
の
頃
は
と

て
も
や
な
い
け
ど
そ
こ
ま
で
考
え
れ

な
ん
だ
︙
﹂
と
︑
別
の
涙
も
浮
か
べ
て

そ
れ
を
察
し
た

の
か
﹁
ご
飯
を
や

ら
な
ん
だ
ら
︑
そ

の
う
ち
お
ら
ん
な

る
っ
て
い
う
け
ど

︙
そ
れ
じ
ゃ
あ
︙

い
け
ん
も
ん
ね
﹂

と
︑
私
の
様
子
を

い
ま
し
た
︒
チ
ケ
ッ
ト
と
引
き
換

え
に
連
れ
て
行
か
れ
た
猫
た
ち
の
こ

と
で
す
︒
数
年
経
っ
て
も
後
悔
の
念

は
︑
母
の
心
か
ら
消
え
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
︒
　
　

　
山
出
に
残
っ
た
の
は
︑
人
に
慣
れ

て
い
な
い
成
猫
３
匹
︒
捕
獲
も
里
親

探
し
も
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

目
の
前
か
ら

い
な
く
な
っ
た
ら

終
わ
り
？

伺
う
よ
う
に
母
が
言
い
ま

し
た
︒
﹁
そ
れ
じ
ゃ
あ
︑
い

け
ん
﹂
︒
目
の
前
か
ら
い

な
く
な
れ
ば
︑
面
倒
な
こ

と
は
な
く
な
り
ま
す
︒
お
金

も
時
間
も
労
力
も
か
か
り
ま

せ
ん
︒
で
も
︑
目
の
前
か
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

い
な
く
な
っ
た
ら
終
わ
り
︑
で
は
な

い
の
で
す
︒
猫
た
ち
は
ま
た
ど
こ
か

で
餌
を
も
ら
い
︑
新
し
い
場
所
で
繁

殖
し
︑
も
し
か
し
た
ら
誰
か
の
仲
を

割
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
し
わ
寄
せ

は
必
ず
ど
こ
か
に
︑
誰
か
に
︑
い
く

の
で
す
︒
祖
父
母
の
家
で
猫
が
繁
殖

し
た
の
は
私
た
ち
の
責
任
で
も
あ
り
ま

す
︒
私
と
母
は
腹
を
く
く
り
ま
し
た
︒

　
そ
の
矢
先
︑
雌
猫
の
お
腹
が
大
き

い
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
︒
ほ
ど
な
く

子
猫
が
生
ま
れ
ま
し
た
︒
何
匹
か
生
ま

れ
た
は
ず
で
す
が
︑
私
た
ち
が
確
認
で

き
た
の
は
黒
猫
１
匹
の
み
︒
当
初
捕
獲

予
定
だ
っ
た
ブ
チ
猫
が
い
な
く
な
り
︑

元
々
い
た
成
猫
２
匹
と
子
猫
︒
私
は

２
度
目
の
里
親
探
し
を
始
め
ま
し
た
︒

猫のこと
頼んだどー！

「

」

　
﹁
猫
の
こ
と
︑
頼
ん
だ
ど
ー
！
﹂

こ
れ
が
祖
母
が
私
に
ハ
ッ
キ
リ
と
伝

え
た
最
後
の
言
葉
で
す
︒
祖
母
の
家

に
い
た
猫
た
ち
は
み
ん
な
︑
も
ら
い

手
が
見
つ
か
り
東
京
に
行
っ
た
こ
と

を
報
告
し
ま
し
た
︒
そ
の
時
に
は
祖
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母
は
も
う
頷
く
こ
と
し
か
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
︑
そ
れ
で
も
私
の
言
葉

に
︑
涙
を
流
し
︑
手
を
握
り
︑
何
度
も

何
度
も
頷
い
て
い
ま
し
た
︒
こ
れ
が
私

の
最
後
の
祖
母
孝
行
に
な
り
ま
し
た
︒

　
猫
を
す
べ
て
里
親
に
出
し
た
後

は
︑
母
と
祖
母
と
の
関
係
も
修
復
さ

れ
︑
猫
の
悩
み
か
ら
も
解
放
さ
れ
︑

母
は
今
ま
で
に
な
い
ほ
ど
私
に
﹁
あ

り
が
と
う
﹂
を
繰
り
返
し
ま
し
た
︒

こ
れ
ま
で
の
こ
と
が
よ
ほ
ど
辛
か
っ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
︒
﹁
あ
ん
た
が

お
ら
な
ん
だ
ら
︑
今
頃
ど
う
な
っ
と

っ
た
ん
や
ろ
︙
﹂
母
は
今
で
も
ふ
と
し

た
時
に
こ
う
言
い
ま
す
︒
あ
の
時
だ
け

で
４
匹
の
子
猫
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
︒

放
っ
て
お
い
た
ら
︑
あ
っ
と
い
う
間
に

何
十
匹
に
も
増
え
て
い
た
で
し
ょ
う
︒

﹁
増
や
さ
な
い
﹂
と
︑

い
う

選
択
肢

　
祖
父
母
が
﹁
か
わ
い
そ
う
﹂
と
始

め
た
餌
や
り
が
︑
年
月
を
経
て
母
を

苦
し
め
ま
し
た
︒
そ
の
頃
は
︑
対
処
法

や
情
報
が
少
な
く
︑
選
択
肢
も
な
く
︑

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た

　
最
後
に
︒
猫
特
集
の
第
３
弾
の

寄
稿
に
あ
た
り
︑
体
験
記
と
し
て

祖
母
と
母
の
こ
と
を
書
い
て
い
い

か
と
聞
い
た
と
き
︑
﹁
誰
か
の
た
め

に
な
る
な
ら
﹂
と
快
諾
し
て
く
れ
た

母
の
覚
悟
と
勇
気
に
心
か
ら
感
謝
し

ま
す
︒
家
庭
内
の
こ
と
な
の
で
︑
知

ら
れ
た
く
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
は
ず

で
す
︒
た
だ
︑
こ
の
問
題
は
特
別
で

は
な
く
︑
い
つ
で
も
︑
ど
こ
で
も
︑
誰

の
身
に
も
起
こ
り
得
る
も
の
で
す
︒
こ

の
体
験
が
︑
同
じ
悩
み
を
抱
え
る
方
の

解
決
の
糸
口
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
︒

の
で
す
︒
で
も
︑
現
在
は
違
い

ま
す
︒
避
妊
去
勢
手
術
や
地
域

猫
活
動
と
い
う
増
や
さ
な
い
た

め
の
方
法
が
あ
り
︑
そ
れ
を
町

も
支
援
し
て
く
れ
て
い
ま
す
︒

﹁
こ
れ
以
上
増
や
さ
な
い
方

法
﹂
が
あ
る
の
で
す
︒
　

　
猫
は
不
思
議
な
生
き
物
で

す
︒
人
の
心
を
魅
了
し
ま
す
︒

そ
ん
な
存
在
だ
か
ら
こ
そ
︑
人

を
苦
し
め
る
こ
と
も
︑
人
と
人

を
分
断
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
︒
﹁
猫
に
は
避
妊
去
勢
手
術

を
﹂
︒
そ
う
す
る
こ
と
で
︑
私

た
ち
人
間
も
穏
や
か
に
暮
ら
し

て
い
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

TAUの活動につい
てはホームページを
ご覧ください。
➡➡➡
https://tau.or.jp

「TAU（たう）」＝「届く」
必要な人に、必要なものが“たう”ように。

執筆者 菊田 朱美（テノヒラ kiku）
愛南町ふるさと親善大使。音楽活動を続けながら、東京と愛南町に鍼
灸院を構え、２拠点生活を送る。２０２６年４月には、東京と愛南町
をつなぎながら、地域にあるさまざまな課題に向き合い、人と人、人
と地域をつなぐ活動を行うため、一般社団法人TAU（タウ）を設立。
猫活動については、正しい知識を広める啓発活動や、地域で活動する
方々への支援などに取り組んでいる。

あ け み

　
祖
父
母
が
﹁
か
わ
い
そ
う
﹂
と
始
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愛南町
ホーム
ページ

～癒しの里　四国の道を歩こう～
「トレッキング・ザ・空海あいなん」の参加者を募集します

　　国の史跡に指定された観自在寺道（松尾峠）や柏坂を歩いてみませんか？参加料は、一日500円（高校生以
下無料）です。ぜひ、ご参加ください。
　　下記申し込みフォームに必要事項を記入しお申し込みいただくか、
内海公民館でお申し込みください。

問 ：内海公民館
　 　電話：85ｰ1021

　　夏井いつきさんのご子息で、新聞やラジオ番組など俳句コー
ナーの講師として活躍する家藤正

ま さ と

人さんの句会ライブです。
　　画像を見て投句を行います。トレッキングに参加しなくても、
句会ライブのみの参加も可能です（申し込み不要）。

癒しの里　四国の道を歩こう

▶松尾越えコース 10㎞
▶宿毛・愛南の道コース 21.5㎞

　【受付】　7:30～　
　　 　　　　　 御荘文化センター
　▶▶一本松里の道コース 11.5㎞一本松里の道コース 11.5㎞
　【受付】　12:00～　【受付】　12:00～
　　　　 　　　　一本松山村開発センター　　　　 　　　　一本松山村開発センター

　▶▶柏坂へんろ道コース 13㎞柏坂へんろ道コース 13㎞
　【受付】　7:30～　【受付】　7:30～
　　　　　　　  DE・あ・い・21　　　　　　　  DE・あ・い・21

家藤正
ま さ と

人句会ライブ

▶句会ライブ　
　　【会場】DE・あ・い・21
　　【開会】　14:30～　

【事前申し込み受付期間】　
　9月1日㈫から当日まで　

【申し込み・問い合わせ】
　内海公民館

※参加料は無料

11月28日㈯

11月29日㈰11月29日㈰

11月29日㈰

令和8年第３回町議会臨時会 　本会議の審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件　　　　　　　　　　名 議決の結果

第53号議案 令和８年度愛南町一般会計補正予算（第３号）について 原案可決

第54号議案 令和８年度愛南町上水道事業会計補正予算（第２号）について 原案可決

第55号議案 財産の取得について（令和８年度愛南町災害時備蓄食糧・保存水整備事業） 原案可決

議案等表決結果一覧表 ◆全会一致で可決した議案

【会期：7月23日】

　　詳しくは、 町ホームページに公開予定の会議録によりご確認ください。 なお、 議会の
インターネット中継は町ホームページから専用サイト(愛媛CATV）にアクセスすることで
ご覧いただけますので、 ぜひご利用ください。

愛媛CATV
ホーム
ページ



マチヤクバ り
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　　公共交通は、住民の方にとっても、その地域を訪れる方にとって
も、大事な役割を担っています。「公共交通って大事だな」「乗りた
いな」を共感できる写真（車内、車外、車窓からの風景）を募集し
ます。
▶応募期限　令和9年１月20日㈬　※必着
▶応募方法　総務課または各支所に用意してある応募票に必要

事項を記入し、写真（データによる応募可）とともに郵送または
持参により提出してください。

　　 　　詳しくは、町ホームページをご覧いただ
　くか総務課にお問い合わせください。

｢愛南町公共交通フォトコンテスト 2026」 の作品募集

問 ：総務課　電話：72ｰ1211
▲昨年度入賞作品（作品名：水田をゆく）

愛南町
ホーム
ページ

　　毎年９月20日から26日は、動物愛護週間です。この期間は、命の大切さや適正飼育について理解を深め
る機会として、環境省が定めています。ペットを飼っている方も飼っていない方も、身近な動物への理解を深
めて動物との共生について考えてみませんか。
・犬の散歩ではリードを装着し、フンは必ず持ち帰ってください。また、狂犬病予防
注射を毎年受けるようにしましょう。

・猫の放し飼いは、交通事故や近隣トラブルの原因になりますので、室内飼育を
心がけましょう。

　　ペットにとっての飼い主は、生涯を共にする大切な存在です。愛情を持って接
し、最期まで責任を持って飼育しましょう。

　さ～て！今月の 　さ～て！今月の かんきょうかわら版 かんきょうかわら版 は～！は～！

　『人と動物が共に安心して暮らせる地域を目指しましょう』　『人と動物が共に安心して暮らせる地域を目指しましょう』

問 ：環境衛生課　電話：72ｰ7316

国民年金保険料の産前産後期間の
免除制度のご案内

　　国民年金第1号被保険者が出産をした場合、出産
前後の一定期間の国民年金保険料が免除される制
度があります。
　　届出時期は、出産予定日の６カ月前から届け出可
能です。産前産後期間として認められた期間は保険
料を納めたものとして老齢基礎年金の受給額に反映
されます。

○電子申請：マイナポータルから手続きできます。
○紙での届け出：町民課窓口または年金事務所への

提出（郵送可）で手続きできます。

愛南町
ホーム
ページ

問 ：宇和島年金事務所
　 　電話：0895ｰ22ｰ5440
　　 町民課　電話：72ｰ7300

９月は自殺予防週間です
　9月10日から16日は自殺予防週間です。

　　悩みを抱えてしんどい時は、ひとりで抱えこまない

で、まずは身近な人に相談しましょう。

　また身近な人の様子がいつもと違うと感じた場合

には、やさしく声をかけてください。周囲の気づきと温

かな言葉で大切な命を守ることができます。

問 ：保健福祉課　電話：73ｰ7400

【こころの健康相談（予約制・月2回）】

　　城辺保健福祉センターでは精神科医師による

相談を実施しています。また、保健師による相談も

随時行っています。
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愛南町農業委員会委員および農地利用最適化推進委員が決まりました
　　愛南町農業委員会の委員は、令和8年7月19日
で任期満了を迎え、7月20日から3年間の任期で
14人の委員が任命されました。
　　また、農地利用最適化推進委員は21人が委嘱
されました。
※「中立委員」は、農業委員会等に関する法律第

8条第6項に規定する、農業委員会の所掌に属
する事項に関し利害関係を有しない委員です。

※委員および農地利用最適化推進委員の任期
は、令和8年7月20日から令和11年7月19日
までの3年間です。

農業委員会委員

役職 氏名
認定

農業者
中立 
委員

西家　富
ふ じ こ

士子

森口　英
ひ で き

樹 ○

会長 河野　 仁
ひとし

○

久能　忠
ただかず

和 ○

門田　 淳
じゅん

○

長尾　英
ひ で お

生

若林　弘
ひ ろ む

武

会長職務
代理者 山口　 深

ふかし

○

埜下　浩
ひろたか

孝

池田　昭
あ き こ

子

谷脇　孝
たかのり

紀 ○

孝野　覚
か く や

也 ○

船平　 晃
あきら

○

神坂　有
ゆ き

紀 ○

農地利用最適化推進委員

地域名 地区の区域 定数 氏名

内海 全域 １人 児島　一
かずよし

義

御荘

御荘菊川 2人
尾﨑　光

みつよし

由

田中　恵
としかず

和

御荘平山、御荘長洲 １人 小川　博
ひろゆき

之

御荘平城、
御荘和口 2人

中平　栄
え い じ

二

大西　  武
たける

御荘長月 １人 岡月　康
こ う い ち

一

御荘深泥、防城成川、
赤水、高畑、中浦、
猿鳴

１人 唐田　龍
り ゅ う じ

治

城辺

僧都、緑甲、
緑乙、緑丙 3人

上田　智
と も ゆ き

之

増﨑　淳
じ ゅ ん こ

子

金繁　克
かつのり

則

城辺甲、城辺乙 2人
和喜田　重

しげのり

則

立花　秀
ひ で き

樹

脇本、中玉、大浜、
柿ノ浦、敦盛、岩水、
垣内、深浦、蓮乗寺、
鯆越、古月、久良

１人 澤近　瑛
ようへい

平

一本松

正木、増田、小山、
一本松 3人

岡﨑　憲
のりゆき

行

武田　清
きよたか

隆

埜々下　義
よ し ひ さ

久

中川、広見、満倉、
上大道 3人

島津　恵
け い じ

二

岡原　智
ち え こ

恵子

清水　勘
か ん じ

次

西海 全域 １人 平田　重
し げ よ し

吉問 ：農業委員会　電話：72ｰ7311

飯田豊
とよかず

一さん 人権擁護委員に就任

　令和８年７月1日付けで、法務大臣から飯田豊
と よ か ず

一さんが人権擁護委員を委嘱されました。
　　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づき委嘱された、あなたの街の相談パートナーです。暮らしの中での悩
みや心配ごと、困りごとのある方は、人権擁護委員にご相談ください。
　相談は無料で、相談内容の秘密は固く守られます。相談希望の方はお近くの法務局または人権啓発室までお問

い合わせください。 問 ：人権啓発室　電話：72ｰ1530
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物価高騰による水道料金の支援事業についてお知らせします
　　物価高騰対策として、生活者や事業者を対象に水道基本料金2カ月分（2,520円）
の支援が行われます。

対象者 支援内容 申請の手続き

①愛南町水道事業の
契約者（専用・共用
分使用者のみ）

令和8年8月・9月請求分から基本料金
（1,260円/月）を直接差し引き。※使用
量が8t以内の場合は無料になります。

申請不要

②愛南町で宇和島市
水道事業から給水
を受けている方 愛南町水道基本料金2カ月分（2,520

円）を補助します

原則不要（令和7年度以前に「愛南町水道料金差額
助成金事業同意・確認書」を提出済みの方）
※申請が必要な方には、水道課から通知書が届きま

す。不明な場合は水道課にお問い合わせください。

③上記①、②以外の
未給水世帯

申請が必要
※企画財政課政策推進室から通知書が届きます。
　　確認して提出してください。

問 ：水道課　電話：72ｰ0835 ／ 企画財政課　政策推進室　電話：73ｰ7075

　　詳しくは町ホームページをご覧いただくか、水道課または企画財政課政策推進室へお問い合わせください。

申請の手続き

国の物価高騰対策を活用し、町・県が生活支援を実施します！
　　エネルギー価格をはじめとする物価高騰の影響を受ける家庭や事業者を支援するため、国は令和８年６月５日に
成立した補正予算において「重点支援地方交付金」を措置しました。
　　この交付金を活用し、町および県では、次のとおり物価高騰対策を実施します。

【愛南町】水道料金を支援します
一般家庭および事業所を対象に、水道基本料金を２カ月分支援します。
※詳しくは、下段に記載の「物価高騰による水道料金の支援事業についてお知らせします」をご覧ください。

【愛媛県】LPガス料金・特別高圧電気料金を支援します
愛媛県では、LPガスを利用する家庭等や特別高圧電力を利用する事業者を対象に、
料金負担を軽減する支援を実施します。
※詳しくは、県ホームページを確認してください。

愛媛県
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

問 ：企画財政課　政策推進室　電話：73ｰ7075

　　皆さまの知的好奇心を満たす学習講座を、次のとおり開催します。
　　なお、参加は無料ですが、事前に申し込みが必要です。参加を希望される方は、9月18日㈮までに下記お問い
合わせ先まで電話でお申し込みください。
　　また、講師の小林氏監修による「二ホンカワウソ特別展示（パネル展示）」を講座開催日から約１カ月間、御荘
文化センターにて開催予定です。観覧無料ですので、お気軽にお越しください。

▶ 開催日　　9月1９日㈯　　13：30～
▶ 場所　　御荘文化センター2階　　大研修室
▶ 講師　　愛媛県総合科学博物館　専門学芸員　　小林 真

し ん ご

吾　　氏
▶ テーマ　　幻となった二ホンカワウソ

生涯学習講座（自然・生物学講座）を開催します

問 ：生涯学習課　電話：73ｰ1112
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　　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額に満たない年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
対象となる方は、

（1）老齢基礎年金を受給している方
（65歳以上、世帯員全員が町民税が非課税など基準があります）

（2）障害基礎年金を受給している方
（前年所得の基準があります）

（3）遺族厚生年金を受給している方
（前年所得の基準があります）

　　対象となる方には、日本年金機構より、薄緑色の封
書で給付金請求書（ハガキ形式）が送付されます。
　　なお、昨年度から受給されている方は、新たに請求
する必要はありません。詳しくは、給付金専用ダイヤル
（0570-05-4092）までお問い合わせください。

町有施設の指定管理者を募集します
　　町では、令和9年３月末をもって指定管理期間が満了となる次の施設
の指定管理者を募集しています。

▶申請様式等
総務課財産管理室および商工観光課で配布するほか、
町ホームページからもダウンロードできます。

▶申請書の提出先
総務課財産管理室または商工観光課

▶募集締切日　　9月30日㈬　17：15まで
▶指定管理者の決定

指定管理者は、愛南町指定管理者選定委員会で選定基準に基づき
総合的に判断したうえで候補者の選定を行い、議会の議決を経て決
定されます。

募 集

問 ：総務課　財産管理室　電話：72ｰ1211
　　 商工観光課　電話：72ｰ7315

愛南町
ホーム
ページ

▲山出憩いの里温泉（緑乙4082番地1）

▲ゆらり内海 （須ノ川286番地）

問 ：宇和島年金事務所　電話：0895ｰ22ｰ5440
　　 町民課　電話：72ｰ7300

年金生活者支援給付金の請求手続きのご案内

年金生活者
支援給付金

ー美しい街並みでおもてなしー　
9月は「屋外広告物適正化月間」です

　　美しい街並みを確保するため、県・市町が連携し
て、交通要所や観光地などの景観美化を行っていま
す。信号機や道路標識に貼られたステッカー・はり紙
などは違反広告物です。
　　景観美化のため、皆さまのご理解とご協力をお願
いします。

問 ：建設課　電話：72ｰ7313

献血ご協力のお願い
　　輸血を必要としている患者さんのため、移動採血
車による献血を実施します。
　皆さまのご協力をお願いします。

▶日時　　９月25日㈮　10：00～12：00
13：00～15：30

▶場所　　（一社）愛媛県建設業協会　南宇和支部

【献血についてのお問い合わせ】
愛媛県赤十字血液センター
電話：089-973-0755

問 ：保健福祉課　電話：73ｰ7400
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医療機関や救急車の適切な利用にご協力ください

　　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者が集中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急車の呼び
出しで出動回数が増加し、重症患者の搬送に影響を与えるケースが増加しています。
　　このままでは、町民の皆さまに適切な医療を提供できなくなる恐れがあり、そうならないために「愛媛の救急
医療を守る県民運動（愛救県民運動）」を実施しています。医療機関や救急車の適切な利用を皆さま一人一
人に心掛けていただく取り組みですので、ご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
○医療・当番医に関することは
　保健福祉課　72ｰ1212
○救急搬送・救急車に関することは

消防署　72ｰ0119

受診にあたっての３つの心掛け

①なるべく医療機関の通常の診療時間内に
受診しましょう。

②救急車で搬送されても、軽症の場合は、通
常の受け付け順となる場合があることに留
意しましょう。

③休日や夜間で比較的症状の軽い方は、在
宅当番医を利用しましょう。

普段からの３つの心掛け

①日頃から「かかりつけ医」を持ちましょう。
②健康診断や検診などにより、病気の予防早

期発見に努めましょう。
③家庭で薬を常備しましょう。

症状は軽いけれど、どうすれば・・・

【休日や夜間にどの病院に行けばよいか分からない場合】
・えひめ医療情報ネット(インターネット)
・えひめ救急電話相談（#7119）をご利用ください。

【子どもの急な病気やけがの場合】
・小児救急医療電話相談(＃8000)をご利用ください｡

愛南町
ホーム
ページ

　　町では、保護者の経済的負担の軽減、次世代を担う子どもの健全な育成を目的とし

て、「出産子育て支援金」を交付しています。

【対象者】新生児と保護者の住所が、新生児の出生から継続して１年以上町内にある方

【支援金】第１子：10万円、第２子：20万円、第３子以降：30万円

※新生児が満１歳を迎えた日の翌日時点で、１８歳到達最初の３月３１日まで

の間にある戸籍上の子を数えます。

【申請期間】新生児が満１歳を迎えた日の翌日から３カ月以内

　交付予定者には乳児健診時に申請書等を配付します。

愛南町子育て応援
BOOKを作成しま
した！

パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！

「出産子育て支援金について！」「出産子育て支援金について！」

問 ：子育て支援課　
　　 電話：73-7135

愛南町
子育て
応援
BOOK
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公益社団法人全国行政相談委員連合協議会会長感謝状の贈呈式

　　７月14日㈫、公益社団法人全国行政相談委員連
合協議会から会長感謝状の贈呈を受けました。
　　行政相談委員制度は、国の行政運営に関する住民
の意見や要望を受け付け、関係機関へのあっせんや
通知を行い解決を図る制度です。今回の感謝状は、
町がこれまで行政相談委員の活動に理解と協力を寄
せ、相談窓口の周知や、住民が安心して相談できる環
境づくりに取り組んできたことが評価されたものです。
　　行政相談委員は、身近な相談相手として住民と行
政をつなぐ大切な役割を担っています。町は今後も委
員の皆さまと連携を密にしながら、住民に寄り添ったき
め細やかな行政サービスの提供に努めてまいります。

【消費生活に関する情報をお知らせします】
～その申し込み、定期購入になっていませんか？…ネット通販は慎重に！～

問 ：消費者生活相談窓口
　　（商工観光課内）
　　 電話：72ｰ1405

　　販売サイト等で「1回目90％OFF」「初回実質0円（送料のみ）」など通常価格より低価格で購入できること
を広告する一方で、定期購入が条件となっている健康食品、化粧品、飲料等の通信販売に関する相談が多く
寄せられています。

【相談事例】
◆インターネット広告を見てお試しのつもりでファンデーションを注文し

たところ、2回目と3回目の商品も届いた。その後の解約手続きがう
まくできない。

◆SNSの広告で美容クリームの広告を見て通販サイトにアクセスし、
「回数縛りなし」と書かれていたので注文した。1回限りと思っていた
が2回目の商品が届いた。どうしたらよいか。

【注意！】
　　特定商取引法では、販売業者は、取引における基本的な事項を最
終確認画面等で明確に表示することが義務付けられています。しかし、
表示自体はされていても、消費者に誤解を与えるおそれがある表示や、
明瞭かつ分かりやすいとは言えない表示もみられます。低価格を強調
したり、注文を急がせたりする販売サイトは特に注意が必要です。
【アドバイス】
●インターネットで申し込みをするときは、「最終確認画面」を最後まで

スクロールし、しっかりと内容を確認しましょう。
●「最終確認画面」や契約条件が表示されている画面は、スクリーンショットで保存しましょう 。
●「定期縛りなし」や「回数縛りなし」と表示されていても、実際には容易に解約ができないケースもあります。

注文する前には、販売業者の情報や評判を入念に確認しましょう。
●困ったときは、一人で悩まず、消費者ホットライン（188）または相談窓口にご相談ください。

　町では、消費生活に関する相談窓口を開設しています。
　開設日時：月曜日から金曜日の8：30～17：15

（毎週木曜日は、消費生活相談員が対応します。）

愛南町
ホーム
ページ

▲贈呈式での記念撮影



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

p17 広報あいなん 2026.9
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お知らせ

未来への約束を、公正証書が守ります
　　１０月１日から７日は「公証週間」です。
　　公証役場では、
①公正証書の作成
②私署証書や会社等の定款に対する認証の付与
③私署証書に対する確定日付の付与
などの事務を行っています。
　　公正証書には、遺言公正証書や任意後見契約
公正証書などがあります。これらは、法律の専門家
である公証人が作成する公文書であり、高い証明
力を持っています。法律行為の確実性を高めるた
めにも、公正証書の作成や認証をおすすめします。
　　また、公証役場では電話による相談も受け付け
ています。相談は無料ですので、お気軽にお問い
合わせください。

宇和島公証役場
電話：0895-25-2292

催　し

南楽園観月祭「いもたき」開催

　　南楽園内のいもたき特設会場で、月を眺めなが
ら風味豊かな「いもたき料理」に舌鼓を打ち、ライト
アップされた幻想的な日本庭園で秋の一夜をお楽
しみいただけます。また、9月19日㈯から23日㈬の
5日間はお子様向けイベント「お月見どろぼう」を
開催します。小学生以下のお子様が対象で、参加
者は「お月見泥棒でー
す！」と声を出し、釣り竿
でお菓子をひっかけれ
ば持ち帰ることが出来
ます。ぜひ、お越しくだ
さい。

▶期間　　9月11日㈮～10月4日㈰
18：00～21：00

▶入園料　　大人　　320円
小人・65歳以上　　160円

南レク（株）「南楽園」　電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

お知らせ

南楽園サロン
　　日本庭園の四季折々の花々や借景の美
しさなど非日常空間の中で、書道教室、生
け花、フラワーアレンジメント、絵画（水彩画）
を開催いたします。初心者の方を中心に募
集し、南楽園サロンの中で、「教養・知識・技
能」の習得や人との交流を通じて楽しく明る
い場を設けます。また、道具の貸し出しもござ
います。申し込みの際は、お気軽にお問い合
わせください。

南レク（株）「南楽園」
電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ

募　集

ケアハウス城辺みしま荘の入居者募集

ケアハウス城辺みしま荘では、1人部屋の入居者を募集しています。
各部屋にはトイレ・洗面所・ミニキッチン・エアコンが設置されていて、食事は1日

３食提供します。施設の見学希望、申し込みについてはお問い合わせください。

▶ 入居条件　　 60歳以上で、身の回りのことは自分でできるが自炊ができない程
度の身体能力の低下が見られる方や、独立して生活するには不安
のある方

ケアハウス城辺みしま荘 電話：70-1175
▲和室の状況
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お知らせ

結核・呼吸器感染症予防週間のお知らせ
　　毎年９月24日から30日は、結核・呼吸器感染
症予防週間です。
　　日本では１年間におよそ１万人が結核と診断さ
れています。結核は適切な治療を受ければ治る病
気です。早期発見のため、定期的に健康診断など
で胸部レントゲン検査を受けるようにしましょう。ま
た、結核は風邪に似た症状が現れます。咳・たんが
２週間以上続く場合には医療機関を受診しましょ
う。
　　呼吸器感染症の予防には、こまめな手洗いや咳
エチケット、換気などの基本的な感染対策が有効
です。感染症に対する抵抗力を維持するために、
規則正しい生活に努めましょう。

宇和島保健所　健康増進課　感染症対策係
電話：0895-22-5211（内線267）

お知らせ

　  

お知らせ９月は認知症月間！～新しい認知症観～
ReNew EVでEVライフをはじめてみませんか？　　認知症は誰でもなり得ます。

　　「認知症になってからもできること、やりたいこと
があり、地域で希望を持って自分らしく暮らし続け
ることができる」という『新しい認知症観』を持ちま
しょう。詳しくはホームページをご覧ください。

　　新車に引けを取らないバッテリー性能を持ちな
がら、価格をグーンと抑えた電気自動車、「ReNew 
EV」の普及が愛媛県内で進んでいます！
　　ガソリンではなく電気で走行するため、走行時の
CO２排出はゼロ！“環境”にも“お財布”にも優しい
EVライフを、「ReNew EV」ではじめてみませんか？

お知らせ

愛媛県立新居浜産業技術専門校
令和９年度入校生を募集します（前期）

　　令和9年４月入校生を募集します。詳しくはお問い
合わせください。

▶科　名　　 メカトロニクス科（機械・保全・電気技術者）
自動車整備科（二級整備士）
メタル技術科（溶接技術者）

▶訓練期間　　令和９年４月から２年間
▶前期募集期間　　 ９月２４日㈭～１０月１６日㈮

（選考料２,２００円）
▶前期試験日　　１０月２３日㈮
▶授業料　　月額９,９００円

愛媛県立新居浜産業技術専門校
電話:0897-43-4123

愛媛県
ホーム
ページ

県長寿介護課　電話：089-912-2431 県環境・ゼロカーボン推進課
電話：089-912-2349

愛媛県
ホーム
ページ

愛媛県
ホーム
ページ

愛媛県
ホーム
ページ

お知らせ

農林水産研究所
「農林水産参観デー」を開催します

　　松山市上難波の農林水産研究所と松山市下伊
台町の果樹研究センターで農林水産参観デーを
開催します。日頃の研究成果の紹介や施設・研究
ほ場の公開、また、農業機械の展示等さまざまなイ
ベントを行います。
　　どなたでも参観可能、入場無料となっておりま
す。皆さまのご来場をお待ちしています。

▶日時　　10月1日㈭　8：30～16：00
10月2日㈮　8：30～12：00

農林水産研究所　電話：089-993-2020
果樹研究センター　電話：089-977-2100

お知らせ

出張民暴弁護士等相談のお知らせ
　　愛媛県暴力追放推進センターでは、暴力団等に
よる刑事、民事、困りごと等に関する出張相談を行い
ます。お気軽にご相談ください。
▶日時　　９月２９日㈫　13：30～15：30
▶場所　　フジグラン北宇和島　１階かがやき広場
▶内容　　暴力団に関する相談（無料）
▶対応者　　 弁護士・警察本部組織犯罪対策課員お

よび宇和島警察署担当官・愛媛県暴力
追放推進センター相談委員等

愛媛県暴力追放推進センター
電話：089-932-8930

〈認知症月間〉 〈えひめ認知症希望大使〉



あいなん掲示板
役場以外の機関からのお知らせです。

p20広報あいなん 2026.9

  WINDSあいなん10周年記念コンサートを下記の日程で開催します。
結成から10年にわたって演奏してきたWINDSおなじみの曲をはじめ、吹
奏楽の定番曲など皆さんに楽しんでいただけるプログラムになっていま
す。また、リーフレットの可愛い踊りや、一本松中学校、城辺中学校、南宇
和高校との合同演奏で音楽の縁を繋ぎます。ぜひ、お越しください。

▶日時　　９月20日㈰
▶開場　　13：00　開演：13：30
▶場所　　御荘文化センター　ホール

　全席自由、入場無料

愛南町民吹奏楽団WINDSあいなん　団長（大西）
電話：090-8971-4430

お知らせ

WINDSあいなん10周年記念コンサートのご案内

お知らせ

「県政出前講座」のご案内
　　愛媛県では、地域や職場で行われる集会などに県の職員が訪問し、県の施策などを説明する「県政出前講
座」を実施しています。詳しくは、県のホームページをご覧ください。
・会場は申し込み者側でご用意ください。
・概ね20人以上でご利用ください。（ホームページに記載のとおり）
・希望日の一カ月前までに、広報広聴課または最寄りの地方局地域政策課、支局総務県民室へお申し込みくだ
さい。

▶講座テーマ　　 県が重点的に取り組んでいる施策や教育、くらし、環境など県民生活に関係の深い施策の中か
ら設けています。

　 県政全般／保健医療／社会福祉／生活環境、防犯・防災／ふるさとづくり／教育／文化・ス
ポーツ／男女共同参画・協働／農林水産業／商工・観光業／雇用対策／資源・エネルギー／
土木・建設／国際交流／交通・通信／地方局の取り組み

県企画振興部政策企画局広報広聴課　電話：089-912-2243

愛媛県
ホーム
ページ

お知らせ

eラーニング職業訓練（在宅型）「事務スキルアップコース（簿記・労務）」のご案内

▶期日　　10月8日㈭～令和9年1月7日㈭の3ヶ月間
▶場所　　自宅で受講（4日間だけ通学有り（入校・修了式を含む））

　 ㈱東京リーガルマインド松山支社（松山市三番町7-13-13）
▶内容　　インターネットを活用した在宅型公共職業訓練です。

自宅で好きな時間にPCやスマホ等で、簿記に関する知識（日商簿記3級検定対策まで完備）と労務
に関する知識（労働基準法・労災保険法・雇用保険法・健康保険法・国民年金法・厚生年金保険法
等）を習得し、経理事務や総務事務等の事務職を中心とした職種への「再就職」を目指します。

▶対象　　ハローワークに求職申込を行い、職業訓練の受講斡旋を受けた方で、
eラーニング受講に必要なインターネット接続環境を準備できる方

▶定員　　15人
▶料金　　受講料無料（テキスト代税込10,000円）
▶申込期限　　8月24日㈪～9月25日㈮ ハローワーク宇和島　電話：0895-22-8609

㈱東京リーガルマインド松山支社　電話：089-961-1333

東京リーガル
マインド
ホームページ
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催　し
　 　 　

あいなん祭り2026 "〜音がつなぐ、愛南の一日〜"

日時：10月3日㈯14：00～　場所：南レク御荘公園一円 
　　特設ステージでは、「175R」等によるライブのほか、愛南の秋を盛り上げる多彩なパフォーマンスを予定し
ています。屋台・キッチンカーも多数出店し、子どもから大人まで楽しめる企画が盛りだくさん。祭りの最後は、
会場すぐそばから打ち上がる花火が夜空を彩ります。

また8月1日㈯から10月3日㈯までの期間中、祭りを盛
り上げていただける「協賛券くじ」を販売しており、誰でも
1,000円から協賛いただけます。

あの日聴いた歌が、愛南の空に響き渡る。
重なり合う音、夜空に咲き誇るひかり。

手を高く掲げて、あの空に向かって唄おう。
"〜歌声響き　想いつながる 秋の空〜"

【イベント情報】
　　自衛隊・警察・消防による「はたらく車コーナー」、宇和
島海上保安部の巡視船に乗れる「海上クルーズ体験、い
ろいろな楽器に触れて好きに弾ける「音あそびコーナー」
などお楽しみイベントが盛りだくさん。
※「海上クルーズ体験」は事前申込制の小学生のいる家

族ペア限定となります。申込期間は9月13日㈰まで。
詳しくは商工観光課（72-7315）までお問い合わせく
ださい。

【協賛券くじ事前販売 取り扱い店】
■タイヤショップイノウエ
　　10:00〜17:00　定休日：日曜・祝日
■ナチュラル工房　la vita

8:00～19:00　定休日：日曜・月曜
■倉田仏具店

9:00～19:00　無休
■マルマサ醤油（株）

8:00〜17:00　定休日：土曜・日曜
■サロンドむつみ

8:00〜18:00　定休日：月曜・第３日曜
■珈琲館 花の木

9:00～17:00　定休日：月曜・第4火曜
■カットサロン．グレート

8:30〜19:00　定休日：月曜・第１、第３日曜
■愛南町商工会

9:00〜17:00　定休日：土日・祝日

【協賛くじ当日販売　会場内販売ブース】
13:00〜18:00（売り切れ御免）
※抽選結果は花火終了後に会場販売ブースに

張り出すほか、SNSなどでもお知らせします。

あいなんまつり2026実行委員会事務局
　　詳しくは「あいなん祭りFAQ」
で検索、または公式ＬＩＮＥを友
だち追加してご確認ください。
※   電話でのお問い合わせには

対応しておりません。

▶LINE公式アカウントを右記二
次元コードから友だち追加する
と、より詳細な情報がご覧いた
だけます。

※南レク御荘公園多目的グランドが臨時駐車
場になります。

※荒天の場合、ステージイベント・協賛くじの抽
選は御荘文化センターで行い、もちまきは中
止します。花火の打ち上げは4日か5日のい
ずれかに順延。6日以降は中止とします。

※愛南町商工会および役場商工観光課への
問い合わせはご遠慮ください。
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　　御荘B&G海洋センターで「第26回愛南町ラケットテニス大会」が開
催されました。今大会は、参加者が互いに交流し、親睦を深めることを
目的に開催され、３部によるリーグ戦が行われました。
　　大会結果は次のとおりです。
【大会結果】
Aリーグ １位：今村・岡島 　２位：武井・松田
Bリーグ １位：芝・山本　　 ２位：木村・宮下
Cリーグ １位：荒地・山田　 ２位：松田・荒地

第26回愛南町ラケットテニス大会6/28

7/11 令和８年度 Ｂ＆Ｇ会長賞御荘Ｂ＆Ｇ海洋センター水泳記録会

　　御荘Ｂ＆Ｇ海洋センタープールで町内４つの小学校と、高知県
四万十町窪川Ｂ＆Ｇの計５チーム８４人が参加し「令和８年度Ｂ＆Ｇ会
長賞御荘B&G海洋センター水泳記録会」が開催されました。
　　昨年度末にリニューアルしたプールでは初めての記録会となり、参加
した小学生スイマーは、会場内の熱い声援を受け、ベストタイムの更新
に果敢にチャレンジし、女子自由形２５ｍと100ｍ
の２種目において大会記録を更新しました。

▲リレー競技の様子

▲楽しくプレーする参加者たち

愛媛
CATV
動画

　　松前公園多目的広場で行われた「第59回愛媛県スポーツ少年大
会ソフトボール競技」（公益財団法人愛媛県スポーツ協会主催）に、緑
スポーツ少年団が出場しました。

スローピッチの部に出場した緑スポーツ少年団は、松山市から出場
の4チームを相手にリーグ戦で熱戦を繰り広げ、見事準優勝に輝きまし
た。選手達は、これまでの練習の成果を見事に発揮し、準優勝に輝いた
喜びを仲間や保護者と分かち合い、熱い一日となりました。

「第59回愛媛県スポーツ少年大会ソフトボール競技」
緑スポーツ少年団が見事準優勝！

6/13

▲緑スポーツ少年団の皆さん

7/19 第17回全日本女子相撲岐阜大会において愛媛県チームが第３位入賞

　　７月19日㈰に行われた、第17回全日本女子相撲岐阜大会に出場し　　７月19日㈰に行われた、第17回全日本女子相撲岐阜大会に出場し
た門田た門田惟惟

い ち かい ち か

慎慎さん（緑小学校６年生）が、愛媛県代表チームとして小中学さん（緑小学校６年生）が、愛媛県代表チームとして小中学
生団体戦の部に出場し、見事３位に入賞しました。生団体戦の部に出場し、見事３位に入賞しました。
　　軽量級の門田さんは、無差別級の団体戦で大きな選手を相手に激　　軽量級の門田さんは、無差別級の団体戦で大きな選手を相手に激
闘を繰り広げ、３位入賞に貢献しました。門田さんは「愛媛県代表として闘を繰り広げ、３位入賞に貢献しました。門田さんは「愛媛県代表として
の自覚を持ち、チーム一丸となって勝利をつかむことができました。今後の自覚を持ち、チーム一丸となって勝利をつかむことができました。今後
の試合も上位入賞を目指して頑張りたい」と試合を振り返り、さらなるの試合も上位入賞を目指して頑張りたい」と試合を振り返り、さらなる
高みを目指して稽古に励んでいます。高みを目指して稽古に励んでいます。 ▲力士ピースをする門田惟慎さん（写真右）
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令和8年度　南宇和郡小学校水泳競技大会7/22

　　城辺小学校プールで「令和8年度南宇和郡小学校水泳競技大会」が開催さ

れました。保護者や仲間たちからの声援にパワーをもらい、選手たちは入賞・自己

ベスト更新を目指して力強い泳ぎを見せました。

愛媛
CATV
動画



文化　スポーツ
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　　広報あいなん「文化団体活動紹介」・「あいなんスポーツ天国」のコーナーでは町内で活動

する文化団体（町文化団体に加盟している団体に限る）やスポーツチームを紹介しています。

・・・ダンスや楽器演奏を一緒に楽しむ仲間を集めたい方

・・・書道や生花、絵画など作り上げた作品をもっとみんなに見てもらいたい方

・・・大会で活躍した事を知ってもらいたい方

・・・一緒に楽しく汗を流すメンバーを増やしたい方　　など

取材にご協力いただける団体はぜひ、ご連絡ください。　　　　　　総務課　電話：72-1211

　文化団体・スポーツ団体の皆さん！　文化団体・スポーツ団体の皆さん！
「広報あいなん」で自分たちの活動を紹介しませんか？「広報あいなん」で自分たちの活動を紹介しませんか？

　　広報あいなん「文化団体活動紹介」・「あいなんスポーツ天国」のコーナーでは町内で活動

する文化団体（町文化団体に加盟している団体に限る）やスポーツチームを紹介しています。

　　・・・ダンスや楽器演奏を一緒に楽しむ仲間を集めたい方

　　・・・書道や生花、絵画など作り上げた作品をもっとみんなに見てもらいたい方

取材の進め方取材の進め方
※ケーブルテレビ（愛媛CATV）の取材も同時に行い、「びやびや愛南タイム」の

中で放送します。

1. 取材日の調整を行います（基本的には各団体の都合に合わせます）。

2. 普段どおりに練習しているところへ広報担当者が出向いて取材を行います

（所要時間は1時間程度）。

取材内容は、チーム代表者（主将、監督など）へのインタビューや集合写真

の撮影などを行います。

3. 記事が出来上がり次第、チーム代表者に内容の確認を行っていただきます。
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防災だより防災だより防災だより
消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131 〔第53号〕

１　「あいなん防災士連絡協議会」の設立

　　「阪神・淡路大震災」において、近隣住民による救助活動が大きな力となったことから、平成
15年に「防災士制度」が創立されました。町においても、平成23年度に18人の防災士が誕生
し、令和7年度現在で430人となり、それぞれの地域において活躍しています。
　　これまでは、個人で活動を行っており、力を発揮する機会が限られていました。そこで、「会員
の防災に関する知識及び技術の向上並びに情報交換等による相互連携を図り、地域住民の自
主的な地域防災活動を推進し、地域防災力の向上を図る」ことを目的として、４月20日㈪に「あ
いなん防災士連絡協議会」が設立されました。今後は、組織的に活動し、共助による地域防災
力の更なる向上に努めてまいります。

２　活動の様子

各地域の自主防災会と一緒に
それぞれの地域の課題や
要望に合わせて、
学習や実践活動を
行っていく予定です。

～あいなん防災士連絡協議会「活動だより」～

7/5「炊き出し訓練（非常食）」
　【上永の岡自主防災会（金光寺）】

7/4「避難所運営図上訓練」
　【愛南町役場（本庁）】

6/29「避難所運営研修会」
　【緑地区自主防災会（緑公民館）】



食育の取り組みを紹介します。
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家畜審査競技県大会に出場しました！

アカデミー食
育

Minamiuwa 青春！食育！high school ～南宇和高校農業科活動日記～

【愛南町食育協働部会教育部会より】

保育所給食で家庭での会話を広げよう

　　西予市野村町の愛媛県畜産研究センターで行われた家畜審査競

技県大会乳牛の部に出場しました。この競技は牛乳をたくさん生産す

る優れた牛を見抜く力を競います。牛の乳器や骨格などをよく観察す

ると一頭一頭に違いがあり、そこで優れた牛を見抜きます。事前学習

会で畜産研究センターの職員さんに教えていただいたことを思い出

し、大会では優秀賞を受賞することができました。今回の大会を通し

て、私たちの生活に欠かせない牛乳を生産している畜産業に興味を持

つことができました。

しかも

ヒオウギ貝はどこ！？ 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

制作：南宇和高校美術部
山岡　倖

さ ゆ
結

我
こ
そ
は

ア
カ
シ
オ
ン
!!

今日のおやつは
ヒオウギ貝～♪

あれ？
ない!!

まって～ !!

　保育所給食の献立を、曜日ごとにキッズビュー（保育ICTシステム）
で発信しています。
　「月齢に応じた食事の量」や「行事食」の献立を通して、「今日は給食
でなにを食べた？」等、ご家庭での会話を楽しんでください。

一緒に仲良く
食べよう♪
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

次回（10月号）は、柏保育所を紹介します。
次回を、お楽しみに‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

● はまゆう乳幼児保育所　さくら組
アーンパンチ！暑い夏を吹き飛ばせ！
元気百倍、笑顔百倍のさくら組です。

● はまゆう乳幼児保育所　すみれ組
お座り、這い這い、とちとち歩き・・
毎日どんどん成長中のすみれ組です。

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月～金曜日 8：30～13：30
●育児（電話）相談

月～金曜日 8：30～17：15

あいなん幼稚園内 電話：72-0836

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

火・木・土曜日 8：00～13：00
●園庭・保育室開放

水・金曜日 8：00～13：00
●育児（電話）相談

火～土曜日 8：00～17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月～金曜日 10：00～16：00

こぶたのお家 城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

16日㈬　育児講座『親子リトミック教室』
※要予約
30日㈬　誕生日会

１日㈫　『ベビーマッサージ交流』
10日㈭　『出張わんぱく』
城辺保健福祉センター
15日㈫　『心理講習』
17日㈭　『おはなし会』
※全て要予約

今月の子育てサポートご案内

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

８日㈫　「手作りおやつの日」※要予約
29日㈫　「リズム遊び」
※馬場のサロンとの交流も行います。
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9月　各種健(検)診／当直医

〇来月の「ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe」は10月7日㈬、18日㈰に開催します。
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今月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　9 日㈬　13:00 ～ 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21

　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター  
　　    [ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

今月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　16 日㈬　10:00 ～ 15:00
場所　愛南町商工会

予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

今月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　3 日㈭・ 10 日㈭・ 17 日㈭
　　　24 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

今月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
弁護士または司法書士による相談。

日時　15 日㈫　14:00 ～ 16:00
場所　社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

今月の一般内科当直医
診療科目　内科系の救急患者
診療時間　9:00 ～ 16:00

 診療時間内の受診をお願いします。
日時    
　  6日㈰・23日（水・祝）  県立南宇和病院
　13日㈰ 岡沢クリニック
　20日㈰　　　    粉川ファミリークリニック
　21日（月・祝）　　　　　  竹本医院
　22日（火・祝）　　　　  内海診療所
　27日㈰ かんクリニック
県立南宇和病院　　   電話：72-1231
岡沢クリニック　　   電話：70-1511
粉川ファミリークリニック   電話：72-2111
竹本医院 電話：72-3271
内海診療所　　　　   電話：85-0341
かんクリニック　　   電話：72-2225
今月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 ～翌 8:30
 県立南宇和病院　　 電話：72-1231

今月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われる方
やその家族、支援者を対象に精神科医による面接
相談日を設けています。
日時　7 日㈪・28 日㈪　13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

今月のあいなん子育て広場 ( 予約不要・無料 )
保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。

日時　30日㈬　10:00～11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳とタオルを持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 

今月の個別栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　17 日㈭　13:30 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

今月のお酒とこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
アルコールからくる健康や家庭問題など本人

や家族の方を対象に相談支援を行っています。
日時　19 日㈯　13:00 ～ 15:00
場所　城の辺学習館
電話　090-8748-3197（担当：幸田）

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 火

2 水 9:30-10:30【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】深浦公民館
13:00-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】東海公民館

3 木

4 金 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等 / 乳・子宮頸がん・骨粗しょ
う症検診】御荘文化センター

5 土

6 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

7 月
8 火 12:50- 【3 歳児健診（R5.5.1~R5.7.31）】城辺保健福祉センター
9 水

10 木 9:30-10:30【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】赤水公民館
13:00-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】中浦漁村振興センター

11 金
12 土

13 日 内科)竹本医院
救急)南宇和病院

14 月
15 火
16 水
17 木
18 金 12:45- 【5 歳児健診（R3.5.11~R5.7.31）】城辺保健福祉センター
19 土

20 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

21 月 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

22 火 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

23 水 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 木 9:30-11:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター
13:00-14:00【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター

25 金
26 土

27 日 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等 / 乳・子宮頸がん・骨粗しょ
う症検診】城辺保健福祉センター

内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

28 月
29 火
30 水
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9月　行事予定／各種相談

今月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問題
に関する相談。

【特設人権相談（月 1 回）】
日時　18 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館

【常設人権相談】
日時　（月・水・金）9:00 ～ 16:00
場所　松山地方法務局宇和島支局
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

今月納税等のお知らせ

国民健康保険税 4期分/10期 保育料 当月分

後期高齢者
医療保険料 3期分/9期 下水道使用料 前月使用分

介護保険料 4期分/10期

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督
促手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用

料は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日とな
ります。

日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 火

2 水
9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe

（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

10:00- 令和8年第3回愛南町議会定例会初日（予定） 役場本庁3階議場 議会事務局
3 木 消費生活
4 金
5 土
6 日
7 月 こころ
8 火
9 水 行政

10 木 消費生活
11 金

12 土
11:00-16:00 うわじま恋結び in 愛南 ゆらり内海 子育て支援課

14:30- 宝くじ文化公演
徳永ゆうきスペシャルコンサート 御荘文化センター 生涯学習課

13 日
14 月
15 火 法律
16 水 年金

17 木 消費生活
個別栄養

18 金 人権

19 土

11:00-15:00 愛南町愛結びコーナー 御荘文化センター
3階研修室 子育て支援課

13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課

13:30- 生涯学習講座（自然＆生物学講座）
「幻となった二ホンカワウソ」 御荘文化センター 生涯学習課

20 日
21 月
22 火
23 水
24 木 消費生活
25 金
26 土 7:00-16:00 愛南マラニック ～食と海と太陽と～2026 町内 商工観光課

27 日 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

28 月 こころ
29 火
30 水 子育て



あいなん音故地新
図書だより
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　世の中は、本当に便利になった。わからないことはネットやAIがすぐに教えてくれる。自
分で調べるより、本を読むより、簡単で早い。便利なものが目の前にあれば使いたくなる。子
どもが使うのも自然で当然や。ただ、その便利さと引き換えに、自分で考え、本を読み、観察
し、時間をかけてひとつひとつ積み重ねる機会が、少なくなっとるように思う。
　挑戦して、失敗して、悔しい思いをする。思いどおりにならず、傷つく。それでも考え、工
夫し、もう一度やってみる。その先にある「できた！」という喜びは、自分の力でやり遂げた
という自信になり、これからを生きる土台になるものやと思う。大人になったとき、その土台
が自分の支えになる。
　便利になりすぎたことで、子どもたちの想像力や観察力、感
性、忍耐力が、十分に育たないまま大人になってしまうんじゃな
いかと、私は憂いとる。
　子どもたちの十年後、二十年後を思いながら、私たち大人は何
を与え、何を「あえて与えない」のか。今、考える必要があるか
もしれん。 （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

便利さを憂う

図書
だより

ペンシルベニア州スプリン
グデールの自然と工業地域の
交差する地で、家族経営の農
場に生まれた少女。農場を探
索し、自然のリズムの中で暮ら
していた。ある時、鳥が歌うの
をやめ、自然が声を失いはじ

【伝記絵本】
『レイチェル・カーソン物語　なぜ鳥は、なかなくなった
の？』
ステファニー・ロス・シソン（作）／新潟西村書店（発行）

【小説】
『烏と孔雀』
津原　泰水（著）
河出書房新社（発行）
　　令和4年に早逝した著者
の短編集。タイトル、収録作
品、掲載順にいたるまで、生
前の著者本人が決めたも
の。1998年発表のものから
最晩年（2022年）の作品、
さらには書き下ろしまで、コ

めたことに気づく。いったいなぜ？　だれのせいで？　『沈黙
の春』の著者の生涯を、可愛い絵と工夫を凝らした構成の
絵本でどうぞ。

ロナ禍下の社会を希望と祈りを込めて書いた作品など、人
情物、幻想文学、ミステリー、SFと、タイトルに使われた孔
雀の羽ように、レパートリー豊富で鮮やかな14の作品群。

御荘文化センター図書室より

“9月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「御荘文化センター図書室だより」を発行しています。
　　図書室だよりを通じてピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さま
に発信しています。町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ
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死亡後の手続きについては

町ホームページをご覧ください。
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世帯数 9,639
17,766人　口

世帯
人

男 8,449
9,317女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 8 年 8 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（−28人）

（－15人）

（−9世帯）

（－13人）

●10年前 同月の人口 22,703人

愛南町の高齢化率 48.4％

自分が学生の頃、体育祭の大型パネル
を描くのに苦戦した経験から「大きな絵
を描くのは本当に難しかったな…」と思
いながら防潮堤アートの取材に向かい
ました。しかし現地で目にした作品は、
そんな思い出を吹き飛ばすほどのク
オリティ！猛暑に負けず、愛南の海や

「なーしくん」を伸び伸びと描き上げる
高校生たちのたくましい姿が眩しかっ
たです。地域を明るく彩る、生徒たち
の情熱が詰まった温かい作品。ぜひ現
地でご覧ください。                      S

その

私と ACP

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

いつかは誰にでも訪れる最期、だから今をどう生きるのか
  平成10年のなんぐん館開設と同時に支援相談員として勤務を始めた守口さん。日々の勤務の中で突然訪
れる入所者の終末期という場面に何度も立ち会ってきました。ご家族は心の整理がつかないまま別れを迎え、
その光景を見守ることしかできない悲しさを抱き続ける中で、「一人一人の生きた証をみんなで尊重し合える
場面を作れないか」と考えるようになり、平成18年から看取りの取り組みを始めました。令和3年にはターミナ
ルケア委員会の立ち上げに尽力し、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）の取り組みを先導。終末期の医療
やケアについて本人が希望を考え、家族や医療・介護の専門職と話し合うプロセスを大切にし、入所者の想い
を聴く「人権の尊重」に力を入れています。
　　この取り組みの原点には、幼い頃から「誰しも必ず最期の時が来るからこそ、今をどう生きるかが大事」と
両親から教えられてきたことが大きく影響していると話します。高校時代には近所の病院にある重症心身障害
児（者）病棟でのボランティアに行き、その経験がきっかけとなり福祉の道へ進学。障がいがあってもなくても、
高齢になっても、誰もが地域で自分らしく暮らせる社会を目指す考え方等を学び、「人の尊厳を守る」ことの大
切さを知ったことが、今でも守口さんの中に大きな学びとして生き続けています。
　　なんぐん館でACPを導入した当初は利用者の想いを聴くことに不安を抱く職員もいましたが、想いを聴い
てもらえることに喜びを感じる入所者の声が多く、現在では9割以上の入所者から希望を聴くことができてい
ます。また、施設独自の『ACP新聞』を発行し、実際に自宅での看取りを行ったご家族の声を紹介するなどし
て、利用者や家族への啓発にも取り組んできました。
　　「自分の最期は自分で考え、周囲に伝えておく」という意識を一人でも多くの方に持ってもらいたいと話す
守口さん。「ACPは高齢者だけの話しではなく、若い元気なうちからを実践していくことが今後重要になってく
るのではないか」と、さらなる取り組みの展開と関係機関との連携強化に意欲を見せています。

老人保健施設なんぐん館
総括部長兼支援相談部門長

○74

ホール内に迫力のサウンドが響き
渡った「自衛隊ふれあいコンサート」。
第14音楽隊と南宇和高校吹奏楽部によ
る合同演奏では、世代を超えて重なる
圧巻の音色にすっかり魅了され、思わ
ずカメラを構える手を止めて見入って
しまいました。「ハッ」と我に返り、慌て
てシャッターを切ったのはここだけの
秘密です。音楽を通じて地域が一つに
なる温かさを間近で体感しつつ、広報
担当という立場を忘れて一ファンとし
て楽しんでしまった取材でした。    M

　　ACP（アドバンス・ケア・プランニング）とは、もしものときのために、
本人が望む医療やケアについて前もって考え、家族や医療・ケアチーム
などと繰り返し話し合い、共有する取り組み。

【ACPに取り組む なんぐん館独自の「3つの質問」】
①希望する終末期の医療　②希望する最期の場所　③今後したいこと

守口法
の り こ

子さん


