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p2広報あいなん 2025.12

　　10月4日㈯、 城辺小学校で開校150周年
記念式典および城っ子研究発表会が開催さ
れました。
  　発表会では、 各学年工夫を凝らした発表
が行われ、 式典では開校150周年を記念し
て制作されたモニュメントが披露されました。 　
　また会場内ではこれまでの卒業写真が掲示
され、 来場者たちはカメラを片手に家族、 友
人たちと思い出話に花を咲かせていました。

150さいおめでとう （１年生）

おばあさん X （エックス） （４年生）

城辺小学校開校150周年記念式典城辺小学校開校150周年記念式典
城っ子研究発表会城っ子研究発表会
150 周年記念スローガン150 周年記念スローガン

　　燃え上がれ　チャレンジ魂！　無限の未来へ　さあ燃え上がれ　チャレンジ魂！　無限の未来へ　さあ 11
い こ おい こ お

5050 ！！

愛媛
CATV
動画
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あいなん祭り２０２５あいなん祭り２０２５
　　　 　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　～心に刻む、 ふるさと祭り～～心に刻む、 ふるさと祭り～

150さいおめでとう （１年生）あのころの城辺商店街へ
タイムスリップ！ （２年生）

おばあさん X （エックス） （４年生）防災まるごと 城っ子ニュース （５年生）
学校かくれんぼ⁉
～城辺小学校の秘密～ （６年生）

モニュメント披露　（制作：西永拓郎氏）

　　10月4日㈯、南レク御荘公園一円で『あいな
ん祭り2025』が開催されました。城辺小学校
150周年記念ステージやテノヒラkikuさんのライ
ブ、モグライダーなどのお笑いライブのほか、愛南
の食が楽しめる屋台も多数出店。フィナーレを飾
る打ち上げ花火では、愛南の夜空を来場者の歓
声とともに彩りました。

校歌斉唱（全員）

めざせ！田植えマスター （３年生）

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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9/
11

大迫力の工事現場を見学し開通の日を心待ちに
柏小学校児童が津島道路新内海トンネル建設現場を見学

▲現場の皆さんへの感謝の気持ちを胸に記念撮影

　　大洲河川国道事務所の協力により、柏小学校全児童が津

島道路新内海トンネルの現場見学を行いました。

　　児童たちはまず初めに、校舎の向かいで着々と工事が進

められている盛り土の現場を見学し、作業内容の説明だけで

なく作業の実演も行われ、作業員の繊細な重機さばきに目を

輝かせました。

　　その後バスに乗り込みトンネル内部に進入し、昨年の見学

時から約800メートル進んだ2.1キロメートル地点に設置さ

れた装置や掘削機械を観察。工事監督官からトンネル工事

の概要を聞いた児童たちは、熱心にメモを取り町の未来を感

じる貴重な時間を過ごしました。

　　見学を終えた児童たちは、職員や工事監督官の方々に疑

問に思うことや印象に残っていること、また、学校生活で培っ

てきた防災意識を踏まえた質問など、積極的に発言し学びを

探求していました。

愛媛
CATV
動画

9/
6

百花繚乱～南
なんこう

煌よ大志を抱け～
南宇和高校 第78回体育祭

　　９月６日㈯「百花繚乱～南
な ん こ う

煌よ大志を抱け～」のスローガ

ンのもと、第78回南宇和高校体育祭が行われました。

　　気持ちよく晴れた秋空の下、鳳凰、光虎、蒼龍のグループ

に分かれた生徒たちは全力で競技に挑みました。夏休みから

取り組み完成させた応援合戦やよさこいソーランは、どのグ

ループも素晴らしい演技で、会場に訪れた保護者や卒業生、

地域の方から盛大な拍手が送られました。

愛媛
CATV
動画

9/
13

疾風迅雷～燃やせ城中魂　掴め勝利～
第59回 城辺中学校運動会

　　秋の気配を少しずつ感じ始めた9月以降、 町内の小中学校

で体育祭が開催され各校のグラウンドが熱気に包まれました。

　　９月13日㈯、早朝の雨も上がり青空が見えるなか、第59回

城辺中学校運動会が開催。「疾風迅雷～燃やせ城中魂　掴め

勝利～」をスローガンに掲げ、雷鷲と龍桜のブロックに分かれ

た生徒たちは、暑さに負けない熱戦を繰り広げました。ＰＴＡ競

技には、各学年の保護者や地域の方が多数参加し、生徒と地

域が一体となった真剣勝負に、会場から歓声が送られました。

愛媛
CATV
動画

▲各ブロック気迫の演技を見せたよさこいソーラン

▲勝利を目指して真剣勝負



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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9/
25

4人の消防職員が登壇し力強い意見発表

令和7年度愛南町消防職員意見発表会

▲署内最優秀賞の清水康平消防副士長
　合言葉は「現状維持は衰退なり」

　　消防職員が業務に対する提言や取り組んだ課題等について自

由に発表し、消防業務の諸問題に関するより一層の知識の研鑽高

揚を図ることを目的とする消防職員意見発表会が行われました。

　　9月25日㈭に消防本部で開催された発表会には4人の消防

職員が登壇し、５分の持ち時間の中で消防業務に対する先見性

や発展性を感じさせる発表を行いました。

　　中でも、『現場を支える“体力”という備え』というテーマで登壇

した清水康
こ う へ い

平消防副士長は、自身の経験を踏まえて消防業務に

おける課題や想定を提起。個人、組織レベルで取り組むべき備え

について発表し、署内で最優秀賞に選ばれました。

　　「町の代表という自覚をもって県大会に臨みたい」と話した清

水消防副士長は、11月7日㈮に西予市で開催された県大会に

おいて入賞しました。

　　8月17日㈰、町内の子どもたちが「食」の大切さを学ぶこ

とを目的に、農家と一緒に育てた有機米の稲刈り体験を行

いました。

　　一般社団法人南宇和ありんこくらぶが主催し、山出地域

の農家や社会参加をすすめる会の協力のもと、６組の親子

が参加しました。農家からお米づくりについて話を聞いた

後、子どもたちは保護者と一緒に楽しそうに稲刈りをしまし

た。この体験を通して、お米を育てる大変さや地域の自然の

大切さを感じることができ、収穫祭では自分たちが収穫して

できた「有機米おにぎり」をしっかりと味わいました。

町内の子どもたちが有機米の稲刈り

　  10月・11月には同地域で育てられた有機米が学校給食に登場しました。10月24日㈮に緑小学校で

は、給食委員の児童が有機米の説明をし、全校児童が感謝の気持ちを込めて手を合わせました。

　　一粒残らず完食した児童は、「農家さんの大変さを想像しながら食べることができました。とてもおいし

かったです」と最高の笑顔を見せました。

愛媛
CATV
動画

学校給食に有機米登場 ！

愛媛
CATV
動画



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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～篠山中学校テニス部の止まらない躍進～

岡﨑心
み あ

愛・木下きこペアが全国中学校ソフトテニス大会出場！
岡原梓

あ み

実・蕨岡凛
りん

ペアが県夏季新人ソフトテニス大会で個人優勝！

　　四国大会個人戦で準優勝に輝いた岡﨑心
み あ

愛・木下きこペアは、四国代表として8月19日㈫、20日㈬に熊本
県で開催された全国中学校ソフトテニス大会に出場しました。
　　中学校生活最後の年に、“2人で一本”を合言葉に挑んだ大舞台。結果は惜しくも初戦敗退でしたが、これま
で共に歩んできた思い出を振り返り木下さんは、「私がミスをしてもカバーしてくれる岡﨑さんには何度も救わ
れた」と笑顔で話します。岡﨑さんは、「ペア結成から約7年の間に数えきれない程の大会に出場し、それだけた
くさんの思い出がある」と穏やかな表情を見せ、これまで応援してくれた家族や地域の方々への感謝の気持ち
を話しました。
　　先輩たちの勢いに負けず、躍進する岡原梓

あ み

実・蕨岡凛
り ん

ペ
アは愛媛県夏季新人ソフトテニス大会で堂々の個人優勝。
　　優勝の喜びを見せる蕨岡さんは、「落ち着いた試合運び
で勝ち進むことができた。3年生になったら県内の大会は
優勝、四国や全国大会では上位入賞を目標にペアと練習
を重ねて行きたい」と力強く目標を述べました。
　　また、岡原さんは四国で2人しか選ばれない『競技者育
成プログラム四国ブロック代表』に抜擢され、宮崎県で開
催されるジュニアジャパンカップ出場を前に、「よりハイレベ
ルな環境でプレーできることに感謝し、全国から集まる強豪
に負けないよう全力で臨みたい」と意気込みを話しました。

篠山ジュニアソフトテニスクラブで
一緒にテニスをしませんか？
見学や体験も大歓迎！
詳しくは、毛利洋

よ う い ち

一監督
電話：090-4788-6954まで！

▲左から　
　木下きこさん、岡﨑心愛さん
　蕨岡凛さん、岡原梓実さん

～県大会で5人が上位入賞の大健闘～

篠山ジュニアソフトテニスクラブもアクセル全開！

　　8月30日㈯に今治市で開催されたミズノケンコーカップ四国小学生学年別ソフトテニス大会愛媛県予選に
おいて、森口遥

はるか

・浜田倖
ゆ き な

奈ペアが4年生女子で準優勝、北伊予STSの高品花
は な

さんとペアを組む鎌田依
い と

都さんが
3年生以下男女混合で3位入賞を果たしました。
　　県大会を振り返り森口さんは、「ペアが前のボールを取ってくれたのがよかった」と話し、浜田さんは「コース
を狙って打ってくれたので勝つことができた」と互いのプレーを称え合いました。鎌田さんは北伊予STSの選手
と臨んだ大会ですが、「ペアと協力してラリーを続けることができたので勝てた」と笑顔を見せ、3人共に来年の
同大会での優勝を目標に掲げ、練習に励んでいます。

　　また、愛媛県小学生ソフトテニス夏季選手権（西日本小学
生ソフトテニス選手権愛媛県予選）において見事準優勝を果
たした德原千

ち ひ ろ

尋・岡﨑結
ゆ い

愛ペア。
　　11月に京都府で行われる第19回西日本小学生ソフトテニス
選手権大会を目前に、岡﨑さんは「県大会のようにペアと声を
掛け合って試合に臨みたい」と話し、德原さんは「上位入賞を目
標に、どんどん前に進んでいきたい」と意気込みを話しました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画

▲後列左から　德原千尋さん、岡﨑結愛さん
　前列左から　森口遥さん、浜田倖奈さん
　　　　　　　鎌田依都さん
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▲数年ぶりの復活を遂げた城辺下組の唐獅子（写真上）と
　 御荘馬場地区の牛鬼

　城辺中組の唐獅子は次代を担う若い世代

に、地域の伝統と誇りを伝えるため、城辺小

中学校や保育所で踊りを披露。

　目の前で舞う唐獅子の迫力に圧倒されな

がらも、子どもたちは地域の伝統を目に焼き付

けました。

愛媛
CATV
動画
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議会情報をお伝えします。

議会からのお知らせ
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マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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久良地区

写真を提供してくださった皆さま

【愛南フォトクラブ】会長：宮﨑茂
し げ る

さん（表紙写真含む）

 大本繁
し げ お

男さん　岡原俊
と し き

機さん　棚田美
み え こ

惠子さん

 清水直
な お き

貴さん　清家玉
た ま よ

代さん　中川八
や ち よ

千代さん

 濱本秀
ひ で お

雄さん　好岡記
き し お

志夫さん　 弘宗
そ う じ ろ う

二郎さん

ご協力ありがとうございました



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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株式会社メッセ様から企業版ふるさと納税を活用したご寄附
　　株式会社メッセ様から、企業版ふるさと納税を活用したご寄附をいただき、同社において感謝状贈呈式が行われました。
　　株式会社メッセ様は、東京都に会社を置き、広告制作、プロモーション企画を展開されています。また、ワーク・ライフ・
バランス推進企業として東京都の自治体からも認定を受けています。
　　いただいた寄附金については、株式会社メッセ様のご意向により「活力ある産業を育てる事業」に係る取り組みに使
用いたします。 問 ：企画財政課　政策推進室　電話：73ｰ7075

【口座振替のメリット】　納付を忘れて督促状が届く心配がありません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 わざわざ現金を用意する必要がありません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 納付のために窓口へ行く必要がありません。
▶取扱金融機関

えひめ南農業協同組合、伊予銀行、愛媛銀行、高知銀行、四国銀行
宇和島信用金庫、愛媛県信用漁業協同組合連合会、ゆうちょ銀行

▶申し込み手続き
申込書は、上記に記載している町内の取扱金融機関および役場
（税務課および各支所）の窓口にありますので、通帳、お届け印、
納税通知書等を持参し、手続きをしてください。

※ゆうちょ銀行の口座については、役場で申込書を受け付けできま
せんので、郵便局の窓口へ直接お申し込みください。

「督促状を送付した日から10日を経過した日までに完納し
ないときは、法律により、財産を差押えなければならない」と
なっています。

納税は口座振替が便利です

問 ：税務課　電話：72-7301

滞納となった町税等は 放置せず
　　　　　早めに納税・ご相談ください！

名称 城辺高齢者共同住宅 西海高齢者生活福祉センター

入居募集数 単身世帯用　１室 単身世帯用（洋室）　2室

使用料 月額15,000円 月額3,000円～（入居者の年間収入額から算定）

敷金 2 カ月分の使用料に相当する額 ３カ月分の使用料に相当する額

個人負担（全額）
　　　 　食事費用　　　　　　　　　　　23,000円
　　　 　電気使用料　　　　　　　　　実費負担
　　　　 共益費　　　　　　　　　　　　　2,000円

　　　  食事費用　　　　　 　　　　 　1日 1,100円
　　　  電気使用料　　　　　　　　　実費負担

入居要件

・ 町内に住所を有すること 　　
・ 現に住宅に困窮していることが明らかであること
・ 生活費に充てることができる収入等があり、 所定の入居費用が負担できること
・ 自己で日常生活を営むことができること
・ 共同生活に適応できること

　　６５歳以上のひとり暮らしの方、または65歳以上の夫婦世帯の方で生活に不安を感じている方に安心して生
活を送っていただくための施設です。

▶申込受付期間　　12月８日㈪～19日㈮　8:30～17:15　※土日・祝日を除く
　　申込用紙は高齢者支援課・各支所にあります。施設の見学を希望の方、募集に関する詳しいことは下記にお
問い合わせください。 問 ：高齢者支援課（城辺高齢者共同住宅）電話：73ｰ7125

　　 西海支所（西海高齢者生活福祉センター）　電話：82ｰ1111

城辺高齢者共同住宅・西海高齢者生活福祉センターの入居者を募集
募 集



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便
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愛南町と宿毛市と株式会社タイミーで包括連携協定を締結しました
　　愛南町と宿毛市と株式会社タイミーは、多様な担い手の確
保を通じた市町内の経済活性化を推進するため、10月20日
㈪に包括連携協定を締結しました。
　　事業者の「この時間だけ働いてほしい」と働き手の「この時
間だけ働きたい」をマッチングするスポットワークサービス「タイ
ミー」を通じて人材確保と雇用創出に取り組みます。
　　例えば、柑橘など収穫作業での数時間労働や、スーパーや
コンビニの空いたシフトの補充、忘年会シーズンでの飲食店の
ヘルプなど、さまざまな業種で利用・労働可能です。
　　町では、事業者のサービス利用に係る手数料の補助事業を
開始しています。
▶補助率：10分の10　
▶補助限度額：5万円　
　　※予算上限に達し次第、受け付けを終了します。
　　詳しくは、商工観光課までお問い合わせください。

問 ：商工観光課　電話：72-7315

▲左から、中平富宏宿毛市長、石橋孝宜株式会社タイミー執
行役員兼スポットワーク研究所所長、中村維伯愛南町長

タイミー
事業者向け
ページ

愛南町
ホーム
ページ

愛媛
CATV
動画

「宝くじ助成事業」で緑地区が神輿を新調
　　一般財団法人自治総合センターの「宝くじ普及広報事業」で受け入れた宝くじ収益金
を財源とする「コミュニティ助成事業」の補助を受け、緑地区の神輿が新調されました。
　　この事業は、住民が自主的に行うコミュニティ活動を促進
し、地域の連帯感に基づく自治意識を高めることを目的に、コ
ミュニティ活動に直接必要な施設または備品の整備に助成を
行うものです。
　　緑地区では、秋祭りで長年使用してきた神輿の老朽化に
伴い、担ぐ際に危険な状態となったことに加え、人口減少や高
齢化が進む中、少ない担ぎ手で祭りを運営できるよう神輿を
軽量化して新調しました。
　　光り輝く新しい神輿を見た地域の方は「新しい神輿になっ
たことで安全に祭りが運営できるとともに、担ぎ手の意欲も高
まる。地域の大切な行事の一つとして今後も継続させていき
たい」と祭りへの意気込みを述べました。 問：総務課　電話：72ｰ1211

12月3日から12月9日までの1週間は「障害者週間」です
　　「障害者週間」は、障がいのある人たちの社会参加を推進し、障がいに対する理解と認識を深めるための週間で
す。障がいのある人は、生活のさまざまな場面で不便を感じることがありますが、まわりの人が理解し配慮や支援をす
ることで、自立の幅が広がります。障がいのある人の社会参加は、まわりの人の理解と認識があってこそ実現するもの
であり、誰もが心地よく安心して暮らせるまちづくりはそうした一歩から始まります。　
 　　私たち一人一人の意識が変わることで、社会的障壁が取り除かれ誰もが安心して暮らせる町になっていきます。

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212
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複合遊具を更新しました！
　　老朽化していた城辺保健福祉センターの複合遊
具更新工事が10月に完了しました。新しい遊具を
安全にご利用ください。

問 ：保健福祉課　電話：72-1212

戦没者追悼式で平和への誓いを新たに
　　10月24日㈮、御荘文化センターで愛南町戦没者追悼式が
行われ、遺族ら約100人が参列して黙とうと献花を行い、犠牲者
の冥福を祈り平和への誓いを新たにしました。
　　式典では愛南町遺族会長が、「遺族の年齢も高齢となった
が、戦争の悲惨さと平和の尊さを若い世代に我々が語り継いで
いかなければならない」と追悼の言葉を述べ、戦争の悲惨さ、平
和の大切さを次の世代に伝えていくことを誓いました。

▲追悼の言葉を述べる遺族会長

問 ：保健福祉課　電話：72-1212

愛媛
CATV
動画

パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！パパママ必見！子育てをサポートする情報満載！

問 ：保健福祉課
　　 電話：72ｰ1212

妊娠中の記録をグラフで確認
母子の体重が自動でグラフ化され、
今の自分の状態が分かる！

お子さんの日々の成長を記録
成長や思い出を写真付きで残そう！
初めて立った日など、家族で共有しよう！

地域情報を一目で確認
お住まいの地域の子育て情報が
簡単に見られる！

自動管理でお知らせ
予防接種の適切な日付を自動表示し、
接種日が近づくとお知らせしてくれる！

子育てをもっと便利に！

「あいなんすくすくナビ』「あいなんすくすくナビ』  スタート！

母子手帳
アプリ
母子モ

　　令和７年１０月から「あいなんすくすくナビ」（母
ぼ し

子モ）を導入しました！！！
　　「母子モ」では、妊娠・出産・子育てに関する情報をスマートフォンで簡単に確認でき、
予防接種のスケジュール管理や町からのお知らせも受けることができます。
　　お子さんの成長記録も残せるので、家族で一緒に見返す楽しみも♪
　　ぜひこの機会に登録してみてください！
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町民公開講座 認知症ケア向上研修会を開催します
　　愛媛大学大学院教授　精神科医　谷

たにむかい

向　知
さとし

先生をお招きし
て、認知症ケア向上研修会を開催します。
　　令和5年6月「共生社会の実現を推進するための認知症基
本法」が成立し、令和6年1月に施行されました。認知症基本法
が目指す共生社会とはどういうものか、重要な考え方とされる
「新しい認知症観」についてなど、認知症を取り巻く最新の情
報をお伝えします。お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。
　　参加費は無料ですが、申し込みが必要です。

▶日時　　1月9日㈮　14：00～15：30（開場13：30～）
▶会場　　御荘文化センター　2階大研修室
▶申込期間　　12月1日㈪～令和8年1月7日㈬

問：地域包括支援センター　電話：72ｰ7325

　　愛南町で育った向上心に富み大学等に進学した子どもたちで、最終の学校等を卒業後、10年以内に戻ってき
た方に対して、奨励金を交付します。

〇令和8年度の対象
①町と連携した金融機関で、新たに教育ローンを借りた令和8年度以降の大学等入学者
②町と連携した金融機関で、新たに教育ローンを借りた令和7年度において最終学年を
    1年残している大学生等　※令和7年度中に借りたものに限る
③日本学生支援機構で、新たに奨学金を借りた令和8年度以降の大学等入学者
④日本学生支援機構で、新たに奨学金を借りた令和7年度において最終学年を
    1年残している大学生等　※令和7年度中に借りたものに限る
①～④について、全て借入後２カ月以内に町に対し、事前申請することが必要です。

〇奨励金の金額
・連携金融機関で借りた教育ローン　：　在学１年当たり元金最大60万円＋利息２％相当
・日本学生支援機構で借りた奨学金　：　最大240万円

〇奨励金の支給方法
最終の学校等を卒業し、10年以内に愛南町に戻ってきた場合、事前申請を行った方の申請により、奨励金の
10分の１ずつを最大10年間支給します。

〇連携金融機関等
伊予銀行愛南支店、愛媛銀行城辺支店、宇和島信用金庫南宇和支所
えひめ南農業協同組合南宇和支所、宿毛商銀信用組合
愛媛県信用漁業協同組合連合会（愛南店・愛南御荘店（愛南漁協内）・久良店（久良漁協内））

制度の説明会を下記の日程で開催します。制度について、聞いてみたい方は、ぜひご参加ください。

▶日時　　１２月17日㈬ 19：00から　（申込不要。参加希望者は、直接ご参加ください）
▶場所　　御荘文化センター　2階大研修室

※参加が難しい場合は、個別での相談も受け付けますので担当課まで連絡してください。

愛南町戻りがつお奨励金を創設

問 ：企画財政課　政策推進室　電話：73ｰ7075
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　　企画財政課政策推進室　地域おこし協力隊
の柳栄

え い じ

二です。
　　私のミッションは移住・定住促進。４月に着任
して以降、移住フェア参加のため、東京・大阪
へ計４回出張しました。まずは愛南町を知って
もらい、興味を持ってから移住したいと思っても
らうのが私の役割で、出張先では個別相談や
プレゼンテーションを行っています。
　　私が「東京から愛南町に移住しました」と言
うと、「なんで」「どうして」と聞かれます。それぞ
れの移住希望者になぜ移住するのか、なぜ移
住したいのかという理由があるように、私の場
合は遠目に就農を見据えつつ、地域との関係
性を大切にした生活「自然の中での農的な暮
らし」をしたいと考えています。同様な生活を望
んでいる方とは、それだけで分かり合えるような
気分になります。
　　一方で、移住検討者の不安は、収入面や防
災面、医療や福祉、子育て環境などがあります

が、そのような質問にその場で適切に回答する
のは困難なため、関連部署との連携を図り、か
つ基本的な応対が出来るように日々研鑽して
います。
　　私はこうした営業活動以外にも移住者の方
に必要な住まいを提供できるよう、空き家バン
ク登録促進活動として、移住者に紹介できる空
き家の掘り起こしにも取り組んでいます。空き
家をご所有されていらっしゃる方は、ぜひ「空き
家バンク」をご検討いただき、ご連絡をお願い
します。

「東京へ大阪へ」

読書に親しむ環境を子どもたちへ

あいなんBOOKピクニック（本屋遠足）を実施
　　町内の小・中学校の児童生徒に図書カードを配布して、自
分の読みたい本を購入する「あいなんBOOKピクニック」がス
タートしています。この事業は、図書館がない本町において、図
書館に代わる重要な役割を担っている町内唯一の書店の利
用者が減少していることから、児童生徒が地元書店を利用す
ることで、今後の存続に向けた支援も兼ねて実施しています。
　　初回は城辺小学校２年生25人が明屋書店南宇和店を訪
れ、ずらりと並んだ本を見て歓声を上げていました。店長の
鵜
う ご も り

篭さんは「デジタルとは違った作り手の思い、本の質感を楽
しんでもらいたい。子どもたちへ知を育む場を提供できるよう
努力していきたい」と話しました。

▲お気に入りの1冊を選んだ城辺小学校の4年生たち

　　令和8年１月1日（元日）はあいなんバスを全路線・全便運
休します。利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。ご不明な点は総務課までお
問い合わせください。

あいなんバス元日の運休について

問：総務課　電話：72ｰ1211

愛南町
ホーム
ページ

愛媛
CATV
動画

問：学校教育課
　　電話：72ｰ1113
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１．固定資産税について
　　固定資産税は、毎年１月１日に所有する土地、
家屋および償却資産（事業用資産）に対して課税
されます。
２．償却資産の申告について
　　償却資産を所有する方は、その所在、種類、数
量、取得時期および取得価格などについて町に申
告することが義務付けられています。
　　12月中旬ごろ、償却資産の所有者宛に申告書
類を発送しますので、必要事項を記載し、税務課ま
たは各支所に提出してください。
　　なお、新たに申告が必要な方で、申告書類がな
い場合は税務課資産税係までご連絡ください。
▶提出期限　令和8年2月2日㈪
▶提出書類　償却資産申告書・種類別明細書

（増加資産・全資産用および減少資産）
※償却資産とは
　　土地および家屋以外の事業のために使用する
ことができる資産（機械・器具・備品等）で、その
減価償却額または減価償却費が法人税法または
所得税法の規定による所得の計算上、損金また
は必要な経費に算入されるものをいいます。
【申告の対象となる主な償却資産の例】
①　構築物（広告塔、舗装路面、フェンスなど）
②　機械および装置（旋盤、ポンプなど）
③　船舶
④　航空機
⑤　車両および運搬具（貨車、客車、トロッコ、大型

特殊自動車など）
⑥　工具、器具、備品（測定工具、切削工具、パソ

コンなど）
⑦　建物附属設備（家屋として課税されるものを

除く）
3．こんなときにはお知らせください
・土地の利用状況を変更したとき
・家屋を新築・増築したとき
・家屋を取り壊したとき
・家屋の構造および用途を変更したとき
（例）今まで店舗として営業していた家屋を、リ
フォームして住宅として利用するようになったとき

・売買、相続、贈与などにより登記されていない家
屋の所有者を変更したとき

問 ：税務課　電話：72-7301

固定資産税について 国民年金保険料の納付は割引のある
前納がお得です

　　国民年金保険料には、まとめて納付すると割引
が受けられる「前納制度」があります。毎月納める
よりお得なうえ、納め忘れの心配もなく便利です。
　　例えば、現金での納付の場合には次のような方
法を選べます。
○２年前納（４月～翌々年３月分）
○１年前納（４月～翌年３月分）
○６カ月前納（４月～10月の間で選んだ月から６カ

月分）
○任意の月から翌年３月分まで
○任意の月から翌々年３月分まで
○60歳到達日の属する月の前月分まで

　　詳しくは、宇和島年金事務所または町民課まで
お問い合わせください。

問：宇和島年金事務所
　　電話：0895ｰ22ｰ5440
　　町民課　電話：72ｰ7300

愛南町
ホーム
ページ

愛南町行政改革推進委員会提言書
が提出されました

　　10月17日㈮、愛南町行政改革推進委員会の増　　10月17日㈮、愛南町行政改革推進委員会の増
田田和和

か ず えか ず え

恵恵委員長から、中村委員長から、中村維維
ま さ の りま さ の り

伯伯町長へ愛南町行政町長へ愛南町行政
改革推進委員会提言書が提出されました。改革推進委員会提言書が提出されました。
　　この提言書は、毎年職員から業務改善や新たな　　この提言書は、毎年職員から業務改善や新たな
政策の提案募集をし、本委員会において関係課か政策の提案募集をし、本委員会において関係課か
ら資料提供を受けながら審議を行い、有効な提案ら資料提供を受けながら審議を行い、有効な提案
について委員会の意見を付して提出するものです。について委員会の意見を付して提出するものです。
　　この提案制度は、町政の改善はもとより、職員の　　この提案制度は、町政の改善はもとより、職員の
意識向上につながっています。意識向上につながっています。

問 ：総務課　電話：72ｰ1211

▲左から中村町長、増田委員長
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行政に関する出来事のお悩み相談　　特設行政なんでも相談所

　　総務省が定める行政相談週間に合わせて10月8日㈬、城
の辺学習館に特設行政なんでも相談所を開設しました。
　　また、毎月１回、第２水曜日に町内５カ所で行政なんでも相
談所を開設し、相談対応を行っています。行政に関する困りご
とや要望について、行政相談委員が親身になって相談に応じ
ます。相談は無料で秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
　　行政相談委員を精力的な姿勢で務める金田孝

こ う い ち

一さんは、
「行政のことで何か気になることがあれば、お気軽にお越しく
ださい」と話しました。

▲各地域の行政相談委員の皆さん問 ：総務課　電話：72-1211

　　皆さんは宅配便の再配達について考えたことがありますか。再配達は、トラック
ドライバーの負担を増やし、人手不足を招くだけでなく、二酸化炭素の排出量を
増加させ、地球環境にも負荷を与えています。令和６年度調査によると、宅配便
の約10.2％が再配達され、その結果、トラックから年間約25.4万 の二酸化炭
素が排出されています。これは、約９万世帯の家庭が年間に排出する二酸化炭
素量に相当すると言われています。再配達防止のため、受け取り場所をコンビニ
に変更したり、自分が受け取れる時間に指定したり、環境負荷軽減と宅配ドライ
バーの負担軽減にご協力をお願いします。

さ～てっ！今月の さ～てっ！今月の かんきょうかわら版 かんきょうかわら版 は～！は～！

『受け取り方を工夫して、二酸化炭素の排出を防ぎましょう』『受け取り方を工夫して、二酸化炭素の排出を防ぎましょう』

愛南町
ホーム
ページ

問 ：環境衛生課　
　　 電話：72ｰ7316

愛南町
ホーム
ページ

広告付き共通封筒の無償提供者を募集
　　町では広告事業の一環として、役場の各部署から町民、民間
企業、官公庁等へ文書を郵送または配布するときに使用する共
通封筒に広告を掲載し、町に無償提供していただける法人または
個人事業者を募集します。

▶募集期間　　令和8年１月16日㈮まで
▶対象封筒　　①長形３号　②窓枠付き長形３号
▶提供希望枚数　　各10,000枚
※広告掲載範囲は、封筒の裏面になります。

　　応募方法など、詳しくは
　　町ホームページをご覧ください。

問：総務課　電話：72ｰ1211

①長形３号（縦120mm×横235mm）

②窓枠付き長形３号
　　（縦120mm×横235mm）

募 集



マチヤクバ り
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施設名
12/27

㈯
28
㈰

29
㈪

30
㈫

31
㈬

1/1
㈭

2
㈮

3
㈯

4
㈰

備考

役場本庁
☎ 72-1211 休 休 休 休 休 休 休 休 休

12月27日㈯から１月4日㈰まで
戸籍の届書の受領および火葬
許可証は発行します。

役場内海支所
☎ 85-0311 休 休 休 休 休 休 休 休 休

12月27日㈯、１2月28日㈰、１月
4日㈰は戸籍の届書の受領お
よび火葬許可証は発行します。

役場一本松支所
☎ 84-2211 休 休 休 休 休 休 休 休 休

役場西海支所
☎ 82-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休

役場御荘支所
☎ 72-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休

あいなん幼稚園
☎ 72-0836 休 休 休 休 休 休 休 休 休

保育所
☎各保育所へ 開 休 休 休 休 休 休 休 休

国保一本松病院
☎ 84-2255 休 休 休 休 休 休 休 休 休

内海診療所
☎ 85-0341 休 休 休 休 休 休 休 休 内科

当直医
１月4日㈰一般内科当直医
（9:00～16:00）

御荘文化センター
☎ 73-1111 開 開 休 休 休 休 休 休 開

DE ・ あ ・ い ・ 21
☎ 85-1021 開 開 休 休 休 休 休 休 開

御荘夢創造館
☎ 72-1116 開 開 休 休 休 休 休 休 開

御荘 B&G 海洋センター
☎ 72-1117 休 休 休 休 休 休 休 休 休

一本松温泉あけぼの荘
☎ 84-3260 開 開 開 開 開 開 開 開 開

山出憩いの里温泉
☎ 72-6263 開 開 開 開 開 休 開 開 開

ゆらり内海
☎ 85-1155 開 開 開 開 休 休 開 開 開

御荘霊苑
☎ 72-4420 開 開 開 開 開 休 開 開 開 1月1日㈭は休苑。火葬のない日

は職員不在の時間があります。

環境衛生課
( 一般家庭ごみの収集 )
☎ 72-7316

収
集 休 収

集
収
集

収
集 休 休 休 休

１日㈭から３日㈯のごみ収集業
務は休業。なお、第１㈭㈮が「び
ん・缶」の収集地区は、第２㈭㈮
に収集。その後の「ペットボトル」
は第３、５週へ、「不燃物」は第４
週へずれて収集。

愛南町環境衛生センター
☎ 72-6955 開 休 休 休 休 休 休 休 休 12月28日㈰から１月4日㈰まで

ごみの持ち込み不可
宇和島地区広域事務組合
環境センター
☎ 0895-49-5040

搬入
可 休 搬入

可
搬入
可 休 休 休 休 休 直接搬入時間は

13:00～16:30

　　年末年始の役場関係業務（開庁・閉庁等の状況）については、変更が生じる場合が
あります。最新の情報を町ホームページに掲載していますのでご覧ください。

年末年始の役場関係業務（開庁・閉庁等の状況）について

愛南町
ホーム
ページ
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　　HIVの感染経路は、主に「性的接触による感染」「血液を介しての感染」「母子感染」の３つに限られ、正し
い知識を持って予防対策をとることで、HIV感染のリスクを減らすことができます。
　　宇和島保健所では、12月2日㈫に夜間エイズ相談・検査を行います。（無料匿名・予約不要）
　　この機会にエイズ相談・検査を受けてみませんか。

▶日時　　12月2日㈫　　15:00～19:00　　
▶場所　　南予地方局1階予診室　　（宇和島保健所）
▶所要時間　　1時間程度（採血から結果判明まで約30分）
※12月2日㈫以外も毎週火曜日（祝日を除く）10：00から11：00に検査を実施しています（要予約）　　

催　し

　　WINDSあいなんコンサートを開催します。クラシックの名曲から
アイドル名曲メドレー、この季節にぴったりなクリスマス曲まで幅広
い年代で楽しめる楽曲や、アンサンブル演奏も行います。
　　ぜひご来場ください。

▶日時　　12月14日㈰　　開場16:30　開演17:00
▶場所　　御荘文化センター　ホール
　　全席自由、入場無料

WINDSあいなんコンサートを開催します

愛南町民吹奏楽団WINDSあいなん　　
電話：090-8971-4430

し お知らせ

12月1日から7日は「愛媛県エイズ予防週間」です

宇和島保健所健康増進課感染症対策係　　
電話：0895-22-5211

南予地方局
ホーム
ページ

募　集

放送大学入学生募集
　放送大学は2026年4月入学生を募集していま
す。10代から90代の幅広い世代、8万6千人以上
の学生が大学を卒業したい、学びを楽しみたいな
ど、さまざまな目的で学んでいます。
　　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など、300以上の幅広い授業科目があり、1科
目から学ぶことができます。
▶出願期間　
　　第１回　　令和8年2月27日㈮まで
　　第2回　　令和8年3月16日㈪まで
　　詳しい資料を送付しますので、お気軽にお問い
合わせください。

放送大学愛媛学習センター
電話：089-923-8544

放送大学
ホーム
ページ

WINDS
あいなん
ホーム
ページ

　

お知らせ

リサイクル制服の譲渡会を開催します
　　ひとり親サポートの会withピース／愛南町母子寡婦
福祉会では、ひとり親家庭等で制服の準備にお困りの
家庭のために、制服を集める活動を行っています。
　　皆さまのご協力のもと、集まった制服について下記の
日程で譲渡会を開催します。試着もできますので、お子
さまと一緒にお気軽にお越しください。
▶日時　　12月21日㈰　10：00～16：00
▶場所　　城辺保健福祉センター　創造交流館
▶対象　　ひとり親家庭
※集まった制服リストは、愛南町

母子寡婦福祉会の公式ライン
（右記）で公表します。

※当日は、制服回収ＢＯＸも設置
します。ご家庭に着れなくなった
制服等ありましたら、ご寄付を
お願いします。

愛南町母子寡婦福祉会代表
080-5669-1185
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　　次のとおり、後期募集の入校選考を実施します。詳細は、電話でお問い合わせください。

▶科名　　
　　「メカトロニクス科（機械加工・メンテナンス・電気技術者）」、「自動車整備科（２級整備士）」、「メタル技術

科（溶接技術者）」の養成。※自動車整備科の募集は12月下旬まで未定
▶選考種類　　一般選考・社会人選考（若干名）。2年課程。
▶受付期間　　令和８年１月15日㈭～２月24日㈫
▶試験日　　令和８年３月３日㈫
▶費用　　選考料2,200円・授業料月額9,900円等
▶その他　寮あり（男性用）

　　愛媛県司法書士会では、年末における相談需
要に対応し、かつ、生活困窮状態にある方々の問
題解決の糸口となるべく、無料の電話相談会を実
施します。お気軽にお問い合わせください。

▶日時　　12月6日㈯　　13:00～16:00
▶電話番号　　089-941-8065
▶相談料　　無料
▶相談例　　・借金で苦しんでいる
　　　　　　　　　　・生活に困っていて年が越せない
　　　　　　　　　　・失業して先行きが見えない　　など

相　談
司法書士による
「年末困りごと電話相談会」を実施します

県司法書士会　事務局
電話：089-941-8065

催　し
自称・日本一親切な合同会社説明会
「シゴト発見フェス」を実施します
　　県内50社が集結！就活が一気に進む年末フェス。
　　昨年満足度100％！企業との出会いを全力でサ
ポートします。県外生は交通費補助が利用可能です。

▶日時　　12月28日㈰　　10:00～15:00
▶場所　　愛媛県県民文化会館　2階　真珠の間
▶対象　　全学年、既卒3年以内の求職者の方
▶申込方法　　特設サイトからの事前申し込み推奨
　　12月27日㈯　12：00まで　※当日参加も大歓迎
▶料金　　無料

ジョブカフェ愛work
電話：089-913-8686

シゴト
発見フェス
ホーム
ページ

催　し

令和7年度「技能ひろば」を開催します
　　訓練作品の展示発表、ものづくり技能体験の提供
などを行うことにより、技能・技術の振興と職業能力
開発への理解を深めます。
▶日時　　12月14日㈰　　10:00～14:00
▶場所　　愛媛県立宇和島産業技術専門校内
▶内容　　
　　①訓練作品展示発表
　　②技能体験（定員制）
　　③技能サービス
　　④軽食コーナー
　　⑤即売（タオル、縫製品など）
　　⑥離・転職者向け職業訓練、
　　　　障がい者向け職業訓練相談コーナー

県立宇和島産業技術専門校
電話：0895-22-3410

募　集

愛媛県立新居浜産業技術専門校令和８年度後期入校生募集を開始します

県立新居浜産業技術専門校　　
電話：0897-43-4123

募　集

愛南町社会福祉協議会から
ロゴマーク募集のお知らせ
　　愛南町社会福祉協議会では、地域福祉のさら
なる活性化を目指し、「愛南町」「やさしさ」「助け
合い」を表現した、親しみやすく温かみのあるロゴ
マークを募集しています。
　　愛南町在住の方なら、どなたでもおひとりさま1
点限り応募可能です。

▶募集期間　　令和8年1月16日㈮まで
　　詳しくは、愛南町社会福祉協議会までお問い合
わせください。

社会福祉協議会
電話：73-7777

ロゴマーク
応募
フォーム
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お知らせ

お知らせ

１２月は「ふぐ中毒防止月間」

住民向け権利擁護研修会を開催します

　　１２月は、「ふぐ中毒防止月間」です。ふぐの毒は
テトロドトキシンと呼ばれ、神経を麻痺させる作用
があり、最悪の場合は死亡することもある猛毒（青
酸カリの約１,０００倍）です。煮たり、焼いたりしても
無くなりません。ふぐ中毒の事件のほとんどが家庭
における素人調理が原因です。
　　ふぐ中毒防止のため、次の点に注意しましょう。
〇ふぐをさばくには、「ふぐ取扱者免許」が必要で　
　　す。素人調理は厳禁！！
〇釣ったふぐを自ら調理したり、人にあげたりして　
　　はいけません。
　　

宇和島保健所生活衛生課
電話：0895-28-6108

催　し
南レクG１グランプリ2025

第５回チームバトル！！
ゴーカートタイムトライアルレース

南レク㈱「南楽園」　電話：0895-32-3344

　　チームの絆で勝利を勝ち取れ！第５回ゴーカート
タイムトライアルレースを開催。１チーム３人で構成
し、最速タイムを競う！当日はレースを無料で観戦
いただけるほか、飲食ブースを設けていますので、
１日お楽しみいただけます。
▶日時　　12月6日㈯　　8:45～14:20
※レースの参加申し込みは終了している場合がご

ざいますのでご了承ください。
※レース終了後、ゴーカート場は通常営業します。

南レク
ホーム
ページ

　　宇和島公証役場の公証人による「老後に備える
～遺言を中心として～」を開催します。　　　　　　　　　　
　　相続をめぐるトラブル事例を踏まえ、遺言書の作
成の重要性を中心に具体例を交えて解説します。
また、参加者からの質問にもお答えします。
　　参加費は無料です。定員は先着30人となります
ので、お早めにお申し込みください。

▶開催日　12月13日㈯
▶時間　　13：30～15：30
▶場所　　御荘文化センター 大研修室

宇和島地区権利擁護センター「ピット」
電話：0895-28-6033
受付時間：8：30～17：15（土・日・祝を除く）

お知らせ

最低賃金改正のお知らせ
　　愛媛県労働局では、県内すべての労働者に適用
される「愛媛県最低賃金」を改正し、12月１日から
施行することとしました。
　　この決定により、12月１日以降分として労働者に
支払う賃金は、1時間1,033円以上としなければな
りません。業務改善助成金、キャリアアップ助成金
等の各種支援制度の活用をご検討ください。

愛媛労働局賃金室
電話:089-935-5205
宇和島労働基準監督署
電話:0895-22-4655

募　集

第76回全国植樹祭えひめ2026の参加者を募集しています
　令和８年５月17日㈰に愛媛県総合運動公園で開催する「第76回
全国植樹祭えひめ2026」の一般参加者を募集しています。
　　ぜひお申し込みください！
　　なお、応募の詳細等は公式ホームページをご確認ください。
▶申込期限　　12月12日㈮　　17：00まで　　※応募多数の場合抽選
　　

第76回全国植樹祭愛媛県実行委員会事務局
電話：089-961-1599

全国
植樹祭
ホーム
ページ
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　　御荘B＆G海洋センター相撲場で「第21回愛南町スポーツ少年大会
相撲競技」（愛南町スポーツ少年団主催）が行われました。
　　町内３つのスポーツ少年団から13人が出場し、選手たちは日ごろの練
習の成果を発揮し、最後まで諦めない取組で会場を沸かせました。

（団体）
【低学年の部】　優勝：平城スポーツ少年団　準優勝：城辺相撲クラブ
【高学年の部】　優勝：城辺相撲クラブ　準優勝：平城・緑スポーツ少年団

8/9 スポーツ少年大会　相撲競技

7/31 第29回愛南バレーボールナイターリーグ大会

　　愛南バレーボール協会主催の「第29回愛南バレーボールナイターリー
グ大会」が、7月10日㈭から7月31日㈭の間、御荘中学校体育館で開
催されました。
　　町内の男女混成5チームが試合を行い、熱戦が繰り広げられました。

【大会結果】
優勝：青影　　準優勝：レッドバロン

▲優勝：青影

　　愛南バレーボール協会主催の「第47回愛南レクバレーボール大会」
が、御荘B&G海洋センターで開催されました。大会では、町内の4チーム
が総当たり戦を行い、「向日葵」が優勝を飾りました。

【大会結果】
優勝：向日葵　　準優勝：SAKURA

7/27 第47回愛南レクバレーボール大会

▲優勝：向日葵

8/3 第45回愛媛県杖道大会

　　愛媛県武道館で第45回愛媛県杖道大会が行われ、愛南杖道クラブの
子どもたちが優秀な成績を収めました。子どもたちからは「初優勝できて
嬉しい」、「日ごろの練習の成果を出せた」等、喜びの声が聞かれました。

愛媛
CATV
動画

▲出場者の皆さん
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10/1 第59回南宇和郡中学校新人総合体育大会

団
体
戦
の
結
果

競技 上位入賞校
サッカー 【男子】優勝：御荘・城辺中連合　準優勝：一本松中

バレーボール 【女子】優勝：一本松中　準優勝：城辺中

ソフトテニス
【男子】優勝：城辺中　準優勝：御荘中
【女子】優勝：篠山・一本松中連合　準優勝：城辺中

卓球 【男子】優勝：御荘中　準優勝：城辺中

※軟式野球【男子】：城辺・御荘中連合、相撲【男子】：御荘中は不戦勝につき県新人大会へ出場

　中学生たちが日頃の努力の成果を出し合った大会の結果は、次のとおりです。

愛媛
CATV
動画

8/31 第25回愛南町ラケットテニス大会
　　御荘B&G海洋センターで「第25回愛南町ラケットテニス大会」が開催されました。
　　この大会は、参加者が互いに交流し、親睦を深めることを目的に開催
され、午前の部ではチームに関係なく毎回異なったペア同士が試合を行
い、午後の部では午前の部の結果に基づいて、実力の近い参加者同士
がペアを組み、３部に分かれてリーグ戦が行われました。

　【大会結果】
Aリーグ　 １位：今村・長山 　　　　２位：赤岡・山田
Bリーグ　 １位：草木原・中尾　　 ２位：松田・荒地
Cリーグ　 １位：松田・荒地　 　　　２位：桑原・岡島

9/2

　　緑ふれあい広場相撲場で、緑八朔相撲が開催されました。
　　毎年恒例となる、児童の部、一般の部、宮相撲の３部構成で行われ、昨
年から緑青年団のアイデアにより、児童の部にも３番勝を追加。34人の
児童と12人の一般の部出場者、南宇和相撲連盟有志による参加もあり、
観客を熱狂させました。
　　八朔は旧暦８月１日を指し、稲が本格的に収穫される
のを前に豊作を願う行事が全国各地で行われており、
緑八朔相撲は緑青年団が中心となって開催しています。

緑地区伝統の八朔相撲

愛媛
CATV
動画
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　　役場本庁の会議室で愛南町中学校海外研修事業報告会が開催
されました。この研修は海外生活を体験することで、心身共に頼もしく
国際的視野を持った人材を育成することを目的として毎年実施してい
ます。今年度は御荘中学校から3人、城辺中学校から5人、一本松中
学校から2人、合わせて10人の生徒たちが8月11日㈪から20日㈬に
かけてオーストラリアに研修に行きました。団長を務めた城辺中学校の
鉾岩俊

し ゅ ん じ

二校長は「たくさんの人のサポートを受けて実現した研修に感
謝の気持ちを忘れず、そこで得た感動、学んだことをこれからの生活に
生かしてほしい」と振り返りました。
　　生徒からは研修中のスクールバディとのやりとりやホストファミリーと
の思い出が語られました。

10/7 愛南町中学生海外研修事業報告会

10/12 第20回スポーツフェスタIN愛南開催

　　10月12日㈰、南レク第3号城辺公園野球場ほか7会場
で、「第20回スポーツフェスタＩＮ愛南」が開催されました。7
競技10種目が行われ、選手たちは日ごろの練習成果を披
露し、競技仲間と交流を深めました。
　　各種目の結果は次のとおりです。

種目 優勝 準優勝 第 3 位

軟式野球 愛南消防 風

ソフトボール カスタム 愛南警察署

バレーボール男子（男子６人制） 南宇和クラブＡ カムバック

バレーボール女子（女子６人制） 一本松ＶＣ ピクルス

クロッケー 魚神山A 一本松 船越愛球会

グラウンド・ゴルフ（団体の部） やまびこ会 中浦クラブ 御荘クラブA

グラウンド・ゴルフ（個人の部） 池田　美
み え こ

枝子 増田　賢
け ん じ

治 増元　久
き ゅ う や

矢

テニス（Aクラス） 山本亜
あ き ひ ろ

希広・吉田加
か な え

奈惠ペア 安岡 宏
こ う じ

次・髙平 修
の ぶ お

夫ペア

テニス（Bクラス） 入江　由
ゆ み

美 原田　常
つねよし

賀

ラケットテニス（男女混合 団体の部） フレッシュ菊川 山鳩クラブ

ラケットテニス（女子 団体の部） ほのぼのクラブ さくら

▲印象に残った思い出を保護者へ伝える生徒
たち
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令和７年度愛南町消防団・宿毛市消防団合同訓練

　　10月12日㈰、町と宿毛市の消防団による合同訓練が

初めて実施されました。

　　この訓練は、消防団の広域連携強化を図るため、県境

に位置する愛南町（正木）と宿毛市（山北）が合同で実

施し、林野火災時の中継送水、防ぎょ技術の向上、連携

強化および協力体制の確立を図ることを目的として行い

ました。訓練開始にあたり、愛南町消防団の坂本譲
じ ょ う じ

司団

長は「連携の確認をする大切な機会です。いざという時に

必ず地域を守れるよう、今回の訓練に臨んでいただきた

い」と団員に向けて言葉を述べました。

　　訓練内容は、篠山小中学校のプールの水を利用し、約

400メートル先にある火元まで、小型ポンプ3台を中継し

て放水を行うもので、参加した団員約30人は無線による

情報伝達をしながら真剣な表情で訓練に臨みました。

　　訓練を通して、日頃から中継訓練や無線を活用した伝

達訓練の必要性を改めて実感したとともに、互いの連携

強化を図ることができました。

【参加者数】

愛南町消防団：22人　　消防本部：4人

宿毛市消防団：11人　　消防本部：4人

　 愛南町消防団バイク隊の活動紹介

　　5年前に発足したバイク隊は、高い機動性を生

かし、大規模災害時の情報収集、伝達、機材搬

入を目的とし、現在8人で活動を行っています。

　　災害発生時など、交通機能が麻痺した際に消

防車が入れない場所への対応に高い期待が寄

せられていることから、月1回の訓練時には採石

場跡地や林道などで技術の向上に務めていま

す。9月末の訓練では津波発生を想定し、長月か

ら平山にかけて林道を走行。ヘルメットにインカ

ムを装着して出発した隊員は、倒木や路面状況

の悪さなど、本部と連携を図りながら安全に情

報収集の任務を完了させました。

　　“消防団の誇りとなるようなバイク隊”を目指し

て組織強化を図る岡原正
ただし

隊長は、「我々の活動

に興味を持ってもらうことで、消防団全体の活性

化にもつなげていきたい」と話し、今後の活動に

も高い意欲を見せました。

愛媛
CATV
動画
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防災だより防災だより防災だより
消防本部防災対策課　電話：72ｰ0131 〔第44号〕

・時間となりましたら各自で合図や声掛けを行い、訓練を実施してください。
・県から訓練開始の合図はありませんので、参加者ごとに訓練開始の方法を決めて実施してください。
・放送音声などホームページからダウンロードできますので、ぜひご活用ください。

シェイクアウト訓練って何？

　　地震を想定して、参加者が一斉に約１分間の身を守るための安全確保行動をとる、誰でも気軽に参
加できる訓練です。実際に災害が発生したことを想定して行動してみましょう。

地震発生時にとるべき行動は3つ！
　　地震による死傷例の大半は家屋の倒壊や、ガラスの破
片や落下物が原因です。避難時にケガをすることが最も多
いため、移動距離を最小限に留めることがとても重要です。

　　プラスワン訓練として、津波避難訓練も行いましょう。

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.pref.ehime.jp/site/bousai/18070.html

登録をしてから
参加をお願いします

11/5～12/23の

期間中ならいつでも

実施できるなーし！
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　河内晩柑の管理作業

アカデミー食
育

本日の名言
～ブッダ withカキアイボリー～ 南

宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
愛
南
ぎ
ょ
レ
ン
ジ
ャ
ー
や
な
ー
し
く
ん
の
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
ま
す
。

Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会教育部会より】

制作：南宇和高校美術部
山本　文

ぶ ん た
太

五感を刺激し味覚の扉を開く！

『ヤマキ出汁(だし)授業』

　一本松小学校では、昨年度に続き、食育推進事業を進めています。
10月に６年生がヤマキ株式会社と愛媛大学の教授による「出汁授業」
を体験しました。実際にかつお節から出汁をとり、香りや味の変化に
驚きながら、出汁の重要性やうま味の相乗効果を学びました。この学
びを活かし、次回は、「包丁汁」づくりに挑戦します。

　　南宇和高校からマイクロバスに乗って15分ほど移動したところに

野菜や果樹の実習園（平山農場）があります。果樹班では河内晩柑

や甘夏の栽培管理をしており、剪定や摘果、施肥などメンバーで協力

して行い、おいしい果実ができるように取り組んでいます。夏の管理

作業はとても暑くて苦労しますが、木陰で風が吹き抜けるときの心地

よさを感じ、遠くに見える御荘湾の美しい景色を眺めながら、これから

も実習を頑張っていきます。

隠
し
き
れ
な
い

も
の
が

三
つ
あ
る
。

太
陽
と
月

　冬の美味!!

御荘ガキの

　旬が来る!!

　隠しきれない
　このウマさ！
　　マジ
うまいから

真
実
で
あ
る
。

そ
し
て
、
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

12月の子育てサポートご案内
子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（1月号）は、一本松保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

　LaQ（パズルブロック）を組み立てたり、園庭でいっぱい
遊びながら、発表会の練習も一生懸命頑張っています。

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月～金曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

緑保育所内　電話：72-0897

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜13：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

2日㈫  『ベビーマッサージ交流』
  3日㈬  『出張わんぱくえっちゃんのおは
なし会』
11日㈭  『クリスマスクッキング』
18日㈭  『おはなし会』
※要予約
※12/29㈪～1/2㈮こぶたの広場お休み

  4日㈭はミニ育児講座『まつぼっくりツ
リー作り』を行います。※要予約
24日㈬は夢創造館で行います。
25日㈭は育児講座『こあらのクリスマス
会』を行います。※要予約
　　　　　　　　　
※詳細についてはお問い合わせください。

16日㈫ 『おしゃべりCafé』
18日㈭・23日㈫ 『クリスマス会』 
※要予約

●　城辺保育所　きりん組
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12月　各種健(検)診／当直医

12 月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑われ
る方やその家族、支援者を対象に精神科医に
よる面接相談日を設けています。
日時　8 日㈪・15 日㈪　13:00 ～ 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

〇来月の「ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe」は1月7日㈬、18日㈰に開催します。

12 月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　10 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 一本松山村開発センター  
　　    [ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211

12 月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　17 日㈬　10:00 〜 15:30
場所　愛南町商工会
　予約の際は基礎年金番号が必要。        
　お越しの際は年金証書や年金手帳
を持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)

12月の消費生活相談(予約不要・無料)
　消費生活相談員による相談。
日時　4 日㈭・ 11 日㈭・ 18 日㈭
　　　25 日㈭ 8:30 ～ 17:15
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

12 月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　18 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　社会福祉協議会
社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 月 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等 / 乳・子宮頸がん・骨粗しょ
う症検診】城辺保健福祉センター

2 火
3 水
4 木
5 金
6 土

7 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

8 月
9 火 12:45- 【5歳児健診（R2.8.1~11.10）】城辺保健福祉センター

10 水

11 木 8:30-11:00【特定健診・各種がん検診等 / 乳・子宮頸がん・骨粗しょ
う症検診】城辺保健福祉センター

12 金
13 土

14 日 9:30-11:30【乳・子宮頸がん・骨粗しょう症検診】城辺保健福祉センター 内科)岡沢クリニック
救急)南宇和病院

15 月
16 火 8:30-11:00【乳がん検診】JA えひめ南　南宇和支所
17 水
18 木
19 金 12:50- 【3歳児健診（R4.8.1~10.20）】城辺保健福祉センター
20 土

21 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

22 月
23 火
24 水
25 木
26 金
27 土

28 日 内科)竹本医院
救急)南宇和病院

29 月
30 火

31 水 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

12 月のあいなん子育て広場 ( 予約不要・無料 )
　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関す
る相談。
日時　10日㈬・24日㈬　10:00〜11:30
場所　城辺保健福祉センター
　お越しの際は、母子健康手帳とタオルを
持参。
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400 

12 月の個別栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　18 日㈭　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課 健康増進係　電話：73-7400

12 月の発達支援相談会 ( 予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のある
お子さんの相談。
日時　18 日㈭　10:00 ～ 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課　電話：72-1212

12 月のお酒とこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　アルコールからくる健康や家庭問題など本人
や家族の方を対象に相談支援を行っています。
日時　6 日㈯・20 日㈯　13:00 〜 15:00
場所　城の辺学習館
電話　080-3166-5337（担当：富岡）

12 月の一般内科当直医
 診療科目　内科系の救急患者
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療時間内の受診をお願いします。
日時    

　  7日㈰・31日㈬　　       県立南宇和病院
　14日㈰　　　　　　　岡沢クリニック      
　21日㈰　　　　　    粉川ファミリークリニック
　28日㈰　　　　　　　　　   竹本医院

県立南宇和病院　　　   電話：72-1231
岡沢クリニック　　　   電話：70-1511
粉川ファミリークリニック　　    電話：72-2111
竹本医院　　　　　　   電話：72-3271
12 月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院　　　 電話：72-1231
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12月　行事予定／各種相談
日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 月
2 火

3 水
9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe

（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

10:00- 令和7年第4回愛南町議会定例会初日（予定） 役場本庁3階議場 議会事務局
4 木 消費生活
5 金

6 土
8:30- 第21回愛南町スポーツ少年大会サッカー競技 あけぼのグラウンド 生涯学習課

13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課

7 日
10:00- 正木の花とり踊り 歓喜光寺ほか 生涯学習課
14:00- 爆笑‼お笑いライブ in 愛南町 御荘文化センター 生涯学習課

8 月 こころ
9 火

10 水 子育て
行政

11 木 消費生活
12 金
13 土
14 日
15 月 こころ
16 火
17 水 年金

18 木
消費生活
発達支援
個別栄養

法律
19 金 人権
20 土 13:00-15:00 お酒とこころの健康相談 城の辺学習館 保健福祉課

21 日 9:30-11:00 ペアレントサポーターあいなんおはなしcafe
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） ままと分校 保健福祉課

22 月
23 火
24 水 子育て
25 木 消費生活
26 金
27 土
28 日
29 月
30 火
31 水

12 月の人権相談 ( 予約不要・無料 )
　人権擁護委員による、差別・虐待・いじめ・
プライバシーの侵害等、さまざまな人権問題
に関する相談。

【特設人権相談（月 1 回）】
日時　19 日㈮ 13:00 ～ 16:00
場所　城の辺学習館

【常設人権相談】
日時　（月・水・金）9:00 ～ 16:00
場所　松山地方法務局宇和島支局
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相
談ください。
松山地方法務局宇和島支局
電話：0895-22-0770

12 月納税等のお知らせ

固定資産税 3期分/4期 介護保険料 7期分/10期

国民健康保険税 7期分/10期 保育料 当月分

後期高齢者 
医療保険料 6期分/9期 下水道使用料 前月使用分

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督促手数料や
延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用料は毎月、
当月分が月末に振替となります。（12月は25日の振替となります）
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日となります。
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　10月のはじめ、城辺中学校で講演をする機会をもらった。話したいことはたくさんあっ
た。自分が中学生やった頃に教えてほしかったこと、知りたかったこと、言ってほしかった
こと、聞きたかったこと。やからタイトルは『15歳のわたしに』。
　10年足らずしか生きてないのに、将来のことを考えて決断をせまられる。大人になりはじ
めて心も身体も不安で、一生懸命バランスをとろうと頑張っとる真っ最中なのに。選択肢と
情報が溢れるこの時代のこの時期に。考えすぎて抱えすぎて、パンパンに膨らんだ風船を少
しでも空気抜きができたら、と思って私の経験や失敗談を話してきた。自分の伝えたかった
ことは子どもたちなりにちゃんと受け取ってくれたんじゃないかと思う。
　大事なことやけん、もう一回言うとくよ。目標や夢がなくてもい
い。誰かや何かと比べんでいい。あなたはあなたのタイミングで、
あなた自身が本当にやりたいことを、自分の直感や可能性を信じて
貫いて。疲れたときは休んで、しんどかったら逃げてもいい。やり
遂げるには困難も必ずやってくる。けど、それこそも楽しんで。そ
の方法を自分で見出して。そして、頑張り方を間違えんようにね。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

15歳のわたしに

図書
だより

　　いち・にい・サンタ！　　いち・
にい・サンタ！　　さあみんな、
サンタ体操が始まるよ。プレ
ゼントを配りに行く前の準備

【しかけ絵本】
『いち・にい・サンタ！[改訂版]』
ひらぎ みつえ（作）
ほるぷ出版（発行）

【小説】
『怪談　決定版』
ラフカディオ・ハーン（著）
ＫＡＤＯＫＡＷＡ（発行）

　 日本の民話や伝説をセツ
が語り、レフカダ島（現ギリ
シャ領）生まれのハーンが
叙情あふれる筆致で語り直
す。ハーンの再話文学『怪
談』『骨董』『霊の日本』『日
本おとぎ話集』『日本雑録』

体操。しかけを動かすと、サンタさんが手を上げ下げした
り、お尻を振ったり、体をぶらぶらさせたり。最後はゴーカイ
にジャンプ！　　シンプルなしかけで丈夫な作りのため、繰り
返し何度も遊べます。しかけを楽しんだ後は、家族みんな
で体操しよう！

他から、耳なし芳一、おしどり、幽霊滝の伝説、茶わんの
中、など全６５篇を収録。温かい部屋の中で、朝ドラ「ば
けばけ」と共に怖い物語をどうぞ。　

御荘文化センター図書室より

　　“12月の新着図書ピックアップ”の紹介

　　御荘文化センター図書室では、毎月「御荘文化センター図書室だより」を発行しています。
　　図書室だよりを通じてピックアップ図書以外の新着図書情報やそのほか新しい情報を皆さま
に発信しています。町のホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ
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編集後記

世帯数 9,719
18,156人　口

世帯
人

男 8,623
9,533女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和 7 年 11 月 1 日現在

※（ ）内は前月比

（－45人）

（－23人）

（－13世帯）

（－22人）

●10年前 同月の人口 23,159人

愛南町の高齢化率 47.9％

  城辺小学校開校150周年式典および
城っ子研究発表会を取材しました。幅
広い年代の方が来場していて、子ども
を連れた同級生や昔お世話になった先
生方の姿もちらほら。会場の壁に所狭
しと掲示された卒業写真も相まって、

「あ～年をとったんだな～」と、感慨に
ふけってしまいました。今年もあっと
いう間に訪れた12月。1月号作成に追
われています。いつもより早い発行日、
間に合うように、がんばるぞー !! 
1月号は12月19日㈮発行予定です。H

　今年も、愛南フォトクラブの皆さま
にご協力いただき紙面を通して秋祭り
の様子を存分にお伝えすることができ
ました。誠にありがとうございました。
　城辺中組唐獅子が小学校で踊る際に
は私も取材に行きました。圧巻の踊り
を見終わると、驚いたことに唐獅子へ
頭を向ける子どもたちが多数。噛んで
もらうありがたみをちゃんと分かって
いるんだなと勝手に感心しました。私
も昔に噛んでもらっていれば、少しは
賢くなっていたかもしれません。    M

その

私と硬式テニス

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

テニスは自分にとって“宝”　テニスがなかったら今の自分はいない

　 10月12日㈰に行われた第20回スポーツフェスタIN愛南の硬式テニスBクラスで、原田常
つねよし

賀さんが準優
勝を収めました。今年好成績を収めた原田さんは、御年90歳。元中学校の英語教諭だった原田さんがテニ
スに出会ったのは、体調に不安を抱え59歳で早期退職してから。長時間の立ち仕事にしんどさを覚え、体力
増強を目指し、テニスをしていた知人を頼って始めたことがきっかけです。原田さんは愛南テニスクラブとＢ＆
Ｇ（ボーイズ＆ガールズ）テニスクラブ、2つのクラブに在籍しており、曜日別に日々練習しています。
　　これまで居合や将棋、油絵などさまざまなことにチャレンジしてきた原田さんが、ずっと続けてきたテニスの
魅力は「クラブの中に教諭時代の教え子もいて、一緒に切磋琢磨している。勝ち負けがあって、試合で点を取
ると楽しい」と話します。練習や試合では、ほかの人より早く来てウォーミングアップを欠かさない原田さん。
ご夫婦で町外のマンツーマン指導のレッスンにも通っていて「おざなりにやっていてはダメ。少しでも上手に
なろうと向上心を持って取り組むことが大事。そうやって練習してきたことが試合で生かせると嬉しい」と話し
ます。夫婦でペアを組んで参加していた大会では県外に遠征することも多く、大会の前後に2人で各地を観
光したのが何よりの思い出だとにこやかに話し、テニスを続けられる秘訣は「好き嫌いなくよく食べること。品
数多く作ってくれる妻の手料理を食べることがすごく幸せ。あとは周りのみんなのおかげ」と感謝の気持ちを
忘れません。
　　今後について聞くと、「体調を考慮しながら、限界を決めずに体力が続く限りプレーしたい」と柔らかな表
情ながらも力強く語りました。

原田　常
つ ね よ し

賀さん
 愛南テニスクラブ
 B&Gテニスクラブ

▲年齢を感じさせず、軽快な足運びで
ボールを打ち返す原田さん

◀練習に来ていた愛南テニスクラブの
皆さん

○65


