
食育の取り組みを紹介します。

食 育 通 信
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　課題研究
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Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

制作：南宇和高校美術部
竹田　愛

ま な み
海

　　農業科では３年生になると「課題研究」という授業があります。果

樹班、園芸班、加工班に分かれて、それぞれ自分たちが課題を見つけ

て実験、実習に取り組んでいます。今回は加工班の紹介をします。加

工班では、町の特産品である愛南ゴールドを使った加工品の開発を

しています。班のメンバーでアイデアを出しながら愛南ゴールドの風

味を生かせるよう、試行錯誤しながら頑張っています。加工品が完成

したときは、ぜひ食べてみてください。

え
・・・？

　　
み
ん
な
違
う

　　　　　
・・・？

小
学
校

中
学
校

高
校

　
す
ぐ
に
誤
解
は

　　　　
解
け
た

※
ブ
リ
の
呼
び
方
は
、い
っ
ぱ
い
あ
る
よ
ー

え
っ
？　
何
・・・？

ド
ッ
ペ
ル
ゲ
ン
ガ
ー

　　　　　
・・・？

　　

メ
ジ
ロ

（
西
：↑　
東
：ワ
ラ
サ
）

　
っ
て
言
い
ま
す
。

　　　　
よ
ろ
し
く
ね
！

　　

ハ
マ
チ

（
西
：↑　
東
：イ
ナ
ダ
）

　　
っ
て
言
う
の
！

　　　　　
よ
ろ
し
く
!!

　　

ツ
バ
ス

（
関
西
：↑ 

関
東
：ワ
カ
シ
）

　　
っ
て
言
う
ん
だ
!!

　　　　
よ
ろ
し
く
ね
!!
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【愛南町食育協働部会産業部会より】

愛南町の美味しさを満喫！

『愛南マラニック〜食と海と太陽と〜2025』！！

　９月27日㈯に開催された『愛南マラニック〜食と海と太陽と〜2025』
で、参加者のおもてなしを行いました。
　町の特産であるカツオとマグロの海鮮丼や、郷土料理であるタイを使っ
た冷や汁、大学生が考案したガスパチョ（冷製スープ）などをエイドステー
ションで振る舞い、皆さんに喜んでもらいました。
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子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

11月の子育てサポートご案内
子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（12月号）は、城辺保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内

●　御荘保育所　ふじ組
　お外大好き、友達大好きふじ組さん。
　これからもいっぱい遊ぼうね ♡

●　御荘保育所　すみれ組
　仲良しパワーで運動会もがんばったよ！
　お友達大好き♡みんなで楽しむぞー。

愛南町子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月～金曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

緑保育所内　電話：72-0897

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜13：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

こぶたたんぽぽポケットとんぼ

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

4日㈫  『ベビーマッサージ交流』
11日㈫  『出張わんぱくミニ運動会』
20日㈭  『おはなし会』

※要予約

14日㈮は育児講座『ぎょしょく教室』を
行います。お魚について学びましょう。
20日㈭はミニ育児講座『貝殻フォトフ
レーム作り』を行います。
26日㈬は夢創造館で行います。
※詳細についてはお問い合わせください。

  4日㈫ 『おまつりごっこ』
13日㈭ 『消防訓練』

※要予約


