
青春を謳歌青春を謳歌
　共に戦う仲間にエールを　共に戦う仲間にエールを

トピックス

    広報広報

あいなんあいなん　　　　10
20222022

Vol.217Vol.217

特集「特集「愛愛
ま な き よま な き よ

潔潔日本一」和牛オリンピックに懸ける思い日本一」和牛オリンピックに懸ける思い



TOWNニュースピックアップ
今月号の目次（主な内容）

p2広報あいなん 2022.10

◀�各グループがアイデアを出し合い、心を一つにして作り上
げた応援合戦は、見る人の心を揺さぶり会場を大きく盛り
上げました。

���【記事は上部に掲載】

令和４年10月号　－目次（主な内容）－

��P2　TOWNニュースピックアップ、目次
��P3　特集　「愛潔日本一」和牛オリンピックに懸ける思い
��P8　TOWNニュース、地域おこし協力隊活動日記
P12　マチヤクバ便り
P18　あいなん仕事紹介
　　　�「あいなんバス運転手　平野厚

あ つ や

也さん」
P19　あいなん逸品図鑑　「コシヒカリ」
P20　あいなん掲示板（役場以外の機関からのお知らせ）
P23　文化・スポーツ
　　　・第16回南宇和郡小学校水泳競技大会

P26　食育通信
P27　今月の笑顔、子育てサポート
　　　・「一本松保育所　黄組」
P28　暮らしカレンダー
　　　・行事予定、各種相談、健（検）診ほか
P30　あいなん音故地新（kikuさん）、
　　　�本日!海日和!!（西尾知

とも

照
てる

さん）
P31　愛南文芸（俳句・川柳・短歌）、出生・お悔やみ
P32　私と清掃活動　奥村千

ち づ こ

鶴子さん

表 紙 写 真今 月 の

コ
ロ
ナ
に
挑
ん
だ

高
校
生
の
熱
き
戦
い
！　

　　
霖
雨
の
晴
れ
間
に
ひ
と
き

わ
鮮
や
か
な
青
空
が
広
が
っ
た

9
月
3
日
㈯
、南
宇
和
高
校

で
第
75
回
体
育
祭
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　　
「
退
か
ぬ 

媚
び
ぬ 

諦
め
ぬ　

こ
の
戦
い
に
後
悔
は
な
い
」
の

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
下
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
観
覧
者
数
に
制
限
を
設
け

な
が
ら
も
高
校
生
た
ち
の
熱

い
戦
い
の
幕
が
開
け
ま
し
た
。

　　
生
徒
会
長
の
山
﨑
綾り

ょ
う

さ
ん

か
ら
、「
数
カ
月
前
か
ら
準
備

に
取
り
組
み
、下
級
生
を
引
っ

張
っ
て
く
れ
た
3
年
生
の
熱

い
思
い
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

全
力
を
尽
く
し
、体
育
祭
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
」
と
開
会
の

あ
い
さ
つ
が
述
べ
ら
れ
る
と
生

徒
た
ち
は
『
蒼
龍
』
『
鳳
凰
』

『
光
虎
』
の
各
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、感
染
対
策
に
考
慮
し
た

競
技
に
全
力
で
挑
み
ま
し
た
。

愛媛
CATV
動画



特集 「愛潔日本一」
和牛オリンピックに懸ける思い
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愛情込めて育てた自慢の牛が消費者の食卓を彩る。愛情込めて育てた自慢の牛が消費者の食卓を彩る。

命の誕生、そして命のバトンタッチ。命の誕生、そして命のバトンタッチ。

全共出場の意気込みを通して池田全共出場の意気込みを通して池田一一
かずなりかずなり

成成さんに聞く、さんに聞く、

池田牧場『愛
まなきよ

潔日本一』

和牛オリンピックに出場決定！

　　10月6日㈭～10日㈪にかけて鹿児島県で開催される

「第12回全国和牛能力共進会鹿児島大会」

　　和牛オリンピックとも呼ばれる全国和牛能力共進会（以下、全共）。

　　各道府県から選抜された優れた牛が一堂に集まり、和牛日本一を決める伝統ある品評会。

　　7月22日㈮に開催された愛媛県最終審査会。池田牧場で育てられた『愛潔日本一』が全共への

切符を手にし、愛媛県を代表して肉牛の部に出品されることが決定した。

『牛を育てるということ』『牛を育てるということ』



特集「愛潔日本一」
和牛オリンピックに懸ける思い
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　　牛は昭和20年代まで「肉用牛・乳牛」ではなく「役
え き に く

肉用牛」と言われ、トラクター
のように田んぼを耕したり資材を運搬したりと農家の相棒であった。

　　昭和30年代以降、高度経済成長期に入りトラクターや化学肥料の急速な普及
により農業環境も大きく変化し、大量の役肉用牛が市場へと放出された。それを機
に国内での肥育規模が急速に拡大し、現在の肉牛肥育経営が始まった。
　　
　　現在、町内で肉牛を飼育しているのは池田牧場を
含めて4戸となっている。

和
牛
、
中
で
も
黒
毛
和
牛
は
長
い
歴
史
の
中
で

　
　
　
　
　
　
　
　
交
配（
品
種
改
良
）が
繰
り
返
さ
れ
て
き
た
。

全全共の舞台で全国の牛飼いが5年間の成果をぶつけ合う！

【全国和牛能力共進会とは】

肉牛の部種牛の部
高校および
農業大学校の部

池田牧場が出品する肉牛の部8区は、
24カ月齢未満のオス（去勢）牛であることが条件。

各部門ごとに評価する項目が異なり、肉牛の部では肥育牛の肉質などを審査する

全国の優秀な和牛を一堂に集めて改良の成果を競う5年に1度の「和牛の祭典」

全部門合わせて41道府県から選抜された和牛、約400頭が鹿児島県に集結

愛媛県からは「種牛の部」に1頭、「肉牛の部」に2頭、計3頭が出品される

通常の肥育は28～30カ月間行うため、
短期肥育の技術も求められる。

※肥育とは・・・仔牛に肉を付けて、食用にするため大きくすること

p4広報あいなん 2022.10



特集 「愛潔日本一」
和牛オリンピックに懸ける思い
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牛
と
過
ご
す
日
々

　　
一か
ず
な
り成
さ
ん
の1

日
は
朝
5
時
半
、肥
育
牛
の
エ

サ
や
り
か
ら
始
ま
る
。エ
サ
や
り
を
終
え
る
と
牛

舎
の
清
掃
か
ら
、一
頭
一
頭
の
健
康
状
態
の
確
認

な
ど
作
業
は
正
午
ま
で
続
く
。池
田
牧
場
の
こ
だ

わ
り
は
抗
生
物
質
や
ホ
ル
モ
ン
剤
を
一
切
使
用

し
な
い
こ
と
。牛
の
体
調
管
理
は
倍
の
手
間
が
か

か
る
が
、全
て
は
消
費
者
の
た
め
。

　　
「
12
時
か
ら
15
時
の
間
が
自
分
に
と
っ
て
の
日

曜
日
」
と
話
す
一
成
さ
ん
。束
の
間
の
休
息
を
終

え
る
と
牛
舎
へ
戻
り
、気
が
済
む
ま
で
牛
の
お
世

話
を
す
る
。生
き
物
が
相
手
の
仕
事
、３
６
５
日

休
み
な
く
こ
の
生
活
を
送
っ
て
い
る
。

　　
出
張
で
牛
舎
を
留
守
に
す
る
時
、従
業
員
や

家
族
が
牛
の
お
世
話
を
し
て
く
れ
る
。日
頃
か
ら

繁
殖
牛
へ
の
エ
サ
や
り
は
妻
の
弥み

ほ法
さ
ん
、仔
牛

へ
の
エ
サ
や
り
は
父
の
博
ひ
ろ
し

さ
ん
と
従
業
員
の
山
口

千ち
さ
と里
さ
ん
が
担
当
。長
男
の
愛ま
な
と都
く
ん
も
エ
サ
や

り
や
牛
の
買
い
付
け
な
ど
、幼
少
期
か
ら
牛
に
触

れ
て
き
た
。長
女
の
唯ゆ
い
な那
さ
ん
、次
女
の
愛あ
い
な那
さ

ん
も
休
み
の
日
に
は
牛
舎
の
掃
除
を
手
伝
い
、家

族
総
出
で
牛
の
お
世
話
を
し
て
い
る
。

　　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
牛
を
育
て
る
両
親
の
姿

は
当
た
り
前
。将
来
の
夢
を
考
え
た
と
き
、ふ
と
、

両
親
の
姿
・牛
の
姿
が
浮
か
ぶ
。

　　

　　
小
学
生
の
頃
か
ら
見
て
い
た
牛
の
世
話
を
す
る

祖
父
・潔
き
よ
し
さ
ん
の
背
中
。

　　
高
校
卒
業
後
に
工
業
分
野
の
大
学
に
進
学
す

る
も
、「
や
っ
ぱ
り
自
分
も
牛
を
育
て
た
い
」
と
の

思
い
で
大
学
を
中
退
し
、平
成
16
年
に
就
農
。

　　
祖
父
の
も
と
で
牛
飼
い
に
な
る
た
め
１
年
間
修

行
を
積
み
、技
術
向
上
と
人
脈
づ
く
り
の
た
め
に

宮
崎
県
の
学
校
で
1
年
間
腕
を
磨
い
た
。

　　
祖
父
は
一
成
さ
ん
が
就
農
し
て
10
年
も
経
た

ず
93
歳
で
他
界
。牛
飼
い
を
目
指
す
き
っ
か
け
で

あ
り
、師
匠
で
も
あ
っ
た
祖
父
か
ら
の
教
え
を
胸
に

『
池
田
牧
場
』
の
看
板
を
背
負
っ
て
着
実
に
経
営

規
模
の
拡
大
を
進
め
た
。

　　
当
初
は
、繁
殖
農
家
と
し
て
仔
牛
の
出
荷
を
軸

に
繁
殖
牛
・仔
牛
を
合
わ
せ
た
32
頭
を
飼
育
。経

営
規
模
拡
大
化
の
た
め
に
牛
舎
を
新
築
し
て
飼
養

頭
数
を
増
や
す
中
で
、「
愛
媛
は
畜
産
県
じ
ゃ
な

い
。小
規
模
経
営
で
闘
う
な
ら
、仔
牛
だ
け
で
は
厳

し
い
」
と
判
断
し
繁
殖
か
ら
肥
育
ま
で
行
う
一
貫

経
営
の
ス
タ
イ
ル
を
確
立
し
た
。

　　
現
在
は
全
体
で
１
０
０
頭
近
く
の
和
牛
を
飼
育

し
、仔
牛
・肥
育
牛
共
に
年
間
で
１５
頭
前
後
出
荷

し
て
い
る
。

遠
回
り
し
て
で
も
選
ん
だ

　　　　　　　　　　　　　
牛
飼
い
の
道



特集「愛潔日本一」
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亡
き
祖
父
と
抱
い
た
夢

　
「
い
つ
か
日
本
一
の
和
牛
を
育
て
る
」

　　

そ
れ
は
、一か

ず
な
り成
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

祖
父
の
潔
き
よ
し
さ
ん
も
抱
き
続
け
た
夢
。

　　

ど
れ
だ
け
和
牛
の
姿
・肉
質
を
向

上
さ
せ
、優
秀
な
成
績
を
収
め
て
も

『
改
良
組
合
』
と
い
う
組
織
が
な
け
れ

ば
全
共
予
選
さ
え
挑
戦
で
き
な
い
。

　　
令
和
２
年
４
月
、え
ひ
め
南
農
業
協

同
組
合
の
全
面
協
力
を
受
け
な
が
ら

10
年
の
年
月
を
か
け
て
『
え
ひ
め
南
和

牛
改
良
組
合
』
が
発
足
。よ
う
や
く
夢

に
向
け
て
の
前
進
と
な
っ
た
。

　
　

母
牛
『
ゆ
い
な
24
』
は
『
愛
潔
日
本

一
』
が
初
産
だ
っ
た
。出
産
後
、母
牛
は

子
育
て
を
放
棄
。一
成
さ
ん
た
ち
が
『
愛

潔
日
本
一
』
の
人
工
保
育
に
励
ん
だ
。

　　

池
田
牧
場
で
は
、稲
わ
ら
の
他
に
３

種
類
の
飼
料
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
も
の
を

肥
育
牛
に
与
え
て
い
る
。特
に
『
愛
潔
日

本
一
』
に
は
全
共
を
見
据
え
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
徹
底
的
に
管
理
を
し
て
き
た
が
、

「
お
肉
に
し
て
み
る
ま
で
、自
分
の
管
理

が
正
し
か
っ
た
か
ど
う
か
分
か
ら
な
い
。

今
回
の
成
績
が
良
け
れ
ば
こ
の
２
年
間

が
正
解
だ
っ
た
と
、確
信
や
牧
場
の
今
後

に
つ
な
が
る
」
と
心
境
を
語
る
。

　
　

家
族
経
営
の
中
、
唯
一
の
従
業
員

で
あ
る
山
口
さ
ん
に
は
『
未
来
の
牧
場

長
』
と
し
て
一
成
さ
ん
も
一
目
を
置
い

て
い
る
。優
し
く
『
愛
潔
日
本
一
』
を
撫

で
、手
の
ひ
ら
に
し
っ
と
り
と
ま
と
う
油

分
を
確
認
。「
肉
や
脂
質
の
状
態
が
手
の

ひ
ら
か
ら
伝
わ
っ
て
く
る
」
と
話
し
、全

共
1
カ
月
前
の
仕
上
が
り
に
自
信
を
見

せ
た
。

　　
み
ん
な
が
毎
日
欠
か
さ
ず
『
愛
潔
日

本
一
』
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
、声
を

か
け
る
。本
番
ま
で
答
え
は
分
か
ら
な
い

が
、『
愛
潔
日
本
一
』
と
結
ば
れ
た
強
い

絆
が
一
番
の
自
信
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

令和2年10月17日、40キログラムの命が誕生

『ゆいな24』が産んだ希望の牛を

『愛
ま な き よ

潔日本一』と命名

一成さんの長男『愛
ま な と

都くん』

共に夢を追った祖父『潔さん』

希望の牛に二人の漢字

池田牧場の思いを込めて
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通
常
の
肥
育
期
間
は
２８
～
３０
カ
月
。　

　　
し
か
し
、全
共
の
出
品
条
件
は
24
カ
月

齢
未
満
で
あ
る
こ
と
。「
理
想
の
肉
を
作

り
上
げ
る
う
え
で
、こ
の
4
カ
月
の
差
は

と
て
も
大
き
い
」
と
短
期
肥
育
に
骨
を
折

る
半
面
、近
年
の
飼
料
代
の
高
騰
を
背
景

に
、「
４
カ
月
分
も
飼
料
代
が
削
減
で
き

る
と
経
営
は
大
き
く
変
わ
る
」
と
言
い
作

業
を
続
け
た
。

　　
一
頭
で
も
多
く
出
荷
し
、飼
料
代
な
ど

経
費
を
削
減
す
る
こ
と
で
経
営
の
安
定

化
に
つ
な
が
る
。計
画
的
に
繁
殖
、そ
し
て

出
荷
さ
れ
る
『
経
済
動
物
』
で
あ
る
。　

　　
け
れ
ど
も
、池
田
牧
場
で
は
オ
ス
牛
に

『
愛ま
な
と都
』
、メ
ス
牛
に
は
『
ゆ
い
な
』
『
あ
い

な
』
と
、自
身
の
子
ど
も
の
名
前
を
付
け

る
。「
い
つ
か
出
荷
さ
れ
る
命
に
子
ど
も
の

名
前
を
付
け
る
こ
と
へ
抵
抗
を
感
じ
る
人

も
い
る
。そ
れ
で
も
、自
分
に
と
っ
て
一
頭

一
頭
が
大
切
な
家
族
」
と
話
し
、最
後
ま

で
愛
情
を
注
ぎ
続
け
る
。

　　　　

　　　　
『
愛
情
込
め
て
育
て
、

　　　　　
本
当
に
お
い
し
い
お
肉
を
。

　　　　　
食
卓
に
笑
顔
と
幸
せ
を
』

　　　　
池
田
牧
場
の
信
念
で
あ
る
。

い
つ
か
出
荷
さ
れ
る
大
切
な
命

　　
畜
産
の
現
場
は
決
し
て
き
れ
い
で
は
な

い
。で
も
、当
た
り
前
に
お
肉
を
食
べ
る
こ

と
が
で
き
る
日
常
を
支
え
て
い
る
畜
産
の

現
場
を
見
て
、知
っ
て
ほ
し
い
。

　　
ま
た
、日
々
耳
に
す
る
い
じ
め
や
虐
待

な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
か
ら
世
の
中
の
危
機
感

を
感
じ
た
一
成
さ
ん
は
『
牛
を
通
し
て
命

の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
』
に
力

を
入
れ
、小
学
生
の
牧
場
見
学
や
中
学
生

の
職
場
体
験
を
毎
年
受
け
入
れ
て
い
る
。

　　

牛
飼
い
の
自
分
だ
か
ら
伝
え
ら
れ
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
、「
命
を
い
た
だ
い
て
い
る
か

ら
、自
分
は
生
か
さ
れ
て
い
る
ん
だ
よ
」
。

『愛潔日本一』は
10月3日㈪に23.5カ月齢で
鹿児島に向けて旅立つ。



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース
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愛
南
町
夏
ま
つ
り

愛
南
町
夏
ま
つ
り

　

７
月
中
旬
か
ら
８
月
中
旬
に
か
け
て
町
内
各
地
で
３
年
ぶ
り
の
夏
ま

つ
り
が
開
催
さ
れ
、
賑
い
を
見
せ
ま
し
た
。
来
場
者
た
ち
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら
も
、
久
し
ぶ
り
に
袖
を
通
す

浴
衣
や
夜
空
に
咲
く
大
輪
の
花
火
に
自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
、
忘
れ
ら

れ
な
い
夏
の
思
い
出
を
作
り
ま
し
た
。
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8/
３

8月は電気使用安全月間

南宇和電気工事組合が高齢者宅の電気安全点検

▲組合員から正しい配線方法のアドバイスを受ける

　　南宇和電気工事組合・（一財）四国電気保安協会・四国

電力送配電㈱の3団体が西海地区に暮らす高齢者宅11軒

を訪問し、配線状況の確認と安全性の向上につながる配線

方法について組合員がアドバイスしました。

　　夏場は高温多湿なため1年の中でも電気事故が多く、私た

ちの身近な暮らしの中に危険が潜んでいます。

　　この日点検を受けた中平重
し げ み

美さんは、「普段からプラグ周

りの掃除など電気による火災が起きないよう気を付けている

が、改めてプロの目で点検してもらえるとより安心する」と話

しました。　この点検は年ごとに旧5カ町村を巡回しており、来

年度は一本松地域で実施される予定です。

愛媛
CATV
動画

8/
６

住民一丸となって立ち向かう

「愛南町暴力追放JUMIN大会」を開催

▲永井委員長の講演「社会からの暴力団排除にむけて」

　　暴力団のいない明るく住みやすい町づくりを実現し、町民

の安全・安心な生活の確保と社会経済活動の健全な発展を

目指すため、「愛南町暴力追放JUMIN大会」が御荘文化セ

ンターで開催されました。

　　大会では愛媛弁護士会民事介入暴力対策委員会の永井

卓
た く や

也委員長が講演を行い、『暴力団を恐れない・資金を提供

しない・利用しない・交際しない』の暴力団追放三ない運動＋

１を実行し、一人で抱え込まないこと、早い段階で相談するこ

とで被害を最小限に抑えられることなど、社会から暴力団を

排除するために町民全体で立ち向かうことへの重要性を話

しました。

愛媛
CATV
動画

南宇和電気工事組合南宇和電気工事組合
理事長：岩村 理事長：岩村 真真

ま さ の りま さ の り

典典　　副理事長：松田 　　副理事長：松田 寛寛
ひ ろ ゆ きひ ろ ゆ き

幸幸

【組合員 （ 加盟事業者 ）】【組合員 （ 加盟事業者 ）】

・　㈱岩村電気水道　　・　マツダ電化・　㈱岩村電気水道　　・　マツダ電化

・　㈲永井電器店　　・　メンテナンスサービス山口・　㈲永井電器店　　・　メンテナンスサービス山口

・　㈲山下電機商会　　・　㈱愛南設備　　・　後藤電器・　㈲山下電機商会　　・　㈱愛南設備　　・　後藤電器

・　㈲坂本電工　　・　田村電気工事店　　・　中山電気・　㈲坂本電工　　・　田村電気工事店　　・　中山電気

・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱・　㈱プログレス  ・　南宇和ガス燃料㈱

▲前列左から　松田さん、岩村さん、古川さん
　後列左から　吉良さん、今村さん、永井さん、
　山下さん、後藤さん、山口さん



町のできごとをお伝えします。
TOWNニュース

p10広報あいなん 2022.10

8/
18

「海との関わり」「地域の誇り」を語り継ぐ

愛南町が「海ノ民話のまち」として認定

8/
８

漁港等の迅速な復旧を図る
『漁港等の施設の災害復旧支援に関する協定』を締結

▲協定書を手にする永井業務執行理事と清水町長

▲左から　芝田事業プロデューサー、清水町長、
　沼田選定委員長　

　　日本に残された海にまつわる民話を発掘し、物語に込め

られた「思い」「警鐘」「教訓」をアニメーションとして映像化

することで、子どもたちに語り継ぐことを目的に行われている

「海ノ民話のまちプロジェクト」に内海地域の民話「大猿島と

小猿島」が選ばれました。

　　これを受け、一般社団法人日本昔話協会から清水雅
ま さ ふ み

文町

長へ認定書が贈呈されました。

　　「ふるさと日本昔ばなし」の制作スタッフが作るこのアニメ

は子どもから大人まで楽しみながら民話の世界に近付くこと

ができ、完成後は上映会を行うほか、地域の活性化や魅力発

信、海洋文化の継承などに活用されます。

愛媛
CATV
動画

　　大規模災害時など漁港等の迅速な復旧復興を行うため、一

般社団法人水産土木建設技術センターと愛南町が『漁港等の

施設の災害復旧支援に関する協定』の締結式を行いました。

　　東日本大震災の復旧復興工事など全国的に発注支援実績

がある同センターは、発注関係事務を適正かつ公平に行うこと

ができる機関として、「水産関係公共工事等発注者支援機関」

の認定を受けており、全国５３の市町村と協定を結んでいます。

　　この協定により、今後速やかに復旧事業が行えるよう町の体

制を整備するとともに、災害発生後は被災状況の確認や応急工

事の実施、災害査定に必要な設計書の作成など、町からの要

請に基づいて支援が行われます。

8/
14

地元の海をきれいに
「地球と音のカーニバル㏌愛南」でビーチクリーン活動

▲町外からもビーチクリーン参加者が集まった

　　近年の深刻な海ごみ問題について一緒に考え、楽しみながら

ビーチクリーン活動を行おうと、グリーンパーク須ノ川で『地球と

音のカーニバル㏌愛南』が行われました。

　　イベントには町内外から多くのキッチンカーが出展し、南米の

民俗音楽フォルクローレ奏者のアントニオ・カマケさんによるス

テージや子どもたちのフラダンスが訪れた来場者たちを楽しま

せました。

　　また、元越海岸では地球を大切に思う気持ちを子どもたちや

未来へつなげていけるようにと、打ち上げられたごみや流木など

を参加者が協力しながら回収していきました。

愛媛
CATV
動画

愛媛
CATV
動画
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「皆さん、青果市場って知ってます？」

　　愛南町の皆さま、こんにちは。農林課の地域おこし協力隊として７月に着任しまし

た和氣邦
く に お

夫です。早くも2カ月半が過ぎてしまいました。私は今、農業振興の一環と

して愛南町青果市場で市場の仕事を日々修行中です。最近やっと仲買人の方々の

顔と屋号とお名前が一致するようになりました。「新生姜ですか早いですね。」「何、

愛南町に青果市場…あるんですよ！

　　いい加減な物は売れないのでは？どれくらいの量から？包装は？値札は？生産者のシールは？素人が

作ったものだから。出し方知らんけんな。心配いりません！少量でも、形が悪くても、農場ではなく家庭菜

園で取れたものでも何でも大丈夫です。自分が栽培したものが売れる喜びを味わいませんか。気兼ね
なく問い合わせて下さいね。

　　それと、商品開発では「どぶろくなっそ」を製造販売している

「企業組合いわまつ」さんとのコラボで愛南ゴールド入り生甘

酒の商品開発をしています。８月の愛南マラニックではかなり好

評で、手ごたえを感じることができました。今後、ブラッシュアッ

プを重ねて皆さまに提供できるよう頑張りますので期待してくだ

さいね。それではまた３カ月後にお会いしましょう。

　　中学生が日常生活で感じたこと、社会に伝えたい思いを発表する

「愛媛の未来をひらく少年の主張大会」が9月３日㈯に県生涯学習センター（松

山市）で行われ、一本松中学校3年生が最優秀賞に選ばれました。

　　「それはすてきなことだ」のタイトルは、夢を追うため進学先に悩む自分と大好

きな家族との信頼関係を称賛し、喜んでくれたスクールカウンセラーの一言。この

言葉をきっかけに一歩進む勇気を出せたことや前向きに進学先の検討ができた

ことを大会で熱弁しました。緊張で震え迎えた本番も、今までで一番の笑顔と感

情の込められた朗読、家族への感謝の思いが大きな評価を受け、今回の結果

へとつながりました。
　　WEB開催で行われる全国大会へ向け、動画撮影に臨む生徒は、「対面で伝

えることができないからこそ、しゃべり方や表情、表現方法を工夫し、自分の思い

を伝えたい」と笑顔で話しました。

大切な家族への思いを綴
つづ

る
少年の主張大会で最優秀賞　

言いよるんどなぁ～、もう終わりやがなぁ～。」あらま！ハウス栽培と露地栽培との旬の時期などわからな

いことだらけですが、その分知ることが多く、楽しく日々勉強させてもらっています。

　　夏の青果物の少ない時期に着任したため、出荷物が少なく寂しい限りです。そこで感じたのは、皆さ

まが青果市場の事をご存知ないのではということです。
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➌

愛南町
ホーム
ページ

癒しの里　四国の道を歩こう「トレッキング・ザ・空海あいなん」
「夏井いつき句会ライブ」の参加者を募集します

　3年ぶりに開催される　「トレッキング・ザ・空海あいなん」の参加者を募集します。
　国の史跡に指定された観自在寺道（松尾峠）や柏坂を、歩いてみませんか？

問 ：内海公民館　電話：85ｰ1021

　　テレビでおなじみの夏井いつき先生の句会ライブです。　
画像を見て投句を行います。楽しいトークに参加してみませんか？
トレッキングに参加しなくても、句会ライブのみの参加も可能です。

癒しの里　四国の道を歩こう　

▶松尾越えコース 11㎞　　　　
▶宿毛・愛南の道コース　　22㎞
【受け付け】　7:30～

御荘文化センター
▶▶一本松里の道コース　　　11.5㎞一本松里の道コース　　　11.5㎞
【受け付け】　12:00～【受け付け】　12:00～

一本松山村開発センター一本松山村開発センター

▶▶柏坂へんろ道コース　　　13㎞柏坂へんろ道コース　　　13㎞
【受け付け】　7:30～【受け付け】　7:30～

DE・あ・い・21DE・あ・い・21
夏井いつき句会ライブ

▶句会ライブ
【会場】御荘文化センター
【受け付け】　14:00～
【開会】　15:00～

【事前申し込み受付期間】
１０月１日㈯～１１月２１日㈪　
【申し込み・問い合わせ】
　内海公民館　

※参加料は無料

12月10日㈯

12月11日㈰12月11日㈰

12月11日㈰

※参加料は500円（高校生以下無料）

　　「トレッキング・ザ・空海あいなん」・「夏井いつき句会ライブ」ともに
事前申し込みが必要です。
　　右記申し込みフォームに必要事項を記入してお申し込みいただくほか、
内海公民館でもお申し込みいただけます。

募 集
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➌愛南町国民健康保険運営協議会の
委員を募集します

　　町では、愛南町国民健康保険運営協議会の委
員を公募します。申し込み方法など、詳しくは町民
課までお問い合わせください。

▶職務の内容
国民健康保険特別会計全般等、その運営状況
について協議を行う。
▶報酬の条件

日額７，０００円（交通費支給有り）
▶公募人数

１人（委員定数９人）
▶任期

委嘱の日から令和６年３月31日まで
▶応募資格

町内在住の国民健康保険被保険者で、年齢が
20歳以上73歳未満の方
▶募集期間

10月３日㈪～20日㈭
▶注意事項

委員会等の委員を３つ以上兼務している方は応
募できません。

問 ：町民課　電話：72ｰ7300

募 集

愛南町
ホーム
ページ

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です

　　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除さ
れ、税額が軽減されます。控除の対象は、令和４年１月から12月までに納められた保険料の全額です。過
去の年度分や追納された保険料も含まれます。
　　また、ご自身の保険料だけではなく、ご家族（配偶者やお子さんなど）の国民年金保険料を支払ってい
る場合、その保険料も合わせて控除が受けられます。
　　なお、本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確
定申告を行うときに、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。
　　このため、１月１日から９月30日までの間に国民年金保険料を納付された方には、11月上旬に日本年
金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られる予定ですので、申告書の提出の際
には必ずこの証明書または領収証書を添付してください。
　　また、10月１日から12月31日までの間に、今年はじめて国民年金保険料を納められた方には、翌年の
２月上旬に送られる予定です。税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のと
きにも心強い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないよう、きちんと納めましょう。

問 ：宇和島年金事務所　電話：0895ｰ22ｰ5440　 町民課　電話：72ｰ7300

愛南町議会主催
議会報告会の開催について

　　愛南町議会では、町民の皆さまに議会活動を報
告し、議会への関心を高めてもらうことを目的に議
会報告会を開催します。なお、今回は法政大学土山
希

き み え

美枝教授をお迎えして、町民と議員で議会を語
るミニフォーラムを行います。お誘い合わせのうえお
越しください。

問 ：議会事務局　電話：72ｰ7320

※ 事前の予約は必要ありません。定員に達した場合
は、別室にてモニター視聴できます。
 新型コロナウイルス感染拡大等の状況により、延期
または中止となる場合があります。ご了承ください。

募 集

◀法政大学　土山�希美枝　教授

愛南町
ホーム
ページ

▶開催日　　10月6日㈭
▶時間　　18:30～
▶会場　　御荘文化センター2階　　大研修室
▶定員　　50人程度
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愛南町
ホーム
ページ

問 ：愛南町選挙管理委員会　電話：72ｰ1211

期日前投票について

不在者投票について

　 当日の選挙権がある方のうち仕事や旅行などで愛南町以外の市区町村に滞在している方は、愛南町選挙管理
委員会へ投票用紙等を請求の上、告示日の翌日から投票日の前日までの間、滞在地の選挙管理委員会で不在者
投票をすることができます。郵送にかかる日数を考慮し、お早めに投票用紙等の請求を行ってください。

　 投票日当日、仕事やレジャーなどでお出掛けの予定があり投票できない方が、投票日より前に投票することがで
きる制度です。告示日以降にご自宅に届く入場券を持参して投票することができます。
※新型コロナウイルス感染症への感染が懸念されるため投票日当日の混雑を避け、期日前投票を行うことも期日
前投票をすることができる事由（６号：天災または悪天候により、投票所に到達することが困難）に該当します。

郵便等による不在者投票について

　　身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちの方、または介護保険法上の『要介護５』の認定を受けている
方は、郵便等による自宅等での投票ができます。

投票日当日の投票終了時刻について

　　投票日当日は、投票終了時刻を繰り上げしている投票所がありますので、町ホームページや告示日以降にご
自宅に届く入場券で確認してください。

★有権者の方へ
　１．投票所入口の消毒液で手指の消毒をお願いします。

　２．投票所内でのマスク着用にご協力をお願いします。

　３．他の有権者の方と一定の距離（１メートル程度）を保ってください。

　４．発熱等体調が気になる方は、受け付けの係員にお申し出ください。

　５．持参した筆記具を使用できます。※黒鉛筆、シャープペンシルを推奨

　　（注意）投票用紙の素材は樹脂のため乾きにくく、水性ペン、筆ペン等では、

　　文字がにじみ、投票用紙が汚れたり、接着したりするおそれがあります。

　６．帰宅後の手洗い、うがいをお願いします。

※新型コロナウイルス感染症により外出自粛要請等を受
けた方で一定の要件を満たす場合は、療養先の宿泊・自
宅等から郵便等で投票ができます。
　　詳しくは町ホームページに掲載予定ですのでご確認く
ださい。

障害名等 障害の程度等

両下肢等の障害の程度 1級もしくは2級

内臓機能の障害の程度 1級もしくは3級

免疫、肝臓の障害の程度 1級から3級

戦傷病者手帳をお持ちで両下肢
もしくは体幹の障害の程度　　

特別項症から第２項症

内臓機能の障害の程度 特別項症から第3項症

介護保険法上の要介護者 要介護5

　　投票のできる場所と期間は、今後掲載予定の町ホームページや告示日以降に
ご自宅に届く入場券をご確認ください。

　　希望される方は事前にご家族の方が身体障害者手
帳等を持参して、証明書の交付手続きをしてください。

　　7月に開催された愛媛県選挙管理委員会において、11月30日任期満了の

愛媛県知事選挙は、　11月3日㈭告示、20日㈰を投票日　と決定されました。

11月20日㈰は愛媛県知事選挙の投票日です

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212
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生活に便利なあいなんバスをご利用ください

　　町では、町内8路線であいなんバスを運行しています。買い物や通院、通学など、日常生活の移動手段に
あいなんバスをご利用ください。
▶運行路線（8路線）

▶乗車方法　　あいなんバスは、停留所以外でもバスの乗り降りができるフリー乗降制で運行しています。
ただし、民間バス事業者が運行している競合区間内および運行上安全が確保できない場所では乗降で
きない場合があります。
路線図や時刻表などは町ホームページに掲載しています。詳しくは総務課にお問い合わせください。

問 ：総務課　電話：72ｰ1211

路線名 運行日 運賃

①敦盛・大僧都線 毎日

一人１回100円
（片道１回乗車）

※利用者と共に乗車する
６歳以下の児童（小学校
就学前の方に限る）の運
賃は無料

②増田・広見・上大道線 月・水・金曜日

③小山・正木・中川・満倉線 火・木・土曜日

④武者泊・城辺線 毎日

⑤本網代・柏線 毎日

⑥中浦・城辺線 毎日

⑦久良・城辺線 毎日

⑧外泊・城辺線 毎日

愛南町
ホーム
ページ

ペアレントメンターCafeの参加者を募集中

　ペアレント・メンターとお子さんやご家族のことについてお話ししませんか。

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

ペアレント・メンターとは、
「親による親のための相談者」のことで、発達障がいの診断を受けたばかりの子を持つ親やさまざまな
子育ての疑問を持つ親の悩みを聞き、情報提供を行う親のことです。

　　子育ての悩みに寄り添い、保護者目線で発達障がいの支援や地域の資源に関する情報を提供します。
どなたでも参加できますので、お気軽に下記申込先へお申し込みください。
▶日時　　10月22日㈯
▶会場　　御荘夢創造館
▶対象者

発達障がい（疑いを含む）のある子どもの親
▶内容　　グループ相談会
▶定員　　10人
▶申し込み方法

氏名・メールアドレス・電話番号・お子さんの性別、年齢・家族構成・困りごとや知りたいことを記入し、
ファクスかメールにてお申し込みください。

▶申し込み締め切り　　10月15日㈯

【申込先】　　ペアレント・メンターえひめ
　ファクス：089-965-2593
　メール：ehimementa@gmail.com

相 談
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虫歯0本のお子さんを表彰

　　町では、５歳児健診で、虫歯が０本だったお子さ
んを表彰しています。６月に実施した５歳児健診で
次の方が表彰されました。これからもしっかり歯磨き
をして、きれいな歯を守りましょう。

天白　颯
は や と

斗くん
足立　波

な み

くん
津々木　李

り お ん

穏くん
本田　千

ち か こ

珂子ちゃん
大野　真

ま な

奈ちゃん
田中　惟

ゆ い

愛ちゃん
片平　皐

こ う じ ろ う

二朗くん
山西　爽

そ う た

太くん
垣本　和

の ど か

花ちゃん
菅原　凛

り ん

ちゃん
和田　凰

おうり

ちゃん
猪野　陽

は る と

豊くん
吉田　匠

た く み

海くん

問 ：保健福祉課　電話：72ｰ1212

柏
御荘平城
御荘菊川
城辺甲
蓮乗寺
蓮乗寺
緑甲
広見
中川
福浦
福浦
福浦
船越

「甲種防火管理新規講習」と「甲種防火管理【再】講習」を実施
　　受講希望者は、所定の申し込み用紙に必要事項を記入して愛南町消防本部へ申し込み、受講票の交
付を受けてください。※各講習共に受講定員30人になり次第受け付けを終了します。

【甲種防火管理新規講習】
▶日時　　11月17日㈭・18日㈮　　10:00～16:00
▶受付時間　　9:30～9:55
▶場所　　愛南町消防本部２階大会議室
▶申込期間　　10月３日㈪～14日㈮
▶受講料　　受講料は無料です。ただし、受講の際「防火管理講習テキスト」を使用するため、テキスト代金

3,800円が必要です。

【甲種防火管理再講習】
▶日時　　11月25日㈮　　13:30～16:00
▶受付時間　　13:00～13:25
▶場所　　愛南町消防本部２階大会議室
▶申込期間　　10月３日㈪～14日㈮
▶受講料　　受講料は無料ですが、テキスト代金1,400円が必要です。

テキストは当日会場での販売となりますので、お釣りの要らないようご持参ください。なお、領収証が必
要な方は、受け付けの際に申し出てください。
　　講習の全課程を修了した方に、修了証を交付します。詳しくは、愛南町ホームページをご覧ください。

問 ：消防本部庶務課　電話：72-0112

「令和４年度愛南町人権・同和教育指
導者養成講座」を開催します

　　この講座は、町職員・教職員を対象にしています
が、一般の方も参加できますので、関心のある方は
ぜひお越しください。事前申し込みは不要です。

▶時間　　19:00～20:30
▶場所　　御荘文化センター　２階大研修室
▶その他　　演題、講師など、詳しくは町ホームペー
ジをご覧ください。

問 ：人権啓発室　電話：72ｰ1530

開催日 テーマ

10月31日㈪ 同和問題

11月30日㈬ 女性の人権

12月21日㈬ 性的マイノリティ

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ
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令和４年度「野良猫（地域猫）対策支援事業」のお知らせ

　　愛媛県獣医師会では猫を管理、共生することを目的として、飼い主のいない猫（地域猫）の避妊手術を
無料で行っています。
　今年度も次のとおり実施しますので、希望される方は環境衛生課または各支所へお申し込みください。

▶申込受付期間　　10月３日㈪～31日㈪
▶避妊手術経費　　無料
▶対象となる猫 　生後６カ月以上の雌の野良猫（地域猫）

・ 申し込みに対して、すべての方が支援を受けられるわけではありません。
・ 支援対象となった方には11月中旬に愛媛県獣医師会から直接通知があります。
・ 避妊手術以外の経費が必要となった場合（ノミ駆除・術前検査など）は別途自己負担となります。

※この支援事業は、町が行う避妊去勢手術への助成支援とは別の事業になります。

問 ：環境衛生課　電話：72ｰ7316

愛南ゴールドのご当地チューハイが誕生！

　　町内産河
か わ ち

内晩
ばん

柑
かん

「愛南ゴールド」のストレート混濁果汁のみを贅沢に

使用した「愛南ゴールドのチューハイ」が、広島県福山市のアシード株

式会社から発売されました。

　　同社が手がけるご当地チューハイ「A
ア ス タ ー

STERシリーズ」は果実の産地

が一目で分かるかわいらしいパッケージが特徴。「愛南ゴールド」の名

前にちなんで金色に輝くデザインです。果実のおいしさを生かすために

試作・試飲を繰り返して味を作り、ジューシーな甘さとさわやかな酸味を

しっかりと感じる贅沢な味わいに仕上がりました。

問 ：農業支援センター　電話：72ｰ7311

　道の駅みしょうMICや
　フレッシュ一本松、
　ゆらり内海のほか、
　ECサイトでも販売中。

▲愛南ゴールドのチューハイ
内容量：350ミリリットル

　　『生産量日本一の河内晩柑を初夏の風物詩にしたい』元地域おこし協
力隊の中本さんが発信したSNSの投稿をきっかけに、2021年から開発が
スタート。
　爽やかな愛南ゴールドの風味を、お酒でお楽しみください！

「愛南ゴールドのチューハイ」誕生秘話

　　『ハロウィンジャンボ宝くじ』と『ハロウィンジャンボ

ミニ』の販売期間は10月21日㈮までです。

　　この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや

環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上の

ために使われます。



やりがいなどをインタビュー
あいなん仕事紹介
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【町内で生き生きと仕事をしている方を紹介します】

　　
町
内
で
８
路
線
を
運
行
す
る
あ
い

な
ん
バ
ス
の
運
転
手
、平
野
厚あ

つ

や也
さ

ん
。平
成
３１
年
4
月
か
ら
内
海
地
域

を
除
く
7
路
線
を
9
人
の
運
転
手
と

共
に
運
行
し
て
い
ま
す
。

　　
長
年
ク
レ
ー
ン
車
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

と
し
て
大
型
の
重
機
を
運
転
し
て
き

た
平
野
さ
ん
。お
客
さ
ん
を
乗
せ
て

走
行
す
る
こ
と
や
定
時
通
り
に
バ
ス

停
に
着
く
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
不

安
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、

平
野
さ
ん
に
と
っ
て
初
め
て
の
お
客

 あいなん仕事紹介  その⑱
――――――――――――――――

心
か
ら
の
笑
顔
を
糧
に

　　
運
転
手
の
仕
事
は
朝
早
く
、運
行

前
に
始
業
前
点
検
を
行
う
ほ
か
、ハ
ン

ド
ル
や
ブ
レ
ー
キ
に
異
常
が
な
い
か
な

ど
運
転
中
に
し
か
気
付
け
な
い
よ
う

な
ポ
イ
ン
ト
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
１
便
目

の
出
発
地
点
に
向
か
い
ま
す
。運
行

が
終
わ
る
ご
と
に
乗
降
者
数
を
日
報

に
書
き
込
み
、休
憩
時
は
バ
ス
内
の
掃

除
や
洗
車
を
行
う
な
ど
、お
客
さ
ん

が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
よ
う
努

め
て
い
ま
す
。

　　

安
全
運
転
を
心
掛
け
る
上
で
必

要
な
の
は
「
自
動
車
教
習
所
で
学
ん

だ
基
礎
中
の
基
礎
を
忘
れ
な
い
こ

と
」
と
話
す
平
野
さ
ん
。交
通
量
の
多

い
大
き
な
道
は
も
ち
ろ
ん
、信
号
機

の
な
い
見
通
し
の
悪
い
脇
道
か
ら
合

流
す
る
際
は
安
全
を
確
認
し
、常
に

周
囲
に
気
を
配
る
こ
と
で
危
険
を
回

避
し
て
い
ま
す
。

あいなんバス運転手　平野 厚
あ つ や

也さん

初
心
を
忘
れ
ず
、
過
信
せ
ず

　　
あ
い
な
ん
バ
ス
の
利
用
者
は
全
路

線
で
毎
月
5
0
0
0
人
ほ
ど
。そ
の

う
ち
の
大
半
が
高
齢
者
で
す
。バ
ス

利
用
時
の
安
全
を
守
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、そ
れ
以
外
の
場
所
で
事
故
に

巻
き
込
ま
れ
た
り
、事
件
に
つ
な
が
る

こ
と
の
な
い
よ
う
小
さ
な
変
化
に
も

気
を
配
り
ま
す
。

　　
平
野
さ
ん
を
含
め
他
の
運
転
手
も

常
連
の
お
客
さ
ん
の
顔
や
乗
降
場
所

を
ほ
ぼ
把
握
し
て
お
り
、気
に
な
る

こ
と
は
運
転
手
同
士
で
必
ず
情
報
交

換
し
て
い
ま
す
。過
疎
地
域
の
交
通

を
支
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
地
域

の
高
齢
者
の
移
動
手
段
を
充
実
さ
せ

る
だ
け
で
な
く
、ひ
と
り
暮
ら
し
世

帯
の
方
の
様
子
を
地
域
の
人
た
ち
と

共
有
す
る
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　　
「
あ
と
何
年
か
し
た
ら
今
度
は
自

分
が
お
客
さ
ん
と
し
て
バ
ス
を
利
用

し
て
い
る
か
も
」
と
笑
い
な
が
ら
話
す

平
野
さ
ん
。

　　
自
分
が
さ
ら
に
歳
を
重
ね
、利
用

者
と
し
て
バ
ス
に
乗
る
の
な
ら
や
さ

し
い
運
転
を
し
て
く
れ
る
運
転
手
さ

ん
の
車
に
乗
り
た
い
。そ
の
思
い
を
胸

に
、今
後
も
利
用
者
の
安
全
と
笑
顔

を
乗
せ
、あ
い
な
ん
バ
ス
を
運
行
し
て

い
き
ま
す
。

穏
や
か
な
水
の
流
れ
の

　
よ
う
な
運
転
を

さ
ん
が
『
ほ
ん
と
に
1
0
0
円
で
い
い

の
。今
ま
で
よ
り
安
く
乗
れ
る
け
ん
、

お
か
ず
が
余
分
に
買
え
て
助
か
る
』

と
述
べ
た
感
謝
の
言
葉
と
笑
顔
は
、

今
で
も
は
っ
き
り
記
憶
に
焼
き
付
き
、

仕
事
を
続
け
る
上
で
の
活
力
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

　　
「
あ
い
な
ん
バ
ス
は
一
部
の
区
間
を

除
い
て
フ
リ
ー
乗
降
が
可
能
で
す
。お

客
さ
ん
が
安
全
な
場
所
で
乗
り
降
り

で
き
る
よ
う
、停
車
位
置
は
入
念
に

確
認
し
ま
す
」
と
話
す
よ
う
に
利
用

者
の
安
全
を
第
一
に
考
え
た
運
行
を

行
っ
て
い
ま
す
。　

元
気
な
笑
顔
を
い
つ
も
の
所
へ



こだわりの産品を紹介
あいなん逸品図鑑
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さわらび短歌会

　　愛南町では温暖な気候を生かした水稲の早期栽培に取り組

む農家が多く、約340軒の農家がコシヒカリを栽培しています。

3月下旬から田植えが始まり、お盆ごろには稲刈りの最盛期を

迎え新米が食べられます。香りが高く、甘みと粘り気の強さがコ

シヒカリの特徴です。

5年前に父から田んぼを引き継いで就農した森口さんは近

隣農家の高齢化によるリタイア農地や、先輩農家から紹介され

た農地を借り受け、現在は7ヘクタールの水田でコシヒカリを栽

培しています。コシヒカリは『いもち病』に弱く出穂時期の防除

が欠かせませんが、一斉にラジコンヘリで防除を行うことで省

力化が図れています。あぜの草刈りは基本的に1人で作業して

いるものの、雑草の勢いに追い越されそうなときには父と協力し

て草刈りを行うなど、稲刈りまでの間は農地周りの管理も欠か

せません。

コシヒカリをはじめ、他の品種や飼料用米などを合わせると

全体で11ヘクタールもの栽培面積があり、10月上旬まで稲刈

りは続きます。冬場には裏作でブロッコリーも栽培していますが、

ブロッコリーを収穫した後の田んぼにコシヒカリを作付けすると

栄養過多となり倒伏しやすくなるため、「それぞれの品種が最も

いい状態で育つよう、田んぼの性格を見極めながら作付けの計

画を立てていく必要がある」と話しました。

　　「米の価格低下や肥料など資材費の高騰により、全国的に

大変な思いをしている農家も多いと思う」と苦労を話す反面、

「自分のお米を食べた人からおいしいと言ってもらえた時に一

番のやりがいを感じる」と笑顔を見せます。

　　『うちの田んぼも作ってくれんかな』と地域の方からの厚い信

頼を受け、既に来年度も面積を拡大する予定となっている森口

さん。「効率的に米作りができるよう機械の大型化なども視野

に、来年もおいしい米を作っていきたい」と意欲を見せました。　　

▲天候に恵まれ一粒一粒が立派な仕上がり

 あいなん逸品図鑑 その 52
――――――――――――――――

「コシヒカリ」
生産者

森口 英
ひ で き

樹さん（御荘長月）

▲コシヒカリの稲刈り終盤の8月下旬
コンバインが田んぼを駆け抜けます

愛媛
CATV
動画

▲コンバインから排出される籾
軽トラで倉庫に運搬し乾燥機に投入します
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【意思表示できるもの】

・ 健康保険証（裏面）
・ 運転免許証（裏面）
・ マイナンバーカード（表面）
・ 臓器提供意思表示カード
・ インターネットによる意思登録

　　県では、「ご家庭で使わなくなった自転車のご
提供」および「整備済み自転車の譲り受けを希望
される方」（無償譲渡）を募集しています。
▶譲受対象者　　令和5年4月1日時点で、中学

校・高校に通学または通学予定の生徒
▶募集期間

自転車のご提供：通年
譲り受けの希望：10月1日㈯～11月15日㈫

愛媛県自転車リレー事業について

愛媛県子育て支援課
電話：089-912-2413
えひめこどもの城
電話：089-963-3300

　

お知らせ

　

お知らせ
臓器移植普及推進月間
　　臓器移植とは、重い病気や事故などにより臓器
の機能が低下した人に、他者の健康な臓器と取り
替えて機能を回復させる医療です。第三者の善意
による臓器の提供がなければ成り立ちません。
　　日本で臓器の移植を希望して待機している方
は、およそ１万５千人です。それに対して移植を受
けられる方は、年間およそ400人で、わずか2パー
セント程度というのが現状です。

臓器提供については、まず本人の意思が尊重さ
れ、さらに家族の承諾が必要となります。
　　本人の意思が不明な場合は、家族が決断する
ことになります。自分の死後のことを自らの意思で
決めるため、また家族が本人の意思を尊重しなが
ら決断することができるよう、その意思を示しておく
ことが大切です。
　　臓器提供の意思表示は、「提供する・提供しな
い」どちらの意思も等しく尊重されます。

愛媛県庁医療対策課　　
電話：089ｰ912-2445

　

お知らせ
10月17日㈪～10月23日㈰は
「薬と健康の週間」です
　　お薬を使用する際には次のことに注意し、より安
全に効果的に使用しましょう。

◇使用する前に薬の添付文書をよく読みましょう。
◇用法・用量を守りましょう。
◇薬の形にあった服用方法を守りましょう。
◇薬の飲み合わせに注意しましょう。
◇高齢者の薬の使用には特に注意しましょう。
◇薬は正しく保管しましょう。
◇古い薬の使用はやめましょう。
◇決められた薬の服用時間を守りましょう。

・ 食前：食事のおよそ30分前
・ 食後：食事のおよそ30分後
・ 食間：食事と食事の間（食事のおよそ2時間後）
・ 頓服：痛み、熱など症状のある時

宇和島保健所　
企画課医療対策係
電話：0895-22-5211

愛媛県
ホーム
ページ

　

お知らせ
自賠責切れていませんか？
　　交通事故による死傷者数は年々減少傾向にあ
るものの、令和3年の事故発生件数は約31万件、
死傷者数は約36万人と、国民の誰もが交通事故
の被害者にも加害者にもなり得る極めて深刻な状
況となっています。
　　自賠責保険・共済は、すべての車・バイク1台ご
とに加入が義務付けられており、加害者の賠償責
任を担保することで、被害者の基本的な賠償を補
償する制度であり、被害者の救済を目的としてい
ます。
　　万一の自動車事故の際の基本的な対人賠償を
目的として、自動車損害賠償保障法に基づき、原
動機付き自転車を含む全ての自動車に加入が義
務付けられています。自賠責保険・共済なしで運
行することは法令違反ですのでご注意ください。

国土交通省四国運輸局愛媛運輸支局
電話：089ｰ956-1563

事業
ホーム
ページ
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　　説明会は事前予約制です。 参加される方は、 電話による申し込みが必要です。
▶登録申請相談会

制度の概要を説明した後、 登録申請を希望される方の申請手続きをサポートします。

　消費税インボイス制度説明会について

宇和島税務署　　個人課税第一部門/法人課税第一部門
電話：０８９５-２２-４５１１

　　電話によるお問い合わせは、自動音声案内により案内していますので、
「２」を選択してください。

開催日 開催時間 定員 開催場所

10月 21日㈮

10:00～ 11:30 各 20人 宇和島税務署２階大会議室
（宇和島市堀端町１-38）11月 22日㈫

12月 13日㈫

開催日 開催時間 定員 開催場所

10月 21日㈮

13： 30～ 14:30 各 20人 宇和島税務署２階大会議室
（宇和島市堀端町１-38）11月 22日㈫

12月 13日㈫

▶消費税の申告をされたことがない方向け説明会
免税事業者の方などを対象に制度の説明をします。

　

お知らせ

国税庁
ホーム
ページ

　　国民健康保険加入者を対象にスマートフォンア
プリで健康づくりを行う『kencom』は、歩数やラン
キングに応じてポイントが貯まり、貯まったポイントで
ギフト券やコンビニのコーヒーなどと交換できます。

ウォーキングイベントを開催しますので、この機
会にぜひ始めましょう。
▶エントリー期間

10月3日㈪　14：00～31日㈪　23：59
▶イベント期間

11月1日㈫　00：00～30日㈬　23：59
▶アプリの登録方法

健康アプリ「ｋｅｎｃｏｍ」
ウォーキングイベントのお知らせ

　 　

お知らせ

愛媛県　ｋｅｎｃｏｍ で検索

kencomお客様
サポートコールセンター
電話：050-3174-4916
（平日11:00～15:00）

愛媛県
ホーム
ページ

　　食育を推進する優れた取り組みを表彰する第6
回食育活動表彰において、農林漁家女性による食
と農の大切さを伝える幅広い活動が評価され、愛
媛県農山漁村生活研究協議会がボランティア部
門の食育推進ボランティアの部で消費・安全局長
賞を受賞しました。
　　この協議会では愛南生活研究協議会員28人
も活動しており、ふるさと料理として「ひがしやま」
などが紹介されています。
　　下記二次元コードから協議会の取り組みを紹
介する動画が視聴できますので、「えひめのふるさ
とごはん」をご覧ください。

愛媛県農山漁村生活研究協議会が
消費・安全局長賞を受賞

　 　

お知らせ

愛媛県南予地方局愛南農業指導班
電話：72-0149

愛媛県農山漁村
生活研究協議会
動画サイト
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お知らせ
骨髄バンク推進月間
　　10月は「骨髄バンク推進月間」です。
　　「骨髄液や末梢血管細胞の提供」というあなた
の善意が、骨髄移植等以外に治療方法のない、白
血病や重症再生不良性貧血などの血液難病患者
の命を救います。愛媛県では、「骨髄バンク登録窓
口」を開設していますので、18歳から54歳までの
健康な方の登録をお願いします。

【骨髄バンク登録窓口】
▶宇和島保健所　 宇和島市天神町7-1

開設日：火曜日
電話：0895-22-5211

【問い合わせ先】
▶愛媛県庁薬務衛生課

電話：089-912-2391
▶（公財）日本骨髄バンク

電話：03-5280-1789

　　また、愛南町で骨髄バンクドナーを支援する事
業を行っています。詳しくはホームページをご覧く
ださい。

保健福祉課
電話：72-1212

　

お知らせ
愛媛県麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動

　　麻薬、覚醒剤、大麻、シンナー、危険ドラッグなど
の薬物乱用は、乱用者個人の健康上の問題にと
どまらず、各種の犯罪の誘因など、公共の福祉に
計り知れない危害をもたらします。
　愛媛県では、10月１日から11月30日までの２

カ月間を「麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動」の
実施期間と定め、薬物乱用防止活動をしていま
す。
　　愛媛県の各保健所および愛媛県心と体の健康
センターに薬物相談窓口を設置し、相談や質問に
応じていますのでご利用ください。

【薬物相談窓口】
▶宇和島保健所

相談日：水曜日　　10:00～15:00
電話：0895-28-6105

▶愛媛県心と体の健康センター
相談日：月～金曜日　　8:30～17:15
電話：089-911-3880

【危険ドラッグ相談窓口】
▶宇和島保健所

相談日：月～金曜日　　8:30～17:15
電話：0895-28-6105

愛媛県庁薬務衛生課
電話：089-912-2393

愛南町
ホーム
ページ

日本骨髄
バンク
ホーム
ページ 愛媛県

ホーム
ページ

催　し

秋のいやしの南楽園

　　来園者が投稿した四季折々の情景を詠った俳句・川柳・短歌の展示や、愛好家による盆栽の展示を行
うほか、園内の野鳥・植物を観賞しながら園内を散策する「南楽園ナチュラルウォーキング」などを実施し
ます。その他にも園内オープンスペースにて、手作りスイーツを味わうことができる「いやしの庭園カフェ」な
どさまざまなイベントが開催されます。
▶期間　　10月8日㈯～11月30日㈬
▶場所　　日本庭園「南楽園」
▶入園料　　大人310円　　小・中・高校生150円　　65歳以上150円
▶開園時間　　9:00～17:00

南レク㈱「南楽園」
電話：0895-32-3344

南レク
ホーム
ページ
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第16回南宇和郡小学校水泳競技大会7/21

　　城辺小学校プールで「第16回南宇和郡小学校水泳競技大会」が開催されました。会場では新型コロナウ

イルス感染拡大防止対策として基本的な感染対策を徹底し、選手たちは声援の代わりに拍手でエールを送り

ました。
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　　愛媛県指定無形民俗文化財の「増田のはなとり踊り」が増田地区の安
あ ん

養
よ う

寺
じ

の境内で執り行われました。
　　450年以上の歴史を持つ増田のはなとり踊りは、他の行事に比べても禁
忌とされる事項が多いと言われています。四隅にサカキを立て、しめ縄で囲
んだ踊り場は「結界」であり身体を清める必要があることから、踊りの関係
者は不浄のものを取らないよう5日前から肉・魚を食べることができません。
　　また、旧暦の7月11日に行われるこの踊りを一度だけ新暦の8月11日に
行ったところ、思わぬ怪我人が出たことから今でも旧暦で行われています。
　　はなとり踊り保存会の近田正

し ょ う じ

二会長は、「昨年に引き続きコロナに悩まさ
れたが、地域の方々の協力で無事に開催できた。伝統あるこの踊りを今後
も地域一丸となって守っていきたい」と話しました。
　　踊り子8人、鉦叩き2人、太鼓叩き1人が約2時間にわたり踊り、最後は真
剣で結界の縄を斬って終わりを迎え、踊りに使用された竹・しめ縄はお守り
として踊りの関係者らが持ち帰りました。

8/3 増田の「はなとり踊り」
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愛媛県指定無形民俗文化財「久良の能
のうざん

山踊り」

　南レク城辺球場で四国アイランドリーグplusの愛媛マンダ
リンパイレーツと高知ファイティングドッグスの公式戦が行わ
れ、約200人が球場を訪れました。
　2点を先制されていた愛媛マンダリンパイレーツですが、3

回の攻撃で同点に追いつき、さらに7回には漆原幻
げ ん た

汰選手
から2ランホームランが飛び出し4対2で勝利を飾りました。ま
た、ホームランでチームを勝利に導いた漆原選手がこの日の
MVPに選ばれました。
　　球場の外では露店やキッチンカーなどが出店したほか、愛
媛マンダリンパイレーツの選手による野球体験コーナーが用
意され、多くの人が楽しんでいる様子でした。
　また、試合終了後には直前まで選手が試合をしていたグラ

ウンドが開放され、子どもたちはプロと同じ土を踏みキャッチ
ボールなどをしました。

8/14 ～この一球で、夢をつかめ！～

愛媛マンダリンパイレーツ公式戦 

▶
愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン
パ
イ
ー
レ
ツ

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
「
マ
ッ
ピ
ー
」と
な
ー
し
く
ん

　久良地区真浦の大銀杏が海風に揺れる古
こ ぼ く あ ん

木庵で、愛媛県指定無形民
俗文化財の「久良の能

の う ざ ん

山踊り」が行われました。例年7月31日から8月13
日の間は夜に古木庵で踊り、最終日の14日は朝から久良漁協で浜踊りを
した後、古木庵に戻って締めくくります。
　400年以上続くこの踊りは、戦国時代末期に南宇和地方を領した勧

か じ ゅ じ

修寺
左

さ

馬
ま の

頭
かみ

基
も と

賢
かた

（別名能山公）が、土佐の長宗我部氏との戦いに敗れて久良の
地に逃れ、当地で没したため、その能山公の霊を慰めるために始まったと伝
えられています。古木庵のシンボルでもある大銀杏は、能山公が杖にしてい
た枝を地面に突き刺したところ、それが根を張り今の姿になったと言われて
います。
　能山踊り保存会により今年も無事執り行われたことに対して、世話人を務

める鎌田輝
て る ふ み

文さんは、「能山公がこの世を去る時、集落が3軒になるまで踊
り続けてほしいと告げたという伝説がある。人口減少が課題ではあるが、こ
の踊りを継承していけるよう努力していきたい」と話しました。
　　30年ぶりに能山踊りを見ることができたという久良出身の男性も、久しぶ
りに見る地区の踊りで過去を懐かしんでいる様子でした。

愛媛
CATV
動画

8/9
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アカデミー食
育

大事なヒオウギ貝 南
宇
和
高
校
美
術
部
に
よ
る
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南
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レ
ン
ジ
ャ
ー
や
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し
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ん
の
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コ
マ
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画
を
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載
し
ま
す
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Minamiuwa�青春！食育！high�school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会教育部会より】

「お弁当の日」の取り組み紹介

農業クラブ第１回各種発表県大会農業クラブ第１回各種発表県大会
　　大洲青少年交流の家で開催された農業クラブ第１回各種発表県大会に７人の代表が出場し、意見発

表の部において、３年豊田愛
ま な か

華さん、２年安田亜
あ ゆ か

侑香さんが優秀賞を受賞することができました。

　　夏休みに時間をかけて練習した成果が発揮できた大会でした。10月は、農業クラブ全国大会農業鑑

定競技の部に、２年安田亜侑香さんが出場します。応援をよろしくお願いします。

　今年も各小・中学校において、感染対策を講じながら
食育の活動を進めています。「お弁当の日」の実践は、どの
児童生徒も楽しみにしている取り組みの一つです。発達段
階に合わせたお弁当を作り、「食」を通して感謝の気持ちと
笑顔が広がっています。 制作：南宇和高校美術部

末弘�力
りき や
也

【出場者】

意見発表の部　

３年　豊田 愛
ま な か

華　　　優秀賞
３年　倉田 俊

しゅんすけ

輔
２年　安田 亜

あ ゆ か

侑香　優秀賞

プロジェクト発表の部

３年　園芸班　　　　 　山本 羅
ら い

偉　宮下 夏
な つ き

綺　川﨑 蒼
そ う し

士　
橋本 柊

と う わ

羽　和家 大
や ま と

和　吉田 ちひろ
３年　食品加工班　 田原 悠

ゆ う り

莉　倉田 俊
しゅんすけ

輔　本多 芽
め い

衣　
山口 好

こ の み

美　山口 恵
え み

未
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動

月・水・金曜日 8：30〜13：30
●園庭等開放

火・木曜日 8：30〜13：30
●育児（電話）相談

月〜金曜日 8：30〜17：15

御荘保育所内 電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動

月曜日 12：00〜17：00
　火・木曜日 8：00〜13：00

●園庭・保育室開放
水・金曜日 8：00〜17：00

●育児（電話）相談
月〜金曜日 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ

月〜金曜日 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※「こぶた通信」に記載

6日㈭『親子遠足』※要予約

3日㈪・28日㈮は夢創造館で行います。
5日㈬は「こあらの運動会」です。楽しい催しを
用意していますので、奮ってご参加ください。
※予約上限を15組にさせていただきます。
予約・詳細については御荘保育所までお問い
合わせください。

4日㈫『ベビーマッサージ交流』
5日㈬『わんぱく』リトミック
12日㈬『消防署見学』
20日㈭『おはなし会』
※全て要予約

10月の子育てサポートご案内

● 一本松保育所　黄組（男の子）
お友だち大好き！
力を合わせて運動会頑張ったよ！

● 一本松保育所　黄組（女の子）
キラキラかわいい
プリンセスになりたいなぁ～

子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（11月号）ははまゆう乳幼児保育所を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

1週間以内に感染リスクの高い行動を取った方
や県外への往来がある方、体調のすぐれない方は利用しな
いようお願い致します。

子育てサポートをご利用の方へご案内
問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ
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10 月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　12 日㈬　13:30 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 土

2 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

3 月
4 火
5 水

6 木
9:30ｰ11:00

【乳・子宮がん・骨粗しょう症検診】御荘文化センター13:00ｰ14:30
7 金
8 土

9 日 内科)内海診療所
救急)南宇和病院

10 月 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

11 火 12:30ｰ14:00【乳・子宮がん・骨粗しょう症検診】御荘菊川農村研修センター
12 水
13 木
14 金
15 土

16 日 内科)かんクリニック
救急)南宇和病院

17 月
18 火
19 水
20 木
21 金
22 土

23 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 月
25 火   12:50- 【1歳6カ月児健診（R3.1.1-4.4.20生まれ）】城辺保健福祉センター
26 水
27 木
28 金
29 土

30 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

31 月

10月　各種健(検)診／当直医

【特定健診・各種がん検診等A】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査あり)
【特定健診・各種がん検診等B】…特定健診・肺・大腸・前立腺・肝炎検査(胃がん検査なし)

10 月の発達支援相談会 ( 予約制・無料 )
　子育てに工夫が必要または発達に不安のあ
るお子さんの相談。
日時　13 日㈭　10:00 〜 16:00
場所　城辺保健福祉センター
保健福祉課　電話：72-1212

10 月のこころの健康相談 ( 予約制・無料 )
　認知症やうつ病、精神障がいなどが疑
われる方やその家族、支援者を対象に精
神科医による面接相談日を設けています。
日時　17 日㈪・24 日㈪ 13:00 〜 17:00
場所　城辺保健福祉センター
地域包括支援センター　電話：72-7325

10 月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　12 日㈬　13:00 〜 15:00
場所　[ 内海地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 御荘地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 城の辺学習館   
　　　[ 西海地域 ] 城の辺学習館
総務課　電話：72-1211

10 月の出張年金相談 ( 予約制・無料 )
日時　14 日㈮　10:00 〜 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5440
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)

10 月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　 6 日㈭・13 日㈭
　　  20 日㈭・27 日㈭
　　  　　　　　  　9:00 〜 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405

10 月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　20 日㈭　14:00 〜 16:00
場所　御荘老人福祉センター
保健福祉課　
電話：72-1212
( 予約受け付け　平日 8:30 〜 17:15)

10 月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師・栄養士による乳幼児の育児に関する相談。
日時　12日㈬・14日㈮　  9:30〜11:00
　　　19日㈬・24日㈪　10:00〜11:30

場所　[12日げんきっ子] 家串公民館
　　　[14日みくる広場] 一本松保健センター　
　　　[19日すくすく相談] 城辺保健福祉センター
　　　[24日みなみっ子] 御荘夢創造館　
    お越しの際は母子健康手帳をご持参ください。
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

10 月の一般内科当直医
 日時  2日㈰・10日（月・祝） 

  23日㈰・30日㈰ 県立南宇和病院
　　　9日㈰ 内海診療所
　　  16日㈰ かんクリニック
 診療時間　9:00 〜 16:00
 診療科目　内科系の救急患者
 県立南宇和病院 電話：72-1231 
 内海診療所 電話：85-0341
 かんクリニック 電話：72-2225

10 月の救急担当当直医
 日時　( 日・祝日 )　県立南宇和病院
 診療時間　8:30 〜翌 8:30
 県立南宇和病院 電話：72-1231
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10月　行事予定／各種相談

日 曜 時間 行事名 場所 担当課 相談
1 土

2 日 13:00-16:30 平城貝塚シンポジウム「平城貝塚の国史跡指定と
その先を目指して」 御荘文化センター ホール 生涯学習課

3 月
4 火

5 水 9:30-11:30 ペアレントサポーターあいなん茶話会
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） プラザじょうへん 保健福祉課

6 木 消費生活
7 金
8 土
9 日

10 月
11 火

12 水
行政

病態栄養
育児

13 木 消費生活
発達

14 金 年金
育児

15 土

16 日 9:30-11:30 ペアレントサポーターあいなん茶話会
（子育て中の方、一緒にお話しませんか） プラザじょうへん 保健福祉課

17 月 こころ
18 火
19 水 13:00-  　　 第19回町老連グラウンドゴルフ大会 南レク御荘公園多目的広場 高齢者支援課 育児

20 木 19:00-20:30 令和4年度体力・運動能力調査 御荘B&G海洋センター
体育館 生涯学習課 消費生活

法律
21 金
22 土 9:00-12:00 第18回愛南町スポーツ少年大会ソフトボール競技 内海グラウンド 生涯学習課
23 日 8:30-16:00 第17回愛南スポーツフェスタIN愛南 南レク城辺球場 ほか 生涯学習課

24 月 こころ
育児

25 火
26 水
27 木 消費生活
28 金
29 土

30 日
9:00-16:00 マイナンバーカード日曜日「臨時窓口」 本庁町民課 町民課

14:00-16:00 よんでんアンサンブルコンサート 御荘文化センター ホール 生涯学習課
31 月

10 月納税等のお知らせ

　町税（保険料を含む）を滞納すると本来納めるべき額のほかに督促
手数料や延滞金がかかります。
❶町税等、保育所保育料、住宅使用料、住宅共益費、駐車場使用料

は毎月、当月分が月末に振替となります。
❷下水道使用料は毎月、前月使用分が月末に振替となります。
❸上水道使用料の振替日は毎月21日、再振替日は翌月10日です。
※それぞれ上記の該当日が休日の場合は、その翌日が振替日となり
ます。

町県民税 3期分/4期 介護保険料 5期分/10期
国民健康保険税 5期分/10期 保育料 当月分

後期高齢者 
医療保険料 4期分/9期 下水道使用料 前月使用分

マイナンバーカード日曜日
　「臨時窓口」開設について

　　各支所で受け取り予定のカードもすべて
町民課で受け取ることができます。
　ご自宅にお届けしている交付通知書に記載
している必要書類をご持参ください。
▶日程　10月30日㈰
▶時間　9:00 ～ 16:00
▶場所　役場本庁1階町民課

町民課　電話：72ｰ7300
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　私にとって最後の祖母が亡くなった。会うといつも抱きしめてくれる力強く優しい祖母やっ
た。このコラムも楽しみにしてくれとった。テノヒラkikuの一番のファンやった。鍼灸院にも何回
も足を運んでくれた。いつだって応援してくれた。
　20代の頃、父方の祖父が亡くなったとき仲の良かった友人が、別れが辛いから物心つく前に
祖父母が亡くなっててよかった、と言った。そういう考えもあるんか、と思った。けど、私はやっ
ぱり祖父母と過ごせてよかった。時間は有限やけど受け取ったものは無限。　別れは辛いけど、
記憶は永遠。私の中に祖母がくれた温かい記憶がこれから私が落ち込んだとき躓いたとき、
苦しいときに私を抱きしめてくれるやろう。"あんたはばあちゃんの灯り。"そう言ってくれた祖
母。空からでも私を見つけやすいように、輝いていようと思う。そのた
めに私は限りあるこの命を、灯火を、ゆっくりと灯しながら自分らしく
光っていようと思う。
　おばあちゃん、ありがとう。大好き。おばあちゃんの孫でよかった。
大好き、大好きよ。 （テノヒラkiku）

アコースティックバンド「テノヒラ」のボーカル  愛南町出身の kiku さんがつづるふるさとエッセイ

あなたは私の灯

写真を撮る場合は、フラッシュを光らせる。目の写真

を撮影するとき、運がよければ、フラッシュの光が水

晶体で屈折して、瞳の中に虹が見える。時に、オーロ

ラのように見えたり、星々のように見えたりもする。

　　魚の種類やフラッシュの当たり具合によって、見え

方が異なるので面白い。次号でも瞳の中に見える

虹を紹介したい。

（撮影地：瀬の浜）

愛南サンゴを守る会　西尾知
と も て る

照

本日!海日和!! vol.143

「瞳の中に見える虹　Part１」

　　10月10日は、目の愛護デーなので、10月号は、魚

の目に関する話題を探すことが多い。

　　以前、愛南町の方に、「今までのコラムの中で、魚

の目の形についての記事が一番印象に残っていま

す。」と話していただいた。

　　私も魚の目は、いろいろな形があって面白いなと思

い、目のアップの写真を撮りためてきた。煮魚や焼き

魚を食べたとき、白いボールのような目玉（水晶体）

に気が付いた人も多いだろう。白くなったのは熱を加

えたためで、生きているときは水晶玉のように透明で

美しい。

　　撮影した目の写真を見ていると、おもしろい現象が

起こっていることに気が付いた。海中は薄暗いため、

【キリンミノの瞳】
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はじめまして。赤ちゃん。

ご冥福をお祈りします。

※
右
記
８
月
受
け
付
け
分
（
敬
称
略
）
情
報
は
、
広
報
紙
掲
載
に
対
し
て
、
ご
家
族
等
に
同
意
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

死亡後の手続きについては

町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

さわらび短歌会　籐藤井擴
ひろむ

さん（一本松）

▶俳人をご紹介します

　　定年退職と同時に帰郷し、かねてから興味のあった短歌を習う
ためこの会に入会。全くの素人であったため通信教育で一年間基
礎を習いました。その後は会員の皆さんに教えられ、また歌集や新

聞の文芸欄を欠かさずに読み、上達に努めてい
ます。
　　晩年の手習いですから思うようにはいきません。
既に二十年、今では短歌固有の表現や言葉の選
択が分かり始めております。これからも健康なかん
ずく脳をいたわり、精進するつもりでいます。

地区名 子の名 保護者

地区名 亡くなった方 満年齢
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編集後記
　「牛は目で物語るよ」と池田さん
が教えてくれました。立派に育った
牛はとても大きく迫力があります
が、とても綺麗で優しい目をしてい
ました。カメラを向けると嫌がるか
な、なんて気にしていましたが、む
しろカメラ目線。写真をいっぱい撮
らせてくれて、撫でさせてくれて、
短い時間でしたが取材を通して、牛
を通して多くのことを学べました。
　愛潔日本一が鹿児島に向けて出発
する日、精一杯見送ります。�　��M

　学生時代、運動が得意ではなかっ
た私にとって体育祭は憂鬱な行事の
一つでした。19年ぶりの体育祭は
私の記憶とは打って変わり、生徒た
ちの熱い思いが溢れる青春の時間で
した。応援団長・副団長という華々
しい役を担った6人。共に高め合い、
競い合う生徒たち一人一人の輝く姿
がカメラ越しに私の脳裏に焼き付
き、胸が熱くなりました。
　昔に戻りたくなるのは歳を重ねた
証拠でしょうか。　　　　　　　�O

世帯数 10,054
19,733人　口

世帯
人

男 9,372
10,361女

人
人

愛南町の世帯数と人口
令和４年 9 月１日現在

※（ ）内は前月比

（−38人）

（−20人）

（−12世帯）

（−18人）

●10年前 同月の人口 24,582人

愛南町の高齢化率 45.6％

その㉗

私と清掃活動

何かに情熱を注いでいる方を紹介します

奥村　千
ち づ こ

鶴子さん（三島団地）

“愛南の人々にありがとうを伝えたい”

　　毎朝子どもたちの登校を見守りながら清掃活動を行う奥村千
ち づ こ

鶴子さん。三島団地を拠点に長
月川の土手や栞庵橋までの広範囲にわたって、毎日3時間ほど側溝の落ち葉拾いや草刈り、伐採
などを続けています。「大変やろと言われることもあるけど、昔から掃除が好きで苦に思ったことは
ないし、掃き終えた後は普段の生活で感じることができないような大きな達成感を味わえる」と話
す奥村さん。落ち葉などは近隣の畑で処理させてもらうなど、地域の方々の協力もあり天候不良
の日以外、20年間にわたり道路の美化活動に努めてきました。その功績がたたえられ、今年の8
月には公益社団法人日本道路協会会長から表彰を受けました。
　　阪神淡路大震災で被災後、愛南町に帰郷した奥村さんは、自分たちを受け入れてくれた温かな
町や人々に対する感謝の気持ちを地域の清掃という形で恩返ししています。その姿を毎日見守り続
ける地域の方や子どもたちからは『いつもご苦労さまです。ありがとう』の言葉や感謝状、お礼の手
紙が届くこともあり、あいさつや掃除を通して奥村さんの思いは、着実に地域へ伝わっています。
　　これからも長く継続していけるようにと、体に気を使いながら作業をする奥村さん。「地域の清掃
は私の生きがい。いやだと思ったことは一度もないし、好きだからこそこれからもずっと続けていき
たい」と笑顔で話しました。

「
こ
こ
を
通
る
人
が
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す
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よ
う
に
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