
マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

令和３年第１回町議会臨時会 　本会議の審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件 名 議決の結果
第１号議案 令和２年度愛南町一般会計補正予算(第５号)について 原案可決

議案等表決結果一覧表 ◆全会一致で可決した議案

【会期：１月29日】

　詳しくは、次回定例会までに町ホームページに公開予定の会議録によりご確認くださ
い。なお、議会のインターネット中継は町ホームページから専用サイト (愛媛CATV)
にアクセスして録画中継をご覧いただけますのでぜひご利用ください。

愛媛CATV
ホーム
ページ

問：議会事務局　電話：72-7320

問：農林課　電話：72-7311

お知らせ
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催　し

　町では、水産業の振興を図るため年に１回、
各種テーマを掲げて水産フォーラムを開催し
ています。
　今年度は「産」・「学」・「官」の連携による
水産業の振興をテーマに、南海放送、松山大学、
愛南町の産学官連携事業としてスタートした、
愛南マダイ応援隊プロジェクトの
活動についてご紹介します。
　新型コロナウイルス対策として
オンライン (YouTube 配信 ) で
開催しますので、ぜひご視聴くだ
さい。
▶日時　３月６日㈯　14:00 ～
▶視聴方法　オンライン (YouTube の愛南

ぎょレンジャーちゃんねるで配信 )
詳しくは町ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

愛南町
ホーム
ページ

問：水産課　電話：72-7312

「第11回愛南町水産フォーラム」
をオンライン(YouTube配信)で開催

御荘平山でアボカド教室
　御荘平山で柏小学校の児童を対象にアボカド産地
化推進連絡会主催によるアボカ
ド教室が開催されました。
　平成 21 年から町内でアボカ
ド栽培を行っている NPO 法人
ハート in ハートなんぐん市場
の職員が、児童に対してアボカ
ド生産に至った経緯や作物とし
ての魅力などを説明しました。
　講話の後、児童は園地へ赴きアボカドの木に触れ、
園内を散策しました。
　参加した児童からは、「思っていたより木が大き
い」「町の特産品になってほしい」などの声が上がり、
アボカドの魅力を体感していました。



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

「旬のイチゴ収穫体験」参加者募集！
　愛南グリーン・ツーリズム推進協議会では、「旬のイチ
ゴ収穫体験」の参加者を募集します。
　愛南町産のイチゴをその場で食べられる収穫体験で
す。お店で買ったイチゴでは味わうことのできないおい
しさをぜひ体感してみてください。

▶日時　３月20日㈯　10:00～12:00(雨天中止)
▶場所　孝野畑(緑乙2914)　※地図等の詳細について

は、参加者に個別にお知らせします。
▶定員　10人(先着順)　※申し込みが５人未満の場合は

中止します。
▶体験料　1,500円(税込み)　※持ち帰りは別料金です。
▶申し込み方法　町農業支援センターに電話でお申し込

みください。
▶申込締め切り日　３月16日㈫
▶その他　土などで汚れてもよい服装でお越しください。

また、新型コロナウイルスの影響により、中止する場合
があります。

募　集

問：愛南グリーン・ツーリズム推進協議会事務局
　　　　(町農業支援センター)　電話：72-7311

　 そ の 他 の 町 内 の グ
リーン・ツーリズム体
験メニューは「えひめ
GTナビ」をご覧くださ
い。 えひめ

GT
ナビ

 　果汁たっぷり！「愛南ゴールドサワー」誕生！

問：農業支援センター
　　電話：72-7311

　愛南町産河
か わ ち

内晩
ばん

柑
かん

「愛南ゴールド」の果汁をふんだんに使った
リキュール「愛南ゴールドサワー」が、岡山市の宮下酒造株式会
社から発売されました。
　「愛南ゴールドサワー」は、原料の果汁を提供した愛南町農業支
援センターも商品開発に携わっていて、ラベルの色調について提
案した地域おこし協力隊の中本健

たけ
仁
ひと

さんは、「爽やかな味とイメー
ジが多くの人に伝わるとうれしい！」と期待を込めて話
しました。
　同サワーは２月１日㈪から全国展開されていて、道の
駅みしょう MIC やフレッシュ一本松のほか、県内のセ
ブンイレブン ( 一部店舗を除く ) でも販売中です。爽や
かな愛南ゴールドの風味を、お酒でお楽しみください！

　お酒です！

▲愛南ゴールドサワー
内容量：250ミリリットル
販売金額：400円(税抜き)

　「愛南ゴールドサワー」の製造元の宮下酒造には、レモンサワーなどのシ
リーズ商品がすでにありました。レモンに続く新商品の原料を模索中、グ
レープフルーツの採用が検討されていたとか・・・。ところが、南宇和高校
が取り組んだ河内晩柑のＰＲフェアなどでその魅力を知る関係者が宮下酒造
に愛南ゴールドを紹介し、開発担当者は感じたそうです。「これだ‼」と。
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「愛南ゴールドサワー」誕生秘話

あいなん
農林業
ネット
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中小企業・小規模企業振興
基本条例検討委員会委員募集

　町では、中小企業・小規模企業振興基本条例検討
委員会の委員を公募します。申し込み方法等、詳し
くはお問い合わせください。
▶職務の内容　中小企業等の振興に関する条例の制

定を検討します。
▶報酬等の条件　日額7,000円
　 (交通費別途支給)
▶公募委員数　２人程度
▶任期　委嘱の日から町長に答申を行う日まで
▶応募資格　町内在住の20歳以上の方で、中小企業

等の振興に関する条例に興味がある方
▶応募締め切り日　３月26日㈮
▶注意事項　委員会等の委員を３つ以上兼務してい

る方は、応募できません。本委員会の設置は、令
和３年３月議会定例会に上程する関連条例の制定
と関連予算の成立を前提としています。
問：商工観光課　電話：72-7315

募　集

愛南町
ホーム
ページ

水道事業運営審議会委員募集
　町では、水道事業運営審議会
の委員を公募します。申し込み
方法等、詳しくはお問い合わせ
ください。
▶職務の内容　水道事業の円滑

な運営について審議を行う。
▶報酬等の条件　日額7,000円
　 (交通費別途支給)
▶公募委員数　７人(委員定数10人)
▶任期　令和３年４月１日㈭から令和５年

３月31日㈮まで
▶応募資格　町内在住の20歳以上の方で、

本審議会の審議に関心がある方
▶応募期間　３月10日㈬から26日㈮まで
▶注意事項　委員会等の委員を３つ以上兼

務している方は、応募できません。
問：水道課　電話：72-0835

募　集

愛南町
ホーム
ページ

水道メーターの検針員募集
　町では、次のとおり水
道メーターの検針員を募
集します。
▶募集人数　１人
▶応募資格　町内在住の18歳以上の方　等
▶検針区域および件数　御荘地域の馬瀬・

節崎・栄町地区　570件程度
▶任期　令和３年４月１日㈭から令和４年

３月31日㈭まで
▶応募締め切り日　３月10日㈬

詳しくはお問い合わせください。
問：水道課　電話：72-0835

募　集

４月分からの国民年金保険料について
　４月からの１カ月の国民年金保険料
額は 16,610 円です ( 令和２年度保険
料額 16,540 円から 70 円の引上げ )。
　また、納付に当たっては割引のある
前納制度があります。前納される場合
は、４月上旬に日本年金機構から送付
される納付案内書に同封されている前
納納付書で納付してください ( 納付期
限にご注意ください )。

お知らせ

お知らせ

問：宇和島年金事務所　電話：0895-22-5440
　　町民課　電話：72-7300

令和３年４月分～令和４年３月分の保険料
(現金納付の場合)
・１カ月ずつ納付　199,320円(16,610円×12カ月)
・まとめて６カ月分納付　98,850円(前納割引額810円)
・まとめて12カ月分納付　195,780円(前納割引額3,540円)

３月は自殺対策強化月間です
　自殺した人の原因はうつ病などの心の病気、仕事
や家庭の問題などさまざまです。あなたの身近にい
る人が悩んでいる様子なら、まずは優しく声を掛け
てください。周囲の気付きと温かい言葉で、大切な
命を支えることができます。

【こころの健康相談】
　城辺保健福祉センターで毎月２回、精神科医師に
よる相談会を実施しています ( 予約制 )。また、保
健師による相談も随時行っています。お気軽にお電
話ください。

問：城辺保健福祉センター　電話：73-7400
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愛南町
ホーム
ページ
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お知らせ 新たな観光PR動画が完成
　町では、愛南町観光振興計画の施策に上げられ
ている「情報発信力の強化」の一環で、新たな「愛
南町観光 PR 動画 ( インストゥルメンタル ) 版」
を制作しました。
　本編 ( 約４分 ) のほか、夏バージョ
ンと冬バージョンのダイジェスト版
( 各 30 秒 ) があります。
　動画は町ホームページに公開して
いますのでぜひご覧ください。

問：商工観光課　電話：72-7315

愛南町
ホーム
ページ

「第10回愛南町いやしの郷
トライアスロン大会」を延期

　６月12日㈯開催予定で準備を
進めていました「第10回愛南町
いやしの郷トライアスロン大会」
ですが、現状では新型コロナウイ
ルス感染症の収束が見込めず、選
手・ボランティアスタッフおよび
地域の皆さまの安全を確保することが困難で
あること、また６月までに感染状況が改善さ
れたとしても感染防止対策を行っての開催と
なり制約も多く例年どおり選手の皆さまをお
迎えし大会を開催することができないことが
想定されるため、先般の実行委員会において
大会開催を１年程度延期することを決定しま
した。
　開催を心待ちにされていた皆さまにおかれ
ましては大変申し訳ございませんが、第10回
大会の成功に向けた前向きな休止として、何
卒ご理解いただきますようお願いします。

お知らせ

大会
ホーム
ページ

問：愛南町いやしの郷トライアスロン大会
　　実行委員会事務局(生涯学習課)
　　電話：73-1112

令和３年度「ぎゅぎゅっと愛南！
夏の陣」を中止

　５月９日㈰に開催を予定していた
令和３年度「ぎゅぎゅっと愛南！夏
の陣」は、新型コロナウイルスの感
染拡大抑止の観点から中止します。
開催を心待ちにされていた皆さまに
は大変申し訳ありませんが、ご理解
いただきますようお願いします。
　なお、今後の予定として「ぎゅぎゅっと愛南！
夏の陣」に代わる催しを５月実施の方向で検討し
ています。

お知らせ

問：愛南食のイベント
　　実行委員会事務局(商工観光課)
　　電話：72-7315
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ふるさと納税返礼品
協力事業者募集

　愛南町ふるさと納税制度の推進と本町のイメー
ジアップ、町内経済の活性化、寄付
者等へお送りする愛南町をPRでき
るお礼の品を提供する、愛南町ふる
さと納税返礼品協力事業者を募集し
ます。
【協力事業者のメリット】
・事業者名や商品名等を町がPRします。
・お礼の品にパンフレット等を同封することで、

自社商品の販売促進やPRが行えます。
協力事業者は随時募集しています。詳しくはお

問い合わせください。

問：商工観光課　電話：72-7315

募　集

愛南町
ホーム
ページ「認知症学習会」を開催します

　認知症は決して他人事ではな
く、年を取っていく自分自身や家
族の身近な問題です。
　認知症になっても住み慣れた地
域で安心して暮らすためには、一
人一人が認知症の事を正しく理解
し、地域全体で認知症の人やその家族を優し
く見守り、サポートしていくことが大切です。
　次のとおり「認知症学習会」を開催します
ので、ぜひご参加ください。
▶日時　　３月10日㈬　14:00～15:30
▶場所　　緑基幹集落センター(緑公民館)
▶内容　　講話「認知症になっても安心して

暮らすために」
▶講師　　御荘診療所　長野 敏

とし
宏
ひろ

 医師
▶参加料　無料(直接、会場にお越しくださ

い)

問：地域包括支援センター　電話：72-7325

催　し

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ
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問：環境衛生課　電話：72-7316

「再配達防止キャンペーン」の実施について
　愛媛県では、四国４県が連携して行う地球温暖化対策の
一環として、配送物の再配達時に排出される CO2 削減を
目的に、配送物を１回で受け取ることを促すキャンペーン
を実施しています。
　近年、多様化するライフスタイルとともに電子商取引
(EC) が急速に拡大し、配送物の取り扱い個数が増加してい
る一方、配送物の再配達は CO2 排出量の増加やドライバー
不足を深刻化させるなど、重大な社会問題の一つとなって
います。
　受取日時や受取場所の指定、もしくは宅配ボックスを
設置することで配送物を１回で受け取る賢い選択 ( クール
チョイス ) となり、地球温暖化対策に貢献できます。気軽
に楽しく地球温暖化対策に貢献してみませんか。
※再配達制度とは、不在時などにより、配送物を受け取れな

かった場合に、再度受けることができる制度のことです。
▶主催　四国地球温暖化対策推進連絡協議会 ( 構成県：徳

島県、香川県、愛媛県、高知県 )
▶実施期間　通年

詳しい実施内容は町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

健康づくりには睡眠が大切です
　健康な生活を送るためには心身の過労を避け、十分な休
養を取ることが大切であり、そのためには質の良い睡眠が
必要です。
　睡眠不足は、疲労感が増すだけでなく、情緒不安定になる、
集中力がなくなる、判断力も鈍くなるなど、日常生活に悪い
影響を及ぼします。快適な睡眠が取れるよう、右記の表で
チェックしてみましょう。

【心身の健康にとって欠かせない睡眠】
　睡眠時間が足りないと、イライラが募ったり集中力が低下
しやすくなって、仕事のミスや事故などの原因になりますが、
問題はそれだけではありません。寝不足の状態が続くと交
感神経が活発化して高血圧を誘発したり、インスリンの働き
が悪くなって血糖値が上昇し、糖尿病の原因になることもあ
ります。また、免疫力が低下してしまい、風邪やインフルエ
ンザなどの感染症にもかかりやすくなってしまいます。

【「不眠」と「うつ病」の密接な関係】
　もし不眠が２週間以上続くようであれば、それはうつ病の
サインかもしれません。また、慢性的な不眠症がうつ病に移
行することもあります。そんなときは一人で悩まず、専門の
医療機関や、かかりつけの医師に相談するようにしましょう。

※当てはまる項目が多いほど、あなたの快眠
度は低くなります。普段の行動を振り返っ
て、快適に眠るための生活改善を行いま
しょう。

問：保健福祉課　電話：72-1212

愛南町
ホーム
ページ

お知らせ

お知らせ
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確認項目

□床に就いてから、なかなか寝付けない

□朝、すっきり起きられないことが多い

□昼間に強い眠気に襲われることがある

□しばしば夜中に目が覚めてしまう

□朝早く目覚めて、再度眠れなかった

□いつもなんとなく体がだるい

□休日は普段より起床時間が大幅に遅くなる

□長時間眠ったはずなのに疲れがとれない

□就寝直前に食事をすることが多い

□寝酒を飲む習慣がある



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

 　「高齢者の肺炎球菌感染症」予防接種について
　今年度の対象者が接種できるのは３月末までです。予防接種を受けるには接種券および予診票が
必要ですので、事前に役場本庁保健福祉課または城辺保健福祉センターにお申し込みください ( 接
種券を持たずに接種した場合は自費になります )。お電話でのお申し込みも受け付けております。
▶令和２年度対象者

お知らせ

年齢 対象生年月日
65 歳 昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日
70 歳 昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日
75 歳 昭和 20 年４月２日～昭和 21 年４月１日
80 歳 昭和 15 年４月２日～昭和 16 年４月１日
85 歳 昭和 10 年４月２日～昭和 11 年４月１日
90 歳 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日
95 歳 大正 14 年４月２日～大正 15 年４月１日
100 歳 大正９年４月２日～大正 10 年４月１日

▶接種回数　生涯１回
(今までに接種したことのある方は対象外です)

▶自己負担金　4,000円
(生活保護受給者は所定の手続きにより無料)

▶接種期間　令和３年３月31日㈬まで
詳しくは町ホームページをご覧ください。

愛南町
ホーム
ページ

※誕生日前でも接種可能です。
※60歳以上65歳未満の方でも一定の障がいのある

方は対象となる場合があります。

消防団員を表彰
　多年にわたる消防団活動の功績に対し、次の方に
表彰状と感謝状が１月 24 日付けで授与されました。

問：消防本部庶務課　電話：72-0112

消防団員を募集募　集

　愛南町消防団では団
員を募集しています。
消防団は地域防災の要
として、火災や自然災
害への対応のほか、防
災の普及や訓練など、
さまざまな活動を行っ
ています。
　あなたの「知識や力」そして「自分たち
のまちを守りたい」という思いを、消防団
活動で発揮してみませんか。
　ボランティア精神あふれる方、地域に貢
献したい方、一緒に活動しましょう。
▶入団資格　愛南町に在住、在勤または在
学で、心身ともに健康な 18 歳以上の方
　また、愛媛県では、「愛媛県相互応援協
定に基づく合同訓練」や「若手消防団員イ
ンタビュー」を収録した消防団
PR 動画「愛媛の消防団」を制
作しました。この動画には愛南
町消防団員も出演しています。
YouTube で公開していますの
でぜひご覧ください。
問：消防本部庶務課　電話：72-0112

愛媛の
消防団
動画

問：保健福祉課
　　電話：72-1212

お知らせ
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令和３年愛南町消防団被表彰者 ( 敬称略 )
表彰区分 被表彰者 ( 代表 ) および人数

▶愛媛県知事表彰
功労賞

内海方面隊　第３分団
　分団長　鱒 一

い
三
さ

男
お

　他５名

▶愛媛県消防協会長表彰
功績賞

御荘方面隊　第３分団
　副分団長　長岡 健

たけ
道
みち

　他３名

▶愛媛県消防協会長表彰
勤続章

城辺方面隊　第１分団
　副分団長　藤田 有

ゆう
紀
き

　他 23 名

▶愛媛県消防協会長表彰
夫婦消防団員表彰

城辺方面隊　第４分団
　部長　林 真

まさ
大
ひろ

消防団本部　女性部
　班長　林 いずみ

▶愛媛県消防協会長表彰
親子消防団員表彰

西海方面隊　本部
　副団長　福山 弘

ひろ
道
みち

西海方面隊　第１分団
　部長　福山 真

しん
平
ぺい

▶愛媛県消防協会長感謝状
内海方面隊　前田淳

あつし
副団長夫人

　前田 いくみ

▶愛南町長表彰
一本松方面隊　第１分団
　班長　菊地 神

しん
人
と

　他９名

▶愛南町消防団長表彰
西海方面隊　第３分団
　班長　和田 昌

まさ
則
のり

　他 17 名



マチヤクバ り
町の施策・情報をお伝えします。

便

問：選挙管理委員会　電話：72-1211
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　昨年12月に開催された愛南町選挙管理委員会において、令和３年４月23日任期満了の愛南町議会議員
選挙は、４月６日㈫告示、11日㈰を投票日と決定されました。

　　新型コロナウイルス感染症への感染が懸念されるため投票日当日の混雑を避け、期日前投票を行うこと
も期日前投票をすることができる事由(６号：天災または悪天候により、投票所に到達することが困難)に
該当します。
　投票日当日、仕事やレジャーなどでお出掛けの予定がある場合は、４月７日㈬から期日前投票ができま
す。また、当日の選挙権がある方で、入場券が万一お手元に届かなかったり、紛失されたりした場合は、
入場券がなくても投票ができますので、投票の際に係員にお申し出ください。
　期日前投票の期間と場所は、次のとおりです。期日前投票は役場本庁・各支所のどこでも投票ができま
す。
▶期間　４月７日㈬～10日㈯　▶時間　8:30～20:00
▶場所　愛南町役場本庁、DE･あ･い･21、御荘文化センター、愛南町役場一本松支所、

　愛南町役場西海支所

投票日当日の選挙権がある方のうち仕事や旅行などで愛南町以外の市区町村に滞在している方は、愛南
町選挙管理委員会へ投票用紙等を請求の上、４月７日㈬から10日㈯までの間、滞在地の選挙管理委員会
で不在者投票をすることができます。
　なお、投票用紙等の請求に係る手続きは３月29日㈪から受け付けを開始し、４月７日㈬から交付を始め
ます。ただし、郵便等をもって発送する方については、郵送にかかる日数を考慮し、４月４日㈰から発送
を開始しますので、お早めに投票用紙等の請求を行ってください。

　投票日当日は、終了時刻を繰り上げしている投票所がありますので、町ホームページや告示日以降に届
く入場券で確認してください。
★有権者の方へ

1.投票所入り口の消毒液で手指の消毒をお願いします。
2.投票所内でのマスク着用にご協力をお願いします。
3.他の有権者と一定の距離(１メートル程度)を保ってください。
4.発熱等体調が気になる方は、受付の係員にお申し出ください。
5.持参した筆記具を使用できます。

※黒鉛筆、シャープペンシルを推奨
　(注意)投票用紙の素材が樹脂のため乾きにくく、水性ペン、筆ペ

ン等では、文字がにじみ、投票用紙が汚れたり、接着する恐れが
あります。
6.帰宅後の手洗い、うがいをお願いします。

　身体障害者手帳等をお持ちの方または介護保険の要介護状態区分
が次の表に該当する方は、郵便等による自宅での投票ができます。
事前にご家族の方が身体障害者手帳等を持参して、証明書の交付手
続きをしてください。

４月11日㈰は愛南町議会議員選挙の投票日です

愛南町
ホーム
ページ

期日前投票について

投票日当日の投票終了時刻について

郵便等による不在者投票について

お知らせ

不在者投票について

身
体
障
害
者
手
帳

障害名
障害の程度

１級 ２級 3 級
両下肢、体幹、移
動機能の障害 ○ ○

心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障害

○ － ○

免疫、肝臓の障害 ○ ○ ○

戦
傷
病
者
手
帳

障害名
障害の程度

特別
項症

第１
項症

第２
項症

第３
項症

両下肢、体幹の障
害 ○ ○ ○

心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、肝臓
の障害

○ ○ ○ ○

介護保険の被保険者
証

要介護状態区分
「要介護５」
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町の施策・情報をお伝えします。
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大分県日出町

【大分県側の自治体の特産品や観光地、歴史・文化などを掲載します。】


