
暮らしカレンダー

２月の病態栄養相談 ( 予約制・無料 )
　栄養士による食事や栄養に関する相談。
日時　12 日㈮　13:30 ～ 15:30
場所　城辺保健福祉センター
城辺保健福祉センター　電話：73-7400

２月の育児相談 ( 予約不要・無料 )
　保健師による乳幼児の育児に関する相談。
日時 ５日㈮・16 日㈫・17 日㈬　  9:30 ～ 11:00
　　 10 日㈬・22 日㈪　            10:00 ～ 11:30 
場所   [ ５日みるく広場 ] 一本松保健センター
　　   [10 日げんきっ子 ] DE・あ・い・21
         [16 日うみのこ広場 ] 福浦公民館
         [17 日すくすく相談 ] 城辺保健福祉センター
         [22 日みなみっ子 ] 御荘夢創造館
　お越しの際は母子手帳を持参。
　城辺保健福祉センター　電話：73-7400

日 曜 受付時間 健(検)診内容・場所 内科・救急
当直医

1 月
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土

7 日 内科)粉川ファミリークリニック
救急)南宇和病院

8 月
9 火 12:50-13:20 【3歳児健診(H29.10.1-12.31生まれ)】城辺保健福祉センター
10 水

11 木 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

12 金
13 土

14 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

15 月
16 火
17 水
18 木
19 金 12:50-13:20 【乳児健診(R2.6.1-8.31生まれ)】城辺保健福祉センター
20 土

21 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

22 月

23 火 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

24 水
25 木
26 金
27 土

28 日 内科)南宇和病院
救急)南宇和病院

２月　各種健(検)診／当直医 ２月の一般内科当直医
日時  ７日㈰　粉川ファミリークリニック
　　 11日(木・祝)・14日㈰・21日㈰・
　　 23日(火・祝)・28日㈰　 

県立南宇和病院    
診療時間　9:00 ～ 16:00
診療科目　内科系の救急患者
粉川ファミリークリニック 電話：72-2111
県立南宇和病院   電話：72-1231　

２月の救急担当当直医
日時　( 日・祝 )　県立南宇和病院
診療時間　8:30 ～翌 8:30
県立南宇和病院　電話：72-1231

２月の行政なんでも相談 ( 予約不要・無料 )
行政相談委員による行政全般の相談。
日時　10 日㈬　13:00 ～ 15:00
場所　[ 内海地域 ] DE・あ・い・21
　　　[ 御荘地域 ] 御荘文化センター
　　　[ 城辺地域 ] 城の辺学習館
　　　[ 一本松地域 ] 役場一本松支所
　　　[ 西海地域 ] 西海町民会館
総務課　電話：72-1211
２月の年金出張相談 ( 予約制・無料 )
日時　19 日㈮　10:00 ～ 15:30
場所　城辺商工会館 2 階
　予約の際は基礎年金番号が必要。
お越しの際は年金証書や年金手帳を
持参。
宇和島年金事務所　
電話：0895-22-5569
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)
２月の消費生活相談 ( 予約不要・無料 )
　消費生活相談員による相談。
日時　   ４日㈭・17 日㈬・25 日㈭

9:00 ～ 16:00
場所　役場本庁 2 階
消費生活相談窓口 ( 商工観光課内 )
電話：72-1405
２月の無料法律相談 ( 予約制・無料 )
　弁護士または司法書士による相談。
日時　18 日㈭　14:00 ～ 16:00
場所　御荘老人福祉センター
愛南町社会福祉協議会　
電話：73-7776
( 予約受け付け　平日 8:30 ～ 17:15)
２月の犬・猫の引き取り
　飼えなくなった犬・猫や、野良犬・
猫の引き取りは指定日に行います。
日時　３日㈬・17 日㈬
　　    8:30 ～ 9:30
場所　役場本庁または各支所
持参物　印鑑
　飼い犬・猫の場合は、２週間前ま
でに連絡が必要です。また、愛媛県
収入証紙も必要です。
　野良猫の引き取りには一定の要件
があり、引き取りができない場合が
あります。
環境衛生課　電話：72-7316

　町ホームページからストレス度チェックができるようになりまし
た。少しでもこころの疲れを感じたら、こちらをのぞいて見ません
か？
　簡単な質問に答えるだけであなたのこころの状態が分かります。
　回答内容を踏まえ、こころの状態に応じた情報が提供されます

問：城辺福祉保健センター　電話：73-7400

「こころのストレス度チェック」について

愛南町
ホーム
ページ
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３月　各種相談／犬・猫の引き取り

２月　各種相談／犬・猫の引き取り

日 曜 相談 犬・猫
引き取り

1 月
2 火
3 水 ●
4 木 消費生活
5 金 育児
6 土
7 日
8 月
9 火

10 水 行政
育児

11 木
12 金 病態栄養
13 土
14 日
15 月
16 火 育児

17 水 育児
消費生活 ●

18 木 法律
19 金 年金
20 土
21 日
22 月 育児
23 火
24 水
25 木 消費生活
26 金
27 土
28 日

日 曜 相談 犬・猫
引き取り

1 月
2 火
3 水 ●
4 木 消費生活
5 金
6 土
7 日

　「ぎゅぎゅっと愛南！冬の陣～海と山を喰らう～」は、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、愛南町の豪華特産品が抽選で当たるデ
ジタルスタンプラリーに変更し、次の期間中開催します。詳し
くは、町ホームページをご覧ください。

行事の変更のお知らせ

問：商工観光課　電話：72-7315

　行事予定(イベントカレンダー)は町ホームページにも掲載
しています。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ

　防災無線で放送された内容は町ホームページにも掲載して
います。随時更新していますのでご利用ください。

愛南町
ホーム
ページ

愛南町
ホーム
ページ

平日に役場に来庁されるのが難しい方のために、日曜日に
「臨時窓口」を開設し、マイナンバーカードの交付を行いま
す。申請受け付けやマイナンバーカードに搭載されている電
子証明書の更新手続き(対象者には、更新手続きをお知らせす
る「有効期限通知書」が送られています)も行いますので、ご
利用ください。

問：町民課　電話：72-7300

２月28日㈰のマイナンバーカードの日曜日「臨時窓口」について

愛南町
ホーム
ページ

日々の子育てや生活の中で「なんで」「どうして」と思う
事がありませんか。そう思ったときが悩みや困りごとなのか
もしれません。町では子育てに工夫が必要なお子さんや発達
につまずきのあるお子さんとその家族および支援者のための
相談窓口を開設しています。

問：保健福祉課　電話：72-1212

２月24日㈬の発達支援相談会について(事前申し込みが必要)

愛南町
ホーム
ページ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、２月に開催予定であった町関係の各
種会議・行事等の多くが中止または延期になっています。最新の情報をとりまと
めて町ホームページに掲載していますのでご確認ください。
※公民館や観光施設など、町関係の各施設の開閉状況も掲載しています。

２月の行事予定／各施設の開閉状況

愛南町
ホーム
ページ

▶時間　10:00～16:00
▶場所　城辺保健福祉センター

▶新名称　「ぎゅぎゅっと愛南！冬の食めぐり」
▶開催期間　２月１日㈪～28日㈰

▶時間　9:00～16:00
▶場所　役場本庁1階
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