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編集後記

愛南町の世帯数と人口

Minamiuwa 青春！食育！
high school　～農業科活動日記～
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　親子のスキンシップの一つとして注目さ

れている「ベビーマッサージ」を取材しま

した。赤ちゃんに優しく触れてマッサージ

すると、精神的に安定したり親子の絆が深

まるなど、赤ちゃんにもお母さんにもいい

影響があるそうです。実際、マッサージの

後は、お母さんたちもリラックスして、表

情も明るくなったように感じました。

　育児中の方は、ぜひ一度体験してみては

いかがでしょうか。

　媛っこ地鶏を取材しました。地名と同じく、

緑の中でのびのびと生育されている様子が印

象的でした。

　これから愛南町では、カツオや愛南ゴール

ド（河内晩柑）などの特産品が最盛期を迎え

ますが、まだまだ知られていない産品もあり、

それらを少しでもお伝えできたらと考えてい

ます。そして、町の特産品を存分に味わえる

イベント「ぎゅぎゅっと愛南 ! 夏の陣」は５

月 27 日㈰開催です。ぜひご来場ください ! YW

～ カツオブルーの大変身 ～

制作：南宇和高校美術部　古田 翼
つばさ

さん

世帯数 （－ 41 世帯）

●愛南町の高齢化率　41.5％

10,396

21,756人　口 （－182人）

世帯

人

男 （－ 80 人）10,251

11,505女 （－102人）

人

人

● 10 年前 同月の人口　26,435 人

平成 30 年 4 月 1 日現在

※（ ）内は前月比 ※（ ）内は前月比

　農業科２年生 25 名と県教委が実施する「地域産業スペシャリスト

育成事業」に取り組みました。この研修は地域の産業界と連携して、

スペシャリストとしての能力・資質を備え、地元企業で活躍するプ

ロフェッショナル人材を育成するものです。

　昨年９月には八幡浜市にある「株式会社あわしま堂」と「株式会

社八水蒲鉾」、今年の２月には西条市丹原町の「四国コカコーラボト

ラーズジャパン小松工場」と「直売所の周ちゃん広場」に行きました。

様々な企業や工場を見学することにより、施設・設備の様子や衛生・

安全管理などを学ぶことができました。愛媛県にある企業や工場の

視察を通して、従業員の方たちの徹底した衛生管理の重要性やより

よい製品をたくさんの人に届けることの大変さなどを知ることがで

き、スペシャリストへの道に一歩近づくことができました。

地域産業スペシャリスト
育成事業研修
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